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Alta performance

A anfitria presenteou os convidados com o livro
Empreendedoras de Alta Performance — Brasilia, do qual é
uma das personalidades femininas em destaque. O Sebrae
do DF foi representado no evento pela diretora Rose Rainha.
A deputada federal Paula Belmonte (D) e a presidente da
Céamara de Mulheres Empreendedoras da Fecomércio/DE
Beatriz Guimardes (E), receberam o livro autografado.
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Mundial Atacadista
anuncia expansao

Sandra Rodrigues, CEO da Mundial Atacadista, recebeu empresdrios, amigos

e convidados para um almoco especial na sede da empresa, em Samambaia. A
Mundial estd entre as maiores do pais no segmento de material de construgao.
Sandra, com sua equipe, anunciou novidades, entre elas a expansao dos negdcios
no DE no pafs e para o mercado internacional. “Priorizamos a qualidade dos itens
que fornecemos e estamos, agora, querendo exportar”, destacou. A empresa conta
com uma marca prépria de produtos. Estiveram presentes ao evento o presidente do
SindiAtacadista, Alvaro Silveira Jr; e empresdrios do segmento, como Lisipo Gomide.

A corrida pelo aco

A construcao civil foi
fortemente impactada pelo
aumento dos custos dos insumos
como ferro, cobre, PVC e aco.

O mercado de aco no Brasil é
bastante concentrado. Apenas
dois fornecedores tém condi¢des
de oferecer o produto para todo

o pais. “A busca do mercado
internacional como saida para as
construtoras, em um momento de
forte pressao inflaciondria como o
de agora, é fundamental”, explica
Dionyzio Klavdianos, presidente
do Sinduscon no DE
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Prestigiado

O presidente do Sindivarejista, Sebastido Abritta; o diretor
regional do Sesc, Valcides de Aratijo; a diretora regional do Senac,
Karine Camara; e 0 ex secretdrio de Desenvolvimento Econémico
do DF Mdrcio Farias também prestigiaram o almoco.

Geréncias regionais Itens exclusivo e venda digital

Prestes a completar Dos 12 mil itens que fornecem, 1,5 Reducao da taxa
30 anos, a Mundial mil sdo exclusivos. A Mundial tem 10 mil . -
recentemente criou duas clientes e, somente no ano passado, realizou de |mP°rta§a°

novas geréncias para atuar
em todo Norte e Nordeste. “E
vamos ter uma atuacgao ainda
mais forte em Goids e Mato
Grosso”, completou Sandra.

400 mil entregas no pafs. Contam com frota
prépria de 60 caminhdes. O lancamento
até o final do més da plataforma digital de
vendas e a internalizacdo da Marca estao
nas prioridade da empresa.

O setor comemorou a recente
decisao da Camara de Comércio
Exterior que reduziu de 10,8%
para 4% a taxa de importacao
de vergalhdes. “Essa era uma
luta histérica de todo o setor.

0 aco se destaca neste periodo
como principal vilao dos custos
de empreendimentos e projetos
de engenharia. Isso poderia se
refletir em redu¢ao no niimero de
lancamentos e a possibilidade de
queda do emprego”, reforcou o
presidente da Ademi/DF,

Eduarda Fernandes/Divulgacao

Campanha por agasalhos

A populacdo em situacao de rua no Brasil
cresceu com a pandemia. Pensando nisso, com
a chegada do inverno, a Brasal Incorporacdes

retoma a Campanha do Agasalho, que acontece
até 20 de maio. Itens como blusas, calgas,
casacos, calcados e cobertores em bom estado

de uso vao auxiliar familias em situacao de
vulnerabilidade social em Brasilia. Doacdes
podem ser deixadas na sede da empresa, no SIA.

Eduardo Aroeira.
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Ao CB.Sadide, o geriatra explica que a baixa taxa de natalidade € o principal fator para que haja mais idosos do que criancas em 2030

"Populacao comecara a diminuir”

» PAULO MARTINS®

envelhecimento da popula-
¢dio brasiliense é um fato. Di-
retor cientifico da Sociedade
Brasileira de Geriatria e Ge-
rontologia no DF e professor da Uni-
versidade de Brasilia (UnB), Otdvio
Nébrega tragou um paralelo de co-
mo a pandemia afetou esse cendrio,
apesar de a maioria das vitimas da

Na semana passada, a Codeplan
divulgou uma projecao de que,
em 10 anos, Brasilia tera mais
idosos do que jovens. Esse
envelhecimento esta muito rapido?
A gente sempre teve em men-
te o fato de que a populacdo brasi-
leira estd envelhecendo, nao é um
fendmeno particular nosso. Proje-
¢oes de grandes institutos de pes-
quisa no Brasil, como o Ipea ou o
IBGE, davam conta disso aconte-
cer. Talvez, a grande novidade seja
o que chamou atencdo nessas di-
vulgacdes recentes, com um pro-
cesso mais acelerado. Tinhamos a
projecdo de que, em 2030, atingi-
rfamos o marco de ter mais idosos
do que criancas. Pensando bem,
j& atingimos isso no passado: em

codiv-19 serem idosos. ‘A queda da
natalidade e da fecundidade foi ta-
manha que decaiu a populagdo em
uma velocidade acentuada. Hoje,
temos uma taxa de fecundidade
de 1,6, isso significa que ndo esta-
mos conseguindo repor a popula-
¢do’, afirmou, ontem, a jornalista
Carmen Souza, no programa CB.
Saude — parceria do Correio com
a TV Brasilia.

2010, a populacao brasileira, como
um todo, celebrou o marco inte-
ressante de ter mais idosos do que
criancas na primeira infancia (4 e 5
anos deidade). Isso é umarealida-
de. Pela primeira vez, temos mais
avos do que netos. Agora, percebe-
mos que teremos, de formarapida,
mais idosos do que jovens (até 14
anos), e isso estava previsto, mais
oumenos, por volta de 2035, o que
foi antecipado em cinco anos em
grande parte pela pandemia, que
trouxe essa mudanca estrutural.
As pessoas passaram a ter menos
filhos e houve uma grande mor-
talidade de idosos. Como a queda
danatalidade e da fecundidade foi
tamanha, a popula¢do decaiu em
uma velocidade acentuada. Hoje,
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temos uma taxa de fecundidade
de 1,6, isso significa que nao es-
tamos conseguindo repor a po-
pulacdo. Se para cada duas pes-
soas que existem, deveriam nas-
cer mais duas para reposicao, ho-
je nasce 1,6. Teremos, com isso,
proporcionalmente, mais idosos
do que criancas, em relacao ao DE

Alguns estudos, estimando

faz com que a populagdo tenha
um progresso enquanto envelhe-
ce. Nao diminuimos a velocidade
de envelhecimento, mas o linear
maximo que as pessoas estao con-
seguindo atingir.

Essa mudanca demografica vai
demandar adaptacoes. Como
cuidar da saiide de quem esta na
meia-idade para que essa pessoa

com vigor, disposicdo e indepen-
déncia —, em regra, a pessoa, aos
30, 40 anos, tinha uma preocupa-
¢do comasatide. Nao é umaneuro-
se, mas um estilo de vida, com um
exercicio, incluindo alguma fruta
na alimentacao; prezando por um
bom sono, namelhor das hip6teses
com sete ou oito horas por noite; e
evitando o estresse ao ponto de ndo
sobrecarregar o sistema, sem evo-
luir para uma depressado ou ansie-
dade. Nao ha uma receita de bo-
lo, mas, sim, um caminho, de ten-
tar cultivar na meia-idade hdbitos
que permitam o desenvolvimen-
to de uma poupanca, um capital
de saude.

Como o senhor avalia a
mobilidade para esse piiblico?

No DE o metr0 seria de inestima-
vel valor, porque, se tivéssemos a ex-
pansdo em regides como Sobradi-
nho e Planaltina, cruzando por ou-
tros eixos de Brasilia, serviria muito
aos idosos, que teriam, no metro,
um ponto de apoio. Hé servicos em
expansdo que sdo especializados
no transporte individual de idosos,
com aplicativos exclusivos.

A questao previdenciaria deve

ponto de prover o minimo, forcan-
do a pessoa a dilapidar, a fazer o
uso do patriménio que acumulou
em vida. Talvez, as pessoas, mais
do que nunca, precisam ser pre-
cavidas no sentido de formar uma
poupanca financeira na forma de
aplicacoes para custear a velhice.
Da previdéncia, ndo podemos es-
perar milagres.

Quais outras mudancas na
configuracdo da populacao
brasileira estao previstas para
um cenario mais proximo?

A preocupac¢do maior € o fa-
to do envelhecimento, com a na-
tural reducdo no nascimento de
criancas. E perfeitamente espe-
rado que, em algum momento, 0
nosso crescimento vegetativo (di-
ferenca entre natalidade e mortali-
dade) chegue a zero. Essa diferen-
ca tem diminufdo gradativamen-
te, ano apds ano. Em algum ponto,
elas se encontrardo, e a pandemia
acelerou esse encontro. A popula-
¢do comecard a diminuir no pas.
Tinhamos expectativa de que essa
inflexdo decaisse em 2045. A esti-
mativa atual é de que essamudan-
ca seja a partir de 2030 ou 2035.
Comegaremos a ter menos pes-

o efeito a longo prazo da tenha uma velhice saudavel? ser considerada? soas no Brasil. A previsao era de

. pandemia, indicam uma reducao A preocupacao com o envelhe- O envelhecimento, individual- — que chegarfamos a 230 milhdes de
Caixa Seguradora S.A. na expectativa de vida. cimento saudavel envolve um pla- mente, traz essas preocupacgdes. habitantes, mas a estimativa atual
CNPJ/ME n° 34.020.354/0001-10 - NIRE n° 53.3.0000495-1 ’ : ! )

Ata da Reuniao da Diretoria Executiva Ata/Direx 001/221

Data, Hora e Local: Realizada em 11 de janeiro de 2022, as 11h00, na sede social da Caixa Seguradora S.A.
(“Companhia”), localizada no Setor Hoteleiro Norte, Quadra 01, Conjunto A, Bloco E, Salas 201, 301,401, 501,
601 - Parte A, 701, 801, 901, 1001, 1201, 1401 - Parte A, 1501, 1601 - Parte A e 1° Subsolo, na Cidade de
Brasilia, Distrito Federal, CEP 70701-050. 2. Participantes: a Diretora Presidente, Sra. Asma Zidani Ep
Baccar; o Diretor Financeiro, Sr. Eduardo Fabiano Alves da Silva; e o Diretor de Operagdes Centralizadas, Sr.
Paulo Otavio Silva Camara. Convidado: Grégoire Saint Gal de Pons. 3. Mesa: Presidente: Asma Zidani Ep
Baccar; e Secretario: Grégoire Saint Gal de Pons. 4. Deliberagdes: 4.1. A Diretoria Executiva aprovou, por
unanimidade, nos termos do Voto n°® 011/2021 - DIRED, a mudanca de endereco da seguinte filial: Filial Sdo
Paulo, inscrita no CNPJ/ME 34.020.354/0005-43, NIRE 3590063335-1, atualmente localizada na Alameda
Santos, n°2300, Conjunto 12 (parte A), Cerqueira César, Sao Paulo/SP, CEP:01.418-200, para a Avenida Dra.
Ruth Cardoso n° 7815, CJ 1102-A e 20 VGS WTORRE N. UNIDAS, PINHEIROS - CEP: 05.425-905 - Sao
Paulo/SP.Nada mais havendo a tratar, a Presidente da Mesa deu por encerrada a reunido e eu, Grégoire Saint
Gal de Pons, designado para secretaria-la, lavrei a presente ata que, lida e achada conforme, foi aprovada por
todos os diretores presentes, que a subscrevem. Mesa: Asma Zidani Ep Baccar, Presidente da Mesa; e
Grégoire Saint Gal de Pons, Secretério da Mesa. Diretores: Asma Zidani Ep Baccar, Diretora Presidente;
Eduardo Fabiano Alves da Silva, Diretor Financeiro; e Sr. Paulo Otavio Silva Camara, Diretor de Operagdes
Centralizadas. A presente é copia fiel da Ata lavrada em livro préprio. Brasilia/DF, 11 de janeiro de 2022.
Grégoire Saint Gal de Pons, Secretario da Mesa. Protocolo JUCIS/DF n° SPP2230275520, de 11/05/2022.
Registro JUCIS/DF n° 1835692, de 11/05/2022. Maxmiliam Patriota Carneiro, Secretério-Geral.

Isso ndo ajudaria no
rejuvenescimento da populacao?
Ealgo que vai contraanossain-
tuicdo e percepc¢ao geral. Tivemos
uma reducdo na expectativa de vi-
dadapopulagiobrasileira, que, até
2019, pré-pandemia, era de 76,6
anos, em média, para 72 anos, ap6s
apandemia. Retrocedemos aos pa-
tamares de 2010. Ainda assim, as
pessoas conseguem chegar acima
dos 70. A média etdria diminuiu,
mas a proporcao dos que chegam,
pelo menos aos 60, aumentou. Isso

nejamento. Arigor, toda pessoa de-
veriarefletir sobre como quer enve-
lhecer. Fazer isso com qualidade é
uma opcao, claro que talvez mais
dificultosa para alguém que tem
um estilo de vida em que precisa
dormir pouco, acordar cedo, pegar
trés condugdes no dia e trabalhar
exaustivamente, mas sempre ha-
verd um componente de escolha.
Os melhores estudos epidemiol6-
gicos revelam que para um enve-
lhecimento bem sucedido — em
que se chega aos 60, 63, 66 anos

A previdéncia ndo vai conseguir
prover um beneficio da forma co-
mo previa antes. Até porque, eco-
nomistas dizem que a Previdéncia
Social, durante muito tempo, nao
se comportava como um sistema
previdencidrio, mas pagador, que
continuava pagando paraa pessoa,
naaposentadoria, 0 mesmo que ela
pagava na ativa. Era um emprega-
dor. Diversos paises passaram a uti-
lizar uma estratégia previdencia-
ria que reduz bastante os ganhos
da pessoa e quebra essa renda ao

em func¢do da pandemia, é de 220
milhdes, por volta de 2030. A partir
dai, teremos a populacao involuin-
do, com chance de termos os 160
milhdes de habitantes que havia
em 1990. Isso deve acontecer por
volta de 2050, 2060. O envelheci-
mento populacional nio vai pa-
rar por ai. Isso porque o climax, o
ponto maximo do envelhecimento
mundial, estd previsto para 2100.

* Estagiario sob a supervisao de
Guilherme Marinho



