Palavra do
especialista

Como a vacinacao durante a
gestacdo influencia na
imunizacdo do bebé em
formacao?

A vacinacdo durante a gravidez
passa anticorpos para o bebé através
da placenta e, ainda, via leite mater-
no, durante a amamentacdo. Tais
anticorpos vao proteger os bebés nos
primeiros meses e anos de vida.

E interessante planejar o
calendario vacinal antes
mesmo da concepg¢do?

Sim! Existem vacinas contra-
indicadas durante a gestagdo, e algu-
mas das doengas que elas previnem
podem causar malformagdes gravissi-
mas no bebé. Um exemplo é a rubéo-
la. O ideal é engravidar j& imunizada.

: Quais vacinas ndo podem
\ ser tomadas por gestantes?
As vacinas produzidas com
virus vivo atenuado, como tri-

plice viral, HPV e varicela.

Existe algum periodo

da gestacdo em que o
bebé recebe mais ou
menos anticorpos da
mae?

A Unica vacina que
tem um periodo determi-
nado para ser adminis-
trada é a triplice bacte-
riana acelular (DTPa),
que deve ser feita apds
20 semanos de gesta-
¢do, a fim de prevenir
coqueluche no lactente.
As demais néo pos-
suem evidéncias de um
perfodo especifico em
que precisam ser fo-
madas.
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