‘Minha mae tem um habito
de beleza que aprendeu da
minha avé! Vozinha sempre
foi ligada as plantas, entao,
entende muito das que
podem ser usadas para a
beleza. A babosa é uma
delas. Sempre usamos o gel
para hidratar os cabelos e
a pele. A muda da planta
ld de casa foi um presente
da minha avé. Ela pegou
muito desse carinho pelas
plantas porque sua mae
era benzedeira! A arruda
era uma plantinha bem
presente na casa dela e as
pessoas a procuravam para
curar dores diversas.”

Leticia Mouhamed,
estagidria da Revista
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"Além de dormir sempre
hidratada e cheirosa como
as minhas duas avés, o
pente de cabelo de madeira
é uma das coisas que tenho
desde que me lembro.
Nunca comprei um, nem
sei onde comprar, mas eu
e meus irmaos sempre
tivemos. Minha avg, tia-
avé e mae também tém.
Quando crianca, elas me
penteavam e até hoje
ser penteada é uma das
minhas formas de carinho
preferidas. Recentemente,
até furtei um pente da
minha avd, sem querer,
jurando que era o meu!”

Ailim Cabral,
repérter da Revista
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‘Minha mae é daquelas que
tém uma rotina de beleza
pratica — nao é muito do

skincare nem de passar
muito tempo hidratando o
cabelo. Mas um cuidado que
sempre teve é fazer as unhas.

Lembro, quando pequeninha,

de admirar a mdo da minha
mae, queria aqueles dedos

compridos e unhas bem
feitinhas. Hoje, a gente
experimenta juntas técnicas
diferentes e esmaltes
coloridos. Cada uma do seu
jeito. E de um tempo para ¢4,
tenho adquirido outro habito
dela: usar bobes nos cabelos
para um efeito volumoso.
As vezes, estamos as duas
andando pela casa com
0s rolinhos no cabelo até
ficarmos prontas.”

Giovanna Fishborn, repérter da Revista

*Minha mae nunca foi de
ter cuidados especiais com
a pele nem com o cabelo.
De uma geracao em que
0 skincare ndo tinha essa
popularidade de hoje, ela
sempre fez 0 basico. Mas de
uma coisa ela nunca abre
mao: passar perfume por
todo o corpo. Minha mae
é daquelas que dizem que
toda mulher deve andar
cheirosa. E eu herdei isso
dela. Hoje, nem quando saio
para malhar, nao abro mao
de me perfumar. Quando o0s
meus filhos nasceram, as
aguas de colbnia eram itens
obrigatérios na bolsa do
bebé. Um habito que, espero,
se perpetue.”

Sibele Negromonte,
subeditora da Revista
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