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Briga pela supléncia

Mas o jogo de xadrez ndo € simples. Se o Republicanos for
contemplado com a vaga de suplente de Fldvia Arruda, o empresdrio
Fernando Marques serd desalojado. Ele entrou no PP, escolheu o
partido e a unidade da federacdo para concorrer, e, agora, ndo aceitard
uma puxada de tapete. Fldvia disse a Ibaneis que nunca acertou nada
com Fernando Marques e que a supléncia estd aberta.

ANA MARIA CAMPOS
anacampos.df@dabr.com.br

. Almoco para
confirmar
alianca

Um almoco, aparentemente, selou a uniao
entre Ibaneis Rocha e Flavia Arruda que

estava ameacada pela pré-candidatura de
Damares Alves ao Senado. O governador, que
é candidato a reeleicao, recebeu a deputada

federal em casa, no Lago Sul. No fim do

encontro, Ibaneis disse a coluna de forma
enigmadtica: “Nada precisa ser resolvido”.
Por meio da assessoria de imprensa, Flavia
informou que a alianca estd mantida. Ela
vai concorrer ao Senado na chapa em que

Ibaneis disputard a reeleicao.

Blefe

Guilherme Boulos,
pré-candidato do
PSol a deputado federal

Robério Negreiros (PSD)
Deputado distrital
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S6 o tempo dird se a candidatura de Damares
Alves ao Senado é para valer ou um blefe.
Uma forma de pressao para o Republicanos
conseguir um espago mais confortdvel no vagao
pilotado por Ibaneis. Seria um assento como
vice ou supléncia da Flavia Arruda.

Candidato ao Senado

Com toda essa confusdo, o empresario
Fernando Marques, dono da Unido Quimica,

cogita, em vez da supléncia, disputar o

Senado pelo PP. Em 2018, ele concorreu pelo

Solidariedade e ficou em nono lugar,

Marcello Casal JrAgéncia Brasil

A QUEIMA-ROUPA
ROSILENE CORREA (PT),

diretora do Sinpro-DF e
pré-candidata ao GDF

Parece haver um impasse na federacao
PT-PCdoB-PV, com trés pré-candidaturas.
Como resolver isso?

_ Naéo necessariamente se trata de um impasse.
E fato que temos a federacao e trés pré-candidatu-
ras apresentadas, e 0 nosso esforco estd sendo para
queagente possa ampliar ainda mais. Estamos num
exercicio com outros partidos do campo progressis-
ta no DE Precisamos garantir uma unidade desses
partidos para termos éxito e, é claro, que precisamos
pactuar um bom programa que atenda a populagio,
com a possibilidade de transformar o DF em um lu-
gar melhor para viver.

Qual deve ser o critério para a escolha do
candidato ou da candidata?

Temos que pensar no perfil de cadaum e qual tem
mais capacidade de aglutinar, de transitar no DE de
fazer com que as pessoas tenham esperanca de que
um de nés governando poderd mudar a vida delas.
Também deveremos considerar que o escolhido ou
escolhida deve ser quem vai reunir melhores condi-
¢Oes também para a vitéria do Lula aqui no DE Além
disso, precisa ser 0 nome com mais capacidade de
unificar o campo progressista.

A divisao no PT favorece a escolha do
candidato de outro partido?

Ter mais de um nome que se apresenta pelo PT
ndo é a primeira vez e nunca foi um dificultador. Is-
S0 ja aconteceu em outros momentos e o PT e sua
militancia tém maturidade politica para lidar com
isso sem que cause nenhum prejuizo. Uma vez de-
finido o nome todos estaremos unidos para garan-
tir um bom resultado.

Vocé aceita concorrer a outro cargo?

Isso ndo estd em debate. Meu nome foi apre-
sentado para o cargo majoritdrio, para governa-
dora. Portanto, € esse o debate que estd sendo fei-

to no momento.

Essa indefinicao ajuda a candidatura a
reeleicao do governador Ibaneis Rocha?

Claro que uma definicao quanto mais cedo,
mais tempo se tem. Mas, como estamos num ce-
ndrio politico ainda com algumas indefinicoes, nao
s a nossa, creio que teremos tempo pela frente
para uma boa campanha, sobretudo se esse tem-
po agora for utilizado para garantir a unidade do
campo progressista. Quem estd governando sem-
pre estd numa condi¢do mais favoravel, mas nao
tenho duvidas de que, na medida em que come-
carmos a campanha e mostrarmos a dura realida-
de em que se encontra o DE nds reverteremos isso
€ vamos recuperar esse tempo que ja poderiamos
estar fazendo a pré-campanha.

Quando havera uma definicao?

Nés temos um encontro, marcado e aprovado pe-
ladirecao local, para os dias 13 e 14. Esperamos que
até 14 ja tenhamos esse cendrio definido e que seja
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com 124.904 votos.

aprovado pelos delegados no encontro.

Acompanhe a cobertura da politica local com @anacampos_cb
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Ao CB.Saude, 0 médico destaca que a pandemia atrapalhou o acesso as terapias, mas houve avancos em pesquisa

Novas formas de tratar o cancer

» PAULO MARTINS*

pandemia de covid-19 im-
pactou a satide de uma for-

ma geral, com lotagdo de
ospitais, por exemplo; e o

medo de exposi¢do ao novo corona-
virus afetou o tratamento de doen-
cas, como o cdncer: Diretor de onco-
logia do Grupo Dasa, Gustavo Fer-
nandes destacou, em entrevista a
Jornalista Carmen Souza, queacrise

Esses dois anos de pandemia
impactou no tratamento de
pacientes com cancer?

Dois anos de retardado nos
cuidados da saide sdo muito sig-
nificativos. Se pensarmos na ex-
pectativa de vida, muitas pessoas
nao cuidaram da satide, perde-
ram a rotina de atividade fisica,
ganharam peso, naturalmen-
te perderam os check-ups, e is-
so tem impacto. Ainda existe um
certo medo das pessoas em vol-
tarem ao hospital. A covid-19 é
um trauma, mas é preciso tra-
tar e vai causar prejuizos ao futu-
ro. O agravamento dos casos tem
acontecido de duas formas: na
reducdo de exames, como os de
mamografia e colonoscopia, de
check-up— o que trazum grande
impacto na detec¢do precoce. A

sanitdria afastou a populagdo de
hdbitos de cuidado com o corpo. “Se
pensarmos na expectativa de vida,
muitas pessoas ndo cuidaram da
satide, perderam a rotina de ativi-
dade fisica, ganharam peso, natu-
ralmente perderam os check-ups, e
isso tem impacto. Ainda existe um
certo medo das pessoas em voltarem
ao hospital’, detalhou o médico, on-
tem, no programa CB.Satide— par-
ceria do Correio com a TV Brasilia.

colonoscopia, a partir dos 45 anos,
feitaacada5 anos, diminui a chan-
ce de morte em 60%. As mamogra-
fias tiveram uma reducdo anual.
Além do atraso nos exames, que
traz pacientes com tumores maio-
res. A segunda, sd3o os pacientes
com sintomas e que tiveram me-
do de buscar atendimento e dei-
xaram de receber um diagndstico.
E bom lembrar que sintomas per-
sistentes devem ser investigados.

0 que tem surgido de avancos
na medicina personalizada
ligada ao tratamento do cancer?
Hé duas formas de individuali-
zar o tratamento: olhando na bio-
logia da doenca e olhando para
o0 paciente, no consultério. Este é
um exercicio didrio e que incenti-
va decisdes mais compartilhadas.
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Eu diria que informacao se tornou
algo comum; conhecimento, nem
tanto. De alguma forma, temos
que entregar ao paciente o que ele
entende ser melhor. Um estudore-
cente mostrou a avaliacao da qui-
mioterapia em trés e em seis me-
ses, para reduzir o retorno do can-
cer de colon. Depois de trés meses,
perguntou-se aos pacientes quan-
tos por cento de cura a mais gosta-
riam de ter para em mais trés me-
ses de tratamento. Esse nimero
era 15%, e o tratamento oferecido

era de 2%. Para os médicos, era sig-
nificativo. Para os pacientes, nao.
A maneira precisa de tratar os tu-
mores com estratégias mais inteli-
gentes € o que vem evoluindo nos
ultimos 20 anos, e, nos tltimos 10,
vem sendo liderado pela imunote-
rapia, incentivando o sistema imu-
nolégico contra o tumor. Para isso,
€ necessario estimular o que vem
sendo aprimorado metodologica-
mente e trazendo resultados lin-
dos, o que abre os sorrisos dos mé-
dicos e dos pacientes.

Nos tltimos dois anos,
pesquisas foram paralisadas
ou ha avancos que ajudem no
enfrentamento aos tumores?
Apandemia tem algunslegados
para o pais. Entendeu-se que pre-
cisamos desenvolver ciéncia e pes-
soas com criatividade e capacida-
de de reagir. A questdo da medici-
na em geral foi a condicao de fazer
teleatendimento. Em qualquer lu-
gar do pais, se consegue ter aces-
so a especialistas. Acho que o SUS
vaise beneficiar disso. Consegue-se
prover uma consulta 80%, 90% boa,
com a praticidade de o individuo
fazer um tratamento sem ser fora
de casa ou da cidade. Desenvolve-
mos a habilidade de lidar com in-
formacoes genéticas e de imunida-
de. O desenvolvimento de vacinas
é muito semelhante ao de algumas
terapias para cancer, as quais se in-
jetamoléculas de RNA. Isso foi ace-
lerado com a crise. Uma vez que ti-
vemos todo esse problema, a pes-
quisa avancou numa velocidade
significativa, o que vai trazer bene-
ficios para os pacientes com cancer.

Por que a atividade fisica é tao
importante no tratamento?
Mesmo um cardiologista, hd
20 anos, citaria 0s mesmos fato-
res: atividade fisica, baixa ingestao
de dlcool, ndo fumar e ter um sono

apropriado sdo coisas que reduzem
doencas cardiovasculares, inflama-
coes e canceres. A atividade fisica
mantém o peso e os marcadores in-
flamatérios baixos, além de melho-
rar o sistema imune e poder evitar a
existéncia do cancer. Isso traz uma
melhora no tratamento, reduzindo
aincidéncia. Mesmo com quem tem
um tumor, € mais ficil tratar um in-
dividuo com uma condigo cardio-
vascular e atléticamelhor do queum
individuo sedentdrio. A atividade fi-
sica é muito importante paraavida.

Podemos pensar
em outros cuidados?

As coisas que s3o de responsabi-
lidade individual. Evitar a exposi¢ao
ao Sol excessiva, pelorisco de mela-
nomae de queimadura solar nain-
fancia. Em natureza coletiva, a po-
luicdo ambiental estd relacionada
ao cancer de pulmao, em especial.
Asiniciativas para diminuir essa po-
luicdo, das emissdes poluentes e ar-
borizacao trariam o cancer paraum
patamar menor. A questao das vaci-
nas, como a da hepatite B, reduz o
cancer de figado; e, para o HPV, re-
duz o risco de tumores de colo de
litero, pénis e canal anal, por exem-
plo. Euma promocao a satde.

*Estagiario sob a supervisao
de Guilherme Marinho
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