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POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Sol e Urano
em conjuncao. Acolhe

com alegria o chamado
das tarefas que precisas
cumprir, porque, mesmo
que a primeira vista nao
simpatizes com elas, a
satisfacao que sobrevird
depois de as completar sera
magnifica. Se comecas o
dia brigando contra o que
inevitavelmente terds de
cumprir, sofreras um duplo
tormento, o da ansiedade
de procrastinar o que, de
todo modo, terds de fazer,
e 0 de perder de vista a
satisfacdo de manter tudo
dentro da ordem pertinente.
Tua vida ndo precisa ser
magnifica o tempo inteiro,
isso é impossivel, todos 0s
momentos de gléria que
experimentares acontecem
entre umas e outras tarefas
cotidianas que teras de
cumprir, gostando delas
Ou Ndo, mas, se gostares
delas, melhor para ti. Entre
um momento magnifico

e outro, hd tarefas para
cumprires.
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0 que tiver em mente fazer,
faca em siléncio, sob o manto
da discricao, atraindo a menor
atencdo possivel sobre seus
movimentos. S6 assim suas
acoes serao eficientes, além
de imperturbaveis. Algo muito
importante.
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Esperar que algo aconteca nao
€ uma atitude repreensivel,
porque hd momentos da vida
em que nao se pode fazer
nada além de esperar. Porém,
enquanto espera, sua alma
pode usar o tempo para se
dedicar a colocar ordem.
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Faca o que puder, evite cobrar
de sua alma mais do que

ela seja capaz de fazer neste
momento. E contraproducente
se comportar com severidade,
porque isso s faria vocé
deixar de gostar do que estd ao
alcance fazer.
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Muitas belas palavras poderiam
ser ditas para suavizar uma
situacao tensa, e provavelmente
elas serdo ditas, porém, no fim
do dia, sé importard o que vocé
tiver feito, a maneira com que
as palavras se tornam obras.
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Assuma aLguns riscos
moderados, algo que, se der
tudo errado, nao faca tanta
diferenca assim. Por meio

dos riscos assumidos, vocé
encontrara alguma chance
interessante de avancar, mesmo
que sem garantia de nada.

8
>_* VIRGEM

~ 23/08a22/09
0 exemplo das pessoas é
muito valioso, porque é nesse
que sua alma se espelha e
se sente estimulada a seguir.
Nao importa que o exemplo
seja grande ou pequeno, 0 que
importa é sua alma se sentir
atraida por ele.
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Ha emocdes de todos os tipos
e para todos 0s gostos, mas
€ bastante diffcil as provocar
intencionalmente, a ndo ser
que vocé tenha se exercitado
nisso. Todas as emocoes sao
sinceras, nao ha mentira
envolvida nelas.
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(&E{ 2 23/10a21/11
H& tanta coisa para viver e
experimentar ainda, que seria
melhor vocé nao se encerrar em
seus pontos de vista, arrumando
conflito sem necessidade. Evite
0 estresse, viva para agregar
alegria com sua presenca.

SAGITARIO
22/11a21/12

Procure passar por essas
situacoes que se repetem
insistentemente sem Lhes
dar atencdo suficiente para
se tornarem, mais uma vez,
conflitos. Nao é de conflito
que vocé precisa, mas de
espaco livre.
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Ha coisas complicadas, como
sempre, porém, ha um enorme
ndmero de situacdes simples
que, se bem atendidas e
valorizadas, sdo capazes de
Lhe brindar com suporte para
obter o regozijo que é buscado
alhures.

. 21/01a19/02

A seguranca é importante,
mas se a preservagao dessa

se converter numa prisao que
amarra o espirito de aventura,
entdo vocé precisa usar seu
discernimento com clareza e
firme intencao, para separar as
coisas.

' 20/02a20/03

A desordem que incomoda nao é
um castigo, mas um chamado a
parar tudo e se dedicar a organizar
0s pequenos detalhes da vida
cotidiana, esses mesmos que,

em geral, ndo mereceriam muita
atencao. Agora sao importantes.
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FOTOGRAFIA

José Varella

Foto de José Varella na quinta edicdo da série ZL

Um Brasil maltratado

» NAHIMA MACIEL

olhar de um fotojornalista pa-
raavulnerabilidade na infan-
cia de milhares de criancas
brasileiras é o tema do quinto
volume da série ZL. Consciéncia traz
20 fotografias de José Varella realiza-
das entre 2000 e 2008 como parte da
cobertura para uma série de matérias
publicadas no Correio Braziliense.
Sao registros que mergulham em his-
torias sofridas de criangas em orfana-
tos, suas trajetdrias e eventuais encar-
ceramentos em centros para jovens.

Todas as imagens foram editadas
em preto e branco, apesar de terem
sido feitas em cor, uma forma de ade-
quar ao projeto da ZL. Nick Elmoor fi-
couresponsdvel por tratar as imagens
e Zuleika Souza ajudou na edic@o. “Es-
sas fotos foram feitas em uma série de
viagens que fez para o Correio Brazi-
liense para umas matérias sobre in-
fancia, encarceramento de criancas
em orfanatos e em presidios, jovens
infratores e as comunidades, mas tam-
bém com jovens nas ruas, em situacdo
de risco”, explica Zuleika.

Segundo a editora e fotdgrafa, hd
registros realizados em Brasilia e no
Rio de Janeiro. “E um material mui-
to delicado, de um tema tdo dificil.
E continuamos com esse problema
grande de encarceramento, desse fu-
turo sem futuro das criancgas. O Zé tem
uma delicadeza em mostrar esse mun-
do”, garante a editora. O olhar do fot6-
grafo se traduz em imagens plastica-
mente bonitas, que trazem certa ale-
gria e esperanca, mas também uma
tristeza profunda. “Ele ndo poetiza ao

ponto de transcender, tem a dureza
da histéria, todo o peso que essa tra-
gédia tem, porque é pesado, mas tem
um sorriso de esperanca. E, do jeito
que o Nick montou, as imagens mos-
tram do encarceramento a liberdade,
aida e avolta, o prende e solta, a vida
que comeca em um orfanato e termi-
na em um presidio. Emocionava mui-
to 0 Zé esse trabalho”, garante Zuleika.

José Varella era conhecido, princi-
palmente, pelo trabalho no dia a dia
da politica. Ele passou por redacoes
de veiculos como O Estado de Sdo
Paulo, Isto E e Jornal do Brasil, além
do Correio Braziliense. Nascido no
Rio Grande do Norte, veio para Bra-
silia no comego dos anos 1960 e che-
gou a comecar o curso de arquitetura,
que nao terminou. Estudou também
em Sao Paulo, onde se aproximou da
sociologia. “Essas causas socioldgi-
cas sempre 0 emocionavam, sempre
estiveram na vida dele. Era um fot6-
grafo que ndo estava ali s6 para re-
gistrar, ele pensava muito sobre aqui-
lo, sobre como poder melhorar isso.
E acho que esse trabalho tem muito
disso, de dar uma luz a esse mundo. E
em paralelo, fazia aquele trabalho de
politica, que era o forte da vida dele’,
conta Zuleika, que trabalhou ao lado
de Varela durante mais de uma déca-
da. Jose Varella morreu em 2012, apds
enfrentar um cancer.

CONSCIENCIA

De José Varela. Lancamento
nesta quinta-feira, as 17h, no
Commercial Sao Benedito
(704 Norte)

TANTAS Palavras

oh, borboleta esvoacante
sobre jardins de coragoes
coletas néctar em cada flor
e o transforma ora em mel
ora em fel

nessa efémera relacao
borboleta e flor!

José Soter

POR JOSE CARLOS VIEIRA
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