Casa

Edgard Cesar
:

Gabriel Lima

......

Ja pensou em ter um jardim
no seu banheiro? As plantas podem
frazer boas energias ao cémodo

e agregar ainda mais relaxamento
para o momento do banho
POR IARA PEREIRA*

anto para os amantes da natureza quan-

to para os que estdo buscando meios para
aumentar a sensacdo de bem-estar dentro
de casa, investir em plantas vivas no banhei-

ro pode ser uma opgdo prdtica de harmonizar o lar.
Além de trazer boas energias ao cémodo, é possivel
criar uma decoragdo moderna com o toque natural.
Guilherme Bussamra e Elisa Fraga, arquitetos &
frente do escritério Guel Arquitetos, contam que,
ao colocar plantas no banheiro, é importante se
certificar de que o espaco receberd um pouco de
luz natural ao longo do dia e tenha ventilacdo,
pelo menos o bastante para que a espécie esco-
lhida se adeque ao ambiente. Existem plantas que
precisam de luz natural e 4gua em menor quan-
tidade, que séo as ideais para espacos menores.
Falando no tamanho do banheiro, a solucéo
que os arquitetos oferecem para esse ambiente
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