Shampoo

Creme Finalizador

Purificante =

Tratamento Capilar Nutrit:slipg;?agzg

Patalfa (2§0ml), da (120m), da
L'Occitane. L'Occitane Shampoo Ekos
(RS 56,90) (R$ 69,90) Pataua (300ml), da
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L'occitane/Divulgagao

Shot Revitalizante
Protecao da Cor
Pataua (9g), da

L'Occitane (R$ 29,90)

tologista Luciano Morgado afirma que pode
ser perigoso: “O ideal é ndo misturar com
outros produtos, porque a gente ndo sabe se a
interac@o quimica vai ser interessante. Os pro-
dutos que sdo manufaturados séo apropriados,
pois os componentes foram estudados para
que deem certo juntos”. Realizar a combinacéo
em xampus e cremes pode levar & alteracdo
das propriedades originais, além de compro-
meter a validade dos produtos.

As propriedades do 6leo e sua utilida-
de sao diversas. Entre elas, o pataud pode
auxiliar na recuperacéo do cabelo. Nesse
caso, Luciano Morgado esclarece: “Esse 6leo
ajuda na hidratacéo dos fios e da cuticula,
principalmente em casos de cabelos mais
danificados”. O médico conta que a planta
pode ajudar em casos de queda de cabelo

Natura (R$ 35,90)
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Para cabelos danificados

L'occitane/Divulgagao

Condicionador
Ekos Pataua ¢ conoeouon
(oomy), 105
da Natura )
(R$38,90) |/} | g I A
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AMAZONIA. PRATICAMOS
COMERCIO LSTO
COM COMUNIDADES
GUARDIAS. PELA FLORESTA
VIVAE DE PE.

300ml

Natura/Divulgagao

causada por fios quebradicos apds interven-
cbes, como escovas frequentes, e aplicacdo
de quimicas. O pataud ajuda a hidratar e a
revitalizar os fios.

Outra vantagem, além do potencial de hidrata-
¢do, é o do fortalecimento. “O pataud age trazen-
do beneficios de forca e resisténcia para o cabelo,
pois atua no mecanismo de crescimento do fio. Ele
age inibindo a sintese da proteina STAT3, que estd
relacionada ao prolongamento da fase andgena,
fazendo com que o cabelo cresca mais rdpido,
mais forte e por mais tempo”, explica Juliana Lago,
gerente cientifica da Natura. A profissional com-
plementa que é devido a essa capacidade que foi
criada a linha Pataud da Natura, aos indmeros
beneficios observados em avaliacées clinicas moni-
toradas e testes em mechas, que comprovaram a
vocagdo bioldgica desse bioativo.

Phytoervas/Divulgacdo

Natura/Divulgagdo

Protetor Térmico
Sérum Capilar de
Bacuri e Pataua
(7oml), da Phytoervas
(R$ 40,90)

Mesmo com propriedades interessantes
que justificam a aplicacdo nos cabelos,
como a capacidade de hidratacdo e recons-
trucdo, os componentes ndo sdo exclusivos.
Outros 6leos também podem levar a efeitos
benéficos e auxiliar na busca por madei-
xas mais sauddveis. A dermatologista Bruna
Cortes cita como exemplos os éleos de
jojoba, coco, argan, andiroba e oliva, mas
reforca que o ideal é que a aplicacdo seja
feita de forma bem direcionada e acompa-
nhada profissionalmente. Além disso, a indi-
vidualidade de cada um deve ser respeitada —
para cada tipo de cabelo, uma intervencéo teré
mais efetividade.

* Estagiaria sob a supervisao de
Sibele Negromonte



