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Orgulho do desempenho

O ex-governador José Roberto Arruda disse a

coluna que estd disposto a ajudar a mulher,
Flavia Arruda, na corrida ao Senado. “Vou ajudar,
mas agora ela tem mais musculatura, tem
imagem propria’, disse. E acrescentou: “Posso
ficar mais nos bastidores e cuidando das
meninas (filhas). Mas ajudando sim e com muito
orgulho pelo desempenho dela”.

Presidente do Sinpol vai com Podemos

O presidente do Sindicato dos Policiais Civis do DF
(Sinpol-DF), Alex Galvao, acertou ontem a filiacdo ao
Podemos. Ele € pré-candidato a deputado distrital. No
Podemos, ele deverd integrar o grupo liderado pelo senador
José Antonio Reguffe (Unido Brasil-DF). “Alex Galvao poderd
fazer uma dobradinha com o General Paulo Chagas, pré-
candidato do Podemos a deputado federal”, afirma Luiz
Pitiman, secretdrio-geral do Podemos-DE

Flavia deixa governo e agora
vai enfrentar adversarios abertos

A deputada Fldvia Arruda (PL-DF) deixou
ontem o cargo de ministra-chefe da
Secretaria de Governo da Presidéncia da
Republica para se dedicar a campanha ao
Senado. Foi quase um ano com muitos
bombardeios e fogo amigo, com condutas
machistas e intrigas. Muitos militares do
Paldcio do Planalto viam com desconfianca
a atuacdo da politica jovem e bonita novata
na administracdo publica. Nos trés anos e
trés meses de mandato até agora, Flavia foi a
primeira deputada a presidir a Comissao
Mista do Orcamento e nunca uma mulher
havia assumido a secretaria de Governo da
Presidéncia da Reptiblica. A disputa ao
Senado, com uma vaga, vai ser dura. Agora,
os bombardeios serdo de adversarios de
Bolsonaro que vao cobrar explicacdes pelo
negacionismo na pandemia e defesas a
ditadura militar. Mas, se passar por essa
prova, Flavia chegard em 2026 como
candidata ao Paldcio do Buriti.

Damares escolhe o DF para domicilio eleitoral

Damares Alves escolheu o Distrito Federal como domicilio eleitoral.
A duvida persistiu até ontem quando veio a decisdo. O cargo a ser
disputado, no entanto, ainda depende de arranjos politicos. Se
concorrer ao Senado, Damares atrapalha a candidatura de Flavia
Arruda, que quer os votos bolsonaristas. Se o caminho for a Cimara
dos Deputados, a ex-ministra da Mulher, Direitos Humanos e Familia
tira votos da deputada Bia Kicis (PL-DF), ou mais ainda dos candidatos
republicanos com base evangélica, o deputado Julio César Ribeiro e
Gilvan Mdximo, ex-secretdrio de Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo. De qualquer forma, o prazo final
para mudancas de domicilio termina em 4 de maio.
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Comandante da PMDF aceita
convite para disputar a eleicao

Convidado a entrar na politica para disputar
a eleicdo, o comandante-geral da Policia Militar
do DE coronel Mdrcio Vasconcelos, decidiu ]
aceitar o convite para concorrer a mandato de .
deputado federal. Para isso, vai deixar o cargoe -
se filiar ao MDB. A candidatura do militar
acaba trombando com a de um adversdrio de
Ibaneis, o ex-deputado Alberto Fraga (PL), que
tem base eleitoral entre policiais militares, e

quer retornar ao Congresso.
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Liberdade religiosa

Ex-chefe da Casa Civil de Ibaneis Rocha, o advogado
Valdetdrio Monteiro tomou posse como presidente da
Comissao Nacional de Liberdade Religiosa da OAB. O cargo
foi criado por portaria do presidente do Conselho Federal da
Ordem, Beto Simonetti. Na posse, Valdetario afirmou: “Vem
do ensinamento dos grandes constitucionalistas que hd
necessidade de existéncia da plena liberdade religiosa para
que haja a plena liberdade civil e politica. Assim como, em
contrapartida, onde falta a liberdade institucional, fica
comprometida ou ameacada a liberdade religiosa”.
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TCDF completa 2 anos de sessoes virtuais

-----------------------------------------------------------------

Sarney Filho fica

O secretdrio de Meio Ambiente do DE
Sarney Filho, ndo vai se

¢ desincompatibilizar para concorrer

* nas proximas eleicoes. Ele pretende

- ficar até o tltimo dia do governo

. Ibaneis. Na familia, a irma, Roseana

. Sarney, € quem vai se candidatar a !
. deputada federal no Maranhao. [
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Corrida de aliados

O grande adversdrio de Rodrigo
Rollemberg (PSB-DF) nesta eleicao
¢ o aliado Professor Israel Batista.
0 deputado federal que busca a
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O Tribunal de Contas do DF completa hoje dois anos de implantacao das sessdes plendrias
virtuais. Iniciadas no comeco da pandemia, as sessdes por videoconferéncia passaram a ser
transmitidas ao vivo pelo YouTube, onde ficam disponiveis para qualquer cidadao. Nesse
periodo, o TCDF julgou virtualmente mais de 11 mil processos — dos quais cerca de 6 mil
foram destacados para debate pelos Conselheiros — em 90 sessoes ordindrias e 68
administrativas. Também foram realizadas duas sessdes especiais para apreciacao das Contas
do Governo do DE referentes aos exercicios de 2019 e 2020.

Acompanhe a cobertura da politica local com @anacampos_cb

reeleicdo troca o PV pelo PSB.
Precisa de Rollemberg para formar
o coeficiente eleitoral. A reciproca
é verdadeira. Quem tiver mais
votos serd deputado federal. A
aposta interna € de que os dois
serdo eleitos, mas a briga para
federal serd drdua.

Carlos Vieira/CB/D.A Press

| Acompanheacoberturadapoliticalocalcom@anacamposch |
sEntrevista | FABIANA DAMASIO | piReTora DA FIOCRUZ BRASILIA

Pesquisadora destaca pontos prejudiciais da pandemia e a luta para transmitir informacoes cientificamente comprovadas

Impactos significativos da pandemia

Ed Alves/CB

» PAULO MARTINS*

iretora da filial do Distri-
to Federal de um dos ins-
titutos mais envolvidos
no combate direto a pan-
demia, Fabiana Damdsio des-
tacou as desigualdades trazidas
pela pandemia da covid-19 em

Como a pandemia intensificou
as desigualdades?

Desde o primeiro momento
da pandemia, as desigualdades
sociais histdricas presentes no
Brasil foram agravadas em fun-
cao da necessidade de a enfren-
tarmos coletivamente. Hoje, dois
anos depois, temos 20 milhdes
de brasileiros em situacao de fo-
me e metade da populacdo em si-
tuacdo de inseguranca alimentar.
H4, ainda, informacdo que diz
respeito ao desemprego e apon-
ta que também hd um aumento.
A gente precisa buscar estraté-
gias para garantir a equidade no
acesso ao cuidado. No inicio da
pandemia, muitas medidas fo-
ram adotadas para garantir isso.
Foi necessdrio estruturar uma
rede coletiva para seguir enfren-
tando todas essas dificuldades.

E evidente a quantidade de
pessoas que estao na rua. Na
realidade do DF, como lidar com

entrevista concedida a jornalis-
ta Carmem Souza, na edicio de
ontem do CB.Satide — parceria
do Correio Braziliense com a TV
Brasilia. “Vejo a necessidade de se-
guirmos desenvolvendo uma série
deatividades a médio e longo pra-
z0, porque os impactos foram mui-
to significativos’, comenta.

esse fendmeno para que essas
pessoas saiam da pandemia
numa condicao mais saudavel?
Vejo a necessidade de seguir-
mos desenvolvendo uma série
de atividades ainda, a médio e
longo prazo, porque os impac-
tos foram muito significativos.
Olhando para a realidade do DE
existe uma série de esforcos e a
acao intersetorial foi o que con-
tribuiu para promover o acolhi-
mento a populacdo em situa¢ao
de rua. Vemos um aumento con-
sideravel de familias que ficaram
em situacdo de rua em funcao da
perda do emprego e de ndo con-
seguir pagar suas contas e se or-
ganizar ali, na sua integralidade.
Familias inteiras estdo presentes
na rua. E importante que a gen-
te cuide de estratégias dentro do
sistema de satde ptblica jun-
to com o sistema de desenvolvi-
mento social e com a sociedade
civil. Vejo que serd uma agenda

permanente. Ainda estamos en-
frentando a pandemia e precisa-
mos estar com o olhar atento as
suas consequéncias no DE

Sobre as fake news: como

elas afetaram a Fiocruz?

Como fazem efeito na saide
mental das pessoas? Como
relacionar a comunicacdao em
saiide pensando em ameacas
sanitarias e futuras pandemias?

Nos colocamos, desde o pri-
meiro momento, vigilantes
em relacdo a busca corretas do
conhecimento cientifico e de da-
dos, para seguir combatendo as
fake news. Essa foi uma tarefa
muito intensa durante a pande-
mia, porque precisava ser feita
em tempo real, baseada nos da-
dos e no conhecimento, para que
pudesse chegar a toda populacao
de forma fidedigna.

No campo da satide mental,
dependendo do tipo de infor-
magcao, vocé pode sentir mais
medo de adoecer e aquilo pode
ser um efeito estressor. E funda-
mental ter atores no territério
para construir estratégias nesse
sentido. Um exemplo foi a arti-
culacdo com os comunicadores
locais do DF para trocar infor-
magdes, tirar dividas e pensar
nas melhores estratégias.

Quais sao as estratégias que a
Fiocruz tem desenvolvido para
melhorar a comunicaciao em
saide relacionado a pandemia?
Aquino DF conseguimos lancar
o Se Liga no Corona, para trocar
estratégias de comunicacdo num
podcast, disseminando informa-
¢Oes com mais rapidez, em t empo
real. Vimos que o podcast funcio-
nou muito bem na divulgacao da
informacéo, entao, adotamos ou-
tros caminhos, como em peque-
nos videos de um, dois minutos.

Essas informacoes tém se
disseminado e promovido um
interesse popular pela ciéncia:

isso a longo prazo
pode ser interessante?

A ciéncia deu as respostas pa-
ra garantir a produgao de vacina
e para seguirmos no desenvolvi-
mento das estratégias nao farma-
coldgicas de protecdo a satde.
Entdo, é uma questdo de reco-
nhecimento da importancia da
ciéncia, para seguirmos no de-
senvolvimento de praticas para
promover a satde.

Outro caminho que a

Fiocruz Brasilia atuou foi

uma pesquisa mostrando

os impactos da covid na

saide mental dos profissionais

da saide: a que resultados
vocés chegaram?

Foi uma parceria. A gente tra-
balhou com a Fiocruz do Mato
Grosso do Sul, com o publico do
Centro-Oeste, e fizemos um le-
vantamento com 231 trabalhado-
res da satide em que localizamos
63% deles com transtornos de an-
siedade. Em dois anos, esses pro-
fissionais sofreram impactos sig-
nificativos, com burnout e sofri-
mento psiquico. Uma outra pes-
quisa aponta que os trabalhadores
invisiveis da saide (auxiliares ad-
ministrativos, recepcionistas, ma-
queiros e outras funcoes) apresen-
taram 80% de desgaste emocional.

Em uma crise como a que
estamos enfrentando, a sau-
de mental precisa ser cuidada
porque as consequeéncias se-
guem acontecendo: medo de
adoecer e da perda do empre-
go, trabalho remoto e a mor-
te de entes ou amigos. O Con-
selho Federal de Psicologia, o
Conselho Regional de Psico-
logia, a Secretaria de Saude, a
UnB e a Fiocruz, langamos jun-
tos os 365 Dias de Saide Men-
tal, exatamente para podermos
colocar essa agenda permanen-
temente nas nossas reflexdes.

*Estagiario sob a supervisao
de Layrce de Lima.



