Sentir dor ndo é normal, e relativizd-la
chega a ser cruel. Mas é isso que ocor-
re com uma legido de mulheres todos os
meses. “Vai passar, isso é coisa de mulher!”
muitas escutam quando as célicas mens-
truais ddo o ar da graca e, em alguns casos,
as deixam incapacitadas de fazer atividades
simples do cotidiano. Nem sempre de facil
diagnéstico, a endometriose é um proble-
ma que afeta 10% da populacao brasileira,
segundo a Anvisa. Neste més, que é dedica-
do & conscientizacdo da doenca, a repérter
Ailim Cabral conta a histéria de mulheres
que, contraditoriamente, choraram de feli-
cidade ao receber o diagnéstico, diante do
alivio de saber que ndo “estavam loucas”. E
mais: como colocar no papel o que se estd
sentindo pode ser curativo e terapéutico;
livros ensinam os homens a deixarem de ser
machistas; o cuidado na manutencdo de
laces e perucas; e como a chegada de um
bebé pode afetar a vida do pet.
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O Moda 2 TV+
Conheca as novas normas para Trés décadas depois do sucesso de
ajudar o consumidor a encontrar o Pantanal, novela volta ao ar em
look perfeito. remake estrondoso.
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202
Os azulejos migram da cozinha e

do banheiro e ganham espaco em
ambientes nobres do lar.

2 Bichos
Tem bebé a caminho? Saiba
como preparar o seu bichinho de
estimacdo para receber o novo
membro da familia.

Cidade nossa

Paulo Pestana se pergunta por que
tem sido tGo presenteado por garrafas
de cachaca. Nao que ele esteja
reclamandol!

O Beleza 2
O uso de laces e perucas estd em

alta, mas é preciso tomar cuidado
com a manutencdo dos apliques para
manter os fios sauddveis.

Crénica

Na semana em que foi celebrado
o Dia das Aguas, Maria Paula faz
uma reflexdo sobre esse importante
elemento para a humanidade.

'| Saude 3
Vocé sabe por que algumas pessoas
sentem tfremores no corpo? As causas
séo muitas e, na dovida, é bom
investigar.

No www.correiobraziliense.com.br

2 — CorreIi0 BRAZILIENSE — Brasilia, domingo, 20 de marco de 2022



