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Diferentemente do exame que identifica doencas hereditédrias, técnica indica, com até 99% de precisdo, probabilidade de
desenvolvimento, no futuro, de enfermidades cronicas, como cancer e diabetes. Estudo levanta polémica entre especialistas

Teste detecta riscos

» PALOMA OLIVETO

-
possivel prever o risco de
12 doencas comuns cau-
sadas por um conjunto
de variantes genéticas em
embrides, antes da implanta-
¢do no utero, afirma um estu-
do publicado na revista Nature
Medicine. Esse tipo de triagem,
chamada de PGB j4 existe, mas
apenas para verificar a viabili-
dade embriondria e para detec-
cdo de enfermidades hereditd-
rias — como anemia falciforme,
distrofia de Duchenne e fibrose
cistica, potencialmente letais. O
teste também é realizado para
verificar o nimero de cromos-
somos, predizendo sindromes,
como Down, Turner e Patau.
Agora, porém, os autores do
artigo dizem que conseguiram,
também, descobrir, com alto
grau de precisdo, se os embrides
fertilizados in vitro tém risco de
desenvolver, no futuro, condi-
¢des mais comuns, como alguns
tipos de cancer e enfermidades
cardiovasculares. O trabalho, re-
conhecem os préprios pesquisa-
dores responsdveis, levanta uma
série de questdes — incluindo a
de que, no caso das chamadas
doencgas poligénicas, o fator ge-
néticondo é determinante, e de-
pende da interacdo ambiental.
Uma pessoa com variantes que
predispdem a asma ou ao dia-
betes, por exemplo, ndo neces-
sariamente terd essas condicoes.
O novo teste, denominado
de PGP-P e liderado por Akash
Kumar, cofundador da compa-
nhia de precisdo genética My-
one, nos EUA, é capaz de iden-
tificar, no genoma total, os ale-
los derisco, ou seja, as variantes
que podem levar a uma doenca
poligénica. A andlise, chamada
de pontuacdo de risco poligé-
nico, previu a probabilidade de
distirbios com até 99% de pre-
cisdo, diz o estudo.

Limitacoes

A pesquisa foi feita com 10
casais e 110 embrides fertiliza-
dos in vitro pelas células do pai
e da mae. A equipe comparou
as pontuacdes dos pré-implan-
tados com as obtidas dos geno-
mas de 10 criancas que nasceram
posteriormente. Os resultados
mostram que os escores de risco
foram previstos com 99% e 99,4%
de precisdo, quando obtidos a
partir de tecido embriondrio no
quinto dia apds a fertilizacdo, ou
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em embrioes

Embriées humanos estocados no tanque de nitrogénio, em uma clinica tailandesa: triagem pré-implantacao estimula debates éticos
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Para o geneticista Darren Griffen, sera dificil comprovar eficacia

entre 97,2% e 99,1% com dados
coletados no terceiro dia.

O estudo é uma prova de con-
ceito, ou seja, demonstra na pra-
tica uma possibilidade tedrica.
No artigo, os autores destacam
limitacdes antes que o teste se-
ja aplicado comercialmente. O
método, por exemplo, considera
apenas a variacdo genética her-
dada, excluindo as novas muta-
¢oes que podem surgir apds a
concepcdo. Além disso, as pre-
visdes podem ser menos efica-
zes em populagdes ndo euro-
peias, pois os escores de risco

foram calculados para pessoas
com ascendéncia europeia. ‘A
tomada de decisdes pré-natais
levando o teste em considera-
cdo apresenta questdes éticas e
préticas que precisam ser abor-
dadas”, escreveram.

Em um artigo que analisa o
trabalho de Kumar, também pu-
blicado na Nature Medicine, os
bioeticistas Josephine Johnston
e Lucas Matthews alertam que
mesmo o teste ja existente hoje,
usado para prever a viabilidade
do embrido e o risco de doen-
cas hereditdrias graves, jd levanta

debates éticos. “O uso da triagem
pré-implantacao para identificar
embrides com ou sem determi-
nados genes foi rotulado como
discriminatdrio, porque envolve
a selecdo ativa de futuros filhos;
na maioria dos casos, com base
no risco genético para doengas
ou deficiéncias especificas, mas,
as vezes, para selecionar o sexo.”

“O estudo € robusto, rigoro-
so e interessante, mas levanta
mais perguntas do que respos-
tas”, avalia Darren Griffin, profes-
sor de genética na Universidade
de Kent, na Inglaterra. Ele explica
que, em geral, para doencas re-
cessivas resultantes da mutagao
de um tnico gene, duas cdpias
mutantes “fornecem uma previ-
sdo razodvel do diagndstico cli-
nico”. J4 no caso de enfermida-
des dominantes, quando apenas
uma cépia (geralmente ja pre-
sente em um dos pais) determi-
na o risco, isso é bem mais dificil.
“A situacao complica ainda mais
para o PGT-P”, diz.

Ambiente

O geneticista explica que
“as doencas globalmente mais
preocupantes sdo as poligéni-
cas”, como cancer, esquizofre-
nia, diabetes e enfermidades

cardiacas. Nesses casos, mais de
um gene estd envolvido na pato-
logia, e fatores ambientais (die-
ta, exposicdo a radiacado, taba-
gismo, sedentarismo etc.) tam-
bém tém um alto grau de parti-
cipacdo. “Escores de risco poli-
génicos ja sdo usados em popu-
lacdes adultas para aconselhar
as pessoas sobre escolhas de
estilo de vida, efeitos de certos
medicamentos, etc, mas o cerne
da questdo emotiva levantada
por este artigo é sua aplicacdo
em embrides humanos.”

Entre as preocupacoes expres-
sas por Griffin, estdo a “selecdo
cosmeética” de embrides, com ba-
se em caracteristicas fisicas.

Por fim, ele destaca que nao
serd possivel saber se esse tes-
te reduziu as chances de desen-
volvimento de doencas. Ao sa-
ber de um risco em potencial,
0s pais, teoricamente, poderiam
incentivar os filhos a ter um es-
tilo de vida sauddvel. Mas, para
ter essa certeza, seria necessario
acompanhar os casos por déca-
das. “A pergunta, portanto, preci-
sa ser feita: quanto beneficio te-
rfamos em compara¢do com 0s
riscos envolvidos? Para estabe-
lecer o PGT-P como rotina, seria
necessdrio investir tempo e es-
forco significativos.”

Subvariantes
neutralizadas

Testes em camundongos de
um estudo ainda ndo revisa-
do pelos pares demonstraram
que o coquetel Evusheld, da
Astrazeneca, reduz a carga vi-
ral de todas as subvariantes da
Omicron no pulmao dos ani-
mais. A pesquisa, da Escola de
Medicina da Universidade de
Washington, concluiu que o
medicamento neutraliza as ce-
pasBA.1,BA.1.1.1,e BA.2 (alta-
mente transmissivel).

Atualmente, o Evusheld é
usado na prevencao da covid-19
em pessoas imunossuprimidas
ou que ndo podem tomar va-
cina. A pesquisa, publicada na
plataforma de pré-impressao
bioRvix, avaliou, nos animais,
se o efeito se confirma em rela-
¢do as cepas da 6micron.

Michael S. Diamond, pro-
fessor da Universidade de
Washington e um dos auto-
res do estudo, afirmou que
o resultado era esperado, ja
que pesquisas anteriores de-
monstraram eficicia do Evu-
shed contra a 6micron, reali-
zadas em células infectadas.
“Esses novos dados em ca-
mundongos confirmam re-
sultados anteriores de ativi-
dade de neutralizagdo in vi-
tro. As descobertas demons-
tram que o Evusheld foi eficaz
na protecdo contra infeccoes
nos pulmées, um local criti-
co de doenca grave para co-
vid-19, em todas as subvarian-
tes testadas”, afirmou, em um
comunicado divulgado pela
AstraZeneca. “As descobertas
apoiam ainda mais o Evusheld
como uma opc¢do potencial-
mente importante para ajudar
a proteger pacientes vulnerd-
Vveis, cOmo 0s imunocompro-
metidos, que podem enfren-
tar progndsticos ruins se fo-
rem infectados”, comentou,
nanota, John Perez, vice-pre-
sidente sénior, chefe de de-
senvolvimento tardio, vacinas
e terapias imunoldgicas da As-
traZeneca. (PO)

CLIMA

Paises discutem relatorio do

Enquanto a guerra na Ucra-
nia evidencia a dependéncia
econdmica dos hidrocarbone-
tos, 195 paises comecaram, on-
tem, a analisar a aprovacdo de
um relatério sobre os cendrios
que permitirdo limitar o aque-
cimento global e seus efeitos
devastadores. Depois de mais
de um século e meio de desen-
volvimento econ6mico baseado
nas energias fésseis, a tempera-
tura média mundial aumentou
1,1C em relacdo a era pré-in-
dustrial, multiplicando ondas
de calor, secas, tempestades e
enchentes devastadoras.

O objetivo estabelecido pe-
la comunidade internacional
na histérica conferéncia sobre
a mudanca climdtica de Paris
em 2015 (COP21) foi um maxi-
mo de 1,5°C. Porém, o mundo
avanga “com os olhos fechados

para a catdstrofe climdtica”,
alertou o secretdrio-geral das
Nacoes Unidas, Anténio Guter-
res. “Se continuarmos assim,
podemos nos despedir do ob-
jetivo de 1,5°C e o de 2°C tam-
bém poderia ficar fora do nos-
so alcance”, acrescentou.

Onovo relatério do Painel In-
tergovernamental de Especialis-
tas Climdticos da ONU (IPCC)
sobre as solugdes para reduzir as
emissoes serd publicado em 4 de
abril, apds duas semanas de dis-
cussoes on-line e a portas fecha-
das. “Uma avaliacao atualizada é
mais importante do que nunca’,
explicou o chefe do IPCC, Hoe-
sung Lee, em um comunicado
de imprensa. No entanto, o rela-
tério “mostrard um quadro pou-
co satisfatério”, estima Stephen
Cornelius, do Fundo Mundial
para a Natureza (WWF).

Transformacao

Orelatdrio vai abordar as pos-
siveis formas de conter o aque-
cimento, diminuindo as possi-
bilidades para grandes setores
(energia, transporte, industria,
agricultura...) sem esquecer as
questdes de aceitagdo social e o
lugar de tecnologias como cole-
ta e armazenamento de carbono.
“Estamos falando sobre trans-
formacdo de grande amplitude
de todos os grandes sistemas:
energético, transporte, infraes-
truturas, construcdo, agricultu-
ra e alimentar”, disse a agéncia
France Presse a economista do
clima Céline Guivarch, uma das
autoras do relatério.

Guivarch acrescentou que
essas sdo grandes transforma-
coes que devem ser “feitas ago-
ra’ para que a neutralidade de

IPCC

carbono seja alcancada até 2050.
Elaressaltou que “nunca € tarde
demais para agir” e evitar o pior.
Essas questdes que dizem res-
peito a prépria organizacdo de
nossos modos de vida, consumo
e produc¢ao podem provocar dis-
cussoes acaloradas durante es-
sas duas semanas.

Os participantes devem revi-
sar cuidadosamente, linha por
linha, palavra por palavra, o Re-
sumo para influenciadores que
tomam decisoes, um condensa-
do de milhares de péginas de
relatério cientifico. “E um rela-
tério crucial publicado quando
paises, empresas e investidores
voltam a calibrar seus planos
para acelerar a saida rdpida das
energias fosseis e a transicao pa-
ra sistemas alimentares susten-
téveis”, comentou Kaisa Koso-
nen, do Greenpeace.
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