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O problema pode ser indicativo de 
várias doenças. Saiba manter a higiene 
bucal do seu pet para evitá-las

D
iferentemente do que muitos tutores 
pensam, o mau hálito nos pets não é 
normal. Assim como nos humanos, a 
saúde bucal deve ser observada aten-

tamente, pois pode ser um sinal de que seu 
bichinho está doente.

A explicação mais simples para o mau hálito 
em cachorros e gatos é a falta de escovação 
dos dentes. Ao longo do dia, ao se alimentar, 
é normal que restos de alimento e bactérias se 
acumulem na boca, formando o que os espe-
cialistas chamam de biofilme.

Com o tempo, esse biofilme calcifica e 
forma o cálculo dental, também conhecido 
como tártaro. O resultado do processo de cal-
cificação é um hálito com cheiro forte.

“A saúde começa pela boca!”, afirma 
Heloísa Menezes, especialista em odontologia 
veterinária. Segundo ela, não cuidar da saúde 
bucal dos pets pode afetar todos os outros 
sistemas do corpo e causar doenças renais, 
digestivas e dificultar a alimentação.

Como o acúmulo de bactérias pode ter 
consequências gravíssimas para os animais, a 
médica veterinária explica que a escovação é 
imprescindível na rotina diária do bichinho de 
estimação: “O ideal é escovar todos os dias e 
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Bárbara Fernandes 
e seu golden 
retriever Mufasa

Benty Henrique já 
está costumado com o 
processo de escovação


