
o olhar do outro para onde estão posicionadas. 
“Há quem goste e há quem vá passar longe. 
Outras querem vestir e não se importam muito 
com a proporção, mas é bom lembrar que as 
plumas têm esse efeito.” Se usadas em tops e 
blusas, dirigem o olhar para os ombros, seios 
e braços: boa aposta para quem quer levar a 
atenção para cima e disfarçar o quadril.

Da mesma forma, Isabel ensina que as plumas 
em blusas de mangas longas, nos punhos, também 
enfatizam os quadris, pois as mãos, quando descan-
sadas, ficam paradas ao lado dessa região. Outro 
ponto é que calças com plumas nas barras podem 

criar a ilusão de achatamento das pernas. Se quiser 
aliviar esse efeito, escolha um calçado de uma cor 
parecida com a da barra, para não criar contraste.

Mas, claro, vai do gosto de cada um. “Tem 
gente que vai querer usar tudo junto. Plumas e 
estampa, plumas coloridas, e vai se sentir bem. 
Cada um no seu quadrado e todos conseguem 
aproveitar”, diz a consultora.

Para todos!

A professora Moema Carvalho completa que a 
tendência pode, sim, vestir todos os corpos: “Não 

tem mais essa de que para usar as plumas precisa 
ter um corpo pequeno e magro. E as pessoas estão 
respondendo a isso de forma divertida”.

Elas encorajam quem está na vibe de que 
“vale tudo” a apostar com força, sem medo. 
Caso não queira investir muito dinheiro numa 
peça do tipo, mas quer testar a tendência, dá 
para comprar o metro de pluma e aplicar em um 
tênis ou uma calça jeans — fica legal nos bolsos 
e passadores. Nesse caso, é possível fazer a usar 
cola quente mesmo. Dá para dar cara nova tam-
bém para aquela t-shirt antiga, o que vai exigir 
alguns pontinhos de costura.

Reprodução/Elie SaabReprodução/Fendi

Propondo 
plumas 
em cores 
fortes para a 
temporada, 
Elie Saab 
apresentou 
esse casacão 
num verde 
intenso

Pela Fendi, 
Bella Hadid 
desfilou 
em Milão 
com vestido 
transparente 
e, por cima, 
um casaco 
com plumas

Reprodução/PatBO

E que tal essa opção da PatBO? 
Com uma dose de tropicalidade, a 
grife brasileira, que está fazendo o 
maior sucesso lá fora, tem várias 
peças com plumas


