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Data estelar: Lua Vazia a
partir das 7h57. Preserva
um olhar amoroso e
compreensivo sobre 0s
erros e trapalhadas que
inevitavelmente cometeras
num dia como hoje,
estendendo essa tolerancia
a todas as pessoas com
que te relaciones. Ninguém
precisa de sermao nem
muito menos de severidade,
mas essas dinamicas

estdo arraigadas em

tua consciéncia, porque
foram implantadas na
educacado. Ideal seria que,
num dia como hoje, as
empresas e reparticoes
publicas declarassem
feriado, porque insistir em
funcionar de acordo com

a inércia, acaba custando
mais caro, pela quantidade
de trapalhadas. E quanto
mais severa seja tua
reacao diante dos erros,
mais cara ainda custard

a situacao, nao apenas do
ponto de vista financeiro,
mas principalmente pelo
investimento moral e
emocional. O bom humor
é 0 santo remédio, faz uso
sem moderacao.
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Aquilo que parecer 6timo
precisa ser revisto, porque
tudo tem um preco a pagar, e
nem sempre isso fica claro na
hora de iniciar o movimento.
Continue amadurecendo seus
planos, evite se precipitar a
toa. E isso.
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Nao se sentir com a bola toda
nao é profecia de
absolutamente nada, é apenas
um mal-estar passageiro que
ndo deve pesar em suas
decisdes, nem muito menos se
converter em fundamento para
aumentar a ansiedade.
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Meca suas palavras hoje,
porque o que vocé diria
qualquer outro dia, e que seria
recebido como uma ironia ou
piada, hoje tem potencial de
criar efeitos devastadores. E
ndo adiantaria depois fingir que
nao é com vocé.

Descansar é prop|C|o mesmo que
vocé tenha indmeras coisas
engatilhadas que requereriam
sua atencao. Ha dias em que,
apesar da demanda, a alma
precisa tomar distancia, se munir
de bom humor e se despreocupar.
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Tomar iniciativas pareceria
interessante, s6 que nao. Pense
e repense vdrias vezes hoje,
especialmente quando sentir a
motivacao de comecar algo que
deixou de lado nos dias
anteriores. Melhor repensar, e
descansar.
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Agora é propicio vocé parar um
pouco mais que o habitual,
para refletir e observar com
distanciamento o estado do
mundo em que vocé tera de
continuar construindo sua
experiéncia de vida. 0 mundo
nao anda ajudando.
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As pessoas complicam, mas
também ajudam, assim de
contraditérias sdo as pessoas, e
elas ocupam um espago
bastante amplo em sua vida
neste momento. Pois bem, a
questao toda é, o que fazer com
isso? Por enquanto, pegar leve.
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Vocé estd num momento de
grande exposicao, mas hoje é, ao
mesmo tempo, um dia de muita
confusao, porque nao ha suporte
na realidade para essa exposicao
resultar em algo interessante.
Faca uma exposicao cautelosa.
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Sem discernimento, ndo ha
como saber se 0 que vocé
pensa é fruto de uma acertada
intuicdo, ou se nao passa de
uma fantasia travestida de
pressentimento. O
discernimento precisa ser
usado intencionalmente.
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Quando ndo ha bom humor, é
facil cometer o deslize de tratar
mal as pessoas com que vocé
se relaciona todos os dias. Isso
seria um erro de cdlculo,
porque o trato cordial é
fundamental, e precisa ser
respeitado.
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0 humor das pessoas oscila
muito hoje. Vocé é uma pessoa,
portanto, tudo indica que seu
humor oscilara também. Nada
demais com isso, mas pode se
transformar num transtorno se
voceé teimar que ndo é com
VOCE.
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Quando tudo que deveria
funcionar automaticamente todos
os dias comeca a dar sinal de que
nao funciona direito, 0 melhor a
fazer é deixar de insistir e dar uma
boa risada, pelo ridiculo da
situacao toda. Bom humor.
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MUSICA

Martin Ogolter/Divulgacao

Mii Carvalho: primeira homenagem aos 80 anos de Caetano

Brinde musical para Caetano

» IRLAM ROCHA LIMA

aetano Veloso comemora 80

anos em agosto, mas as home-

nagens ja comecaram. A pri-

meira delas vem de Mu Carva-
lho, um dos fundadores e integrantes
dabanda pop A Cor do Som, com Trem
das cores, dlbum solo de 10 faixas que
traz o registro de composi¢des do tro-
picalista. Gravado em 2021, durante a
quarentena determinada devido a cri-
se pandémica, o disco acaba de che-
gar as plataformas digitais. O reper-
tério retine cancdes de diferentes es-
tilos e fases da obra de Caetano, entre
as quais os cldssicos Alegria alegria—
ouvida na abertura —, Coragdo vaga-
bundo, Ledozinho, Oragdo ao tempo e
Terra, as quais se juntam a pouco co-
nhecida Tempo de estio e a que d4 ti-
tulo ao trabalho.

“Desde a infancia que a musica de
Caetano Veloso estd presente em mi-
nha vida. Vejo Caetano como um ar-
tista muito sofisticado, tanto como le-
trista, quanto na criacdo melédica. Du-
rante a pandemia, tendo um pouco
mais de tempo disponivel, pude ir pa-
ra o piano e colocar o dedo em vdrias
cancoes dele que, aos poucos fui sele-
cionando”, conta Mu. “Af, surgiu a ideia
de gravar este dlbum, no qual contei
com a participacdo de grandes musi-
cos, como Jaques Morelembaum, Sidi-
nho Moreira, Marlon Sette, Diogo Go-
mes e Jorge Continentino. A principio,

ia lancd-lo em dezembro, mas quan-
do fui fazer a mixagem, soube que ele
iria completar 80 anos em 2022 e deci-
di adiar. Acredito que é a primeira ho-
menagem que ele recebeu pela data”.

Ja vem de décadas a relacdo mu-
sical do pianista, tecladista, cantor e
compositor carioca com o inventivo
artista baiano. Caetano presenteou a
Cor do Som com duas cancoes: Beleza
pura e Menino Deus, registradas nos
LPs Frutificar e Magia Tropical, lan-
cados em 1979 e 1982, respectivamen-
te. O compositor e o grupo trabalha-
ram juntos em trilhas sonoras de dois
filmes: o blockbusters A dama da lo-
tagdo e o documentdrio Nas ondas do
surfe— ambos de 1978.

Filho de pai e mie musicistas, ir-
mao de Dadi Carvalho (ex-Novos Baia-
nos, baixista de Marisa Monte e fon-
te de inspiracdo de Caetano Veloso ao
compor Ledozinho), Mu iniciou a car-
reira no grupo Semente, ao lado de
Cldudio Nucci, Cldudio Infante e Zé
Luiz; e tocou nas bandas de Jorge Ben
Jor e Moraes Moreira. Com seis discos
solos lancados, foi contratado pela TV
Globo por 28 anos, sendo responsavel
por trilhas sonoras de novelas e séries
da emissora — incluindo a de Um lu-
gar ao sol — atualmente em cartaz.

TREM DA CORES
Album de Mu Carvalho
com 10 faixas.
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passei metade da minha vida
encostados naqueles carross
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