
Eu sou Malala: A 
história da garota que 
defendeu o direito à 
educação e foi baleada 
pelo Talibã, 
de Malala Yousafzai. 
O livro da candidata mais 
jovem a receber o Prêmio 
Nobel da Paz mostra a luta 
pelo direito à educação 
feminina e a história de Malala e sua família, 
em meio às inseguranças do país. A ativista 
se tornou um símbolo global de protesto 
pacífi co e defende a luta por igualdade.

Dona do Meu Destino
A startup surgiu com objetivo de ensinar 
mulheres sobre o funcionamento de 
automóveis, como realizar a escolha, identifi car 
falhas e economizar quando der problemas, 
para não ser enganada em ofi cinas mecânicas. 
Além dos cursos pagos, dá dicas práticas nas 
redes sociais de forma leve e acessíveis.
Mais informações no Instagram: 
@donameudestino

Grandes 
mulheres 
que fi zeram 
maravilhas, 
de Kate 
Pankhurst
Com indicação 
para crianças 
a partir dos 3 
anos, o livro 
visa inspirar as pequenas leitoras 
com histórias de mulheres pioneiras em 
carreiras tradicionalmente masculinas que 
mudaram o mundo.

(Reprograma)
É uma iniciativa de impacto social que foca 
ensinar programação para mulheres cis e trans 
que não têm recursos e/ou oportunidades 
para aprender a programar. O projeto visa 
combater a desigualdade de gênero no setor 
da tecnologia por meio da educação, já que, 
hoje, as mulheres representam menos de 1/3 
da força de trabalho em TI.
Mais informações em: reprograma.com.br

Dona Conserta
Uma iniciativa de manutenção residencial 
para mulheres, por mulheres. O serviço 
garante mais tranquilidade para mulheres 
que frequentemente se sentem inseguras 
com profi ssionais desconhecidos em casa. 
A equipe realiza os mais variados serviços, 
que incluem a parte da pintura, reformas, 
montagem de móveis e até mesmo com 
relação à parte elétrica e hidráulica.
Mais informações em: donaconserta.com.br

Um teto todo seu, 
de Virginia Woolf
O ensaio é um 
clássico texto 
feminista. Baseado 
em palestras de 
Virginia Woolf 
nas faculdades de 
Newham e Girton, em 
1928, traz refl exões a 
respeito das condições 
sociais e produções literárias femininas da 
época, que ainda são atuais e pertinentes.

PARA CONHECER E SE INSPIRAR (MAIS)

Relacionamentos envolvem planos, seja
para atividades de casal, viagens,
compras e até mesmo para ideias de
negócio. E esta história é sucesso, pelo
menos é que o casal de empreendedores
contaram aqui!

No próximo dia 07 de março, a
publicitária Carol Brasil e o marido Chef
de cozinha Áthila Lima irão inaugurar
sua primeira hamburgueria delivery, a
PANDUKA´S Burguer. Ela que já é CEO
da DMB Comunicação está super feliz
em poder contribuir para o sonho do
marido que hoje, também é o dela.

A Panduka´s nasceu pensando nos dois
filhos Eduardo Neto e Miguel e vai
trabalhar com a produção 100%
artesanal, ou seja, tudo produzido pelo
Chef Áthila.


