
Cera para 
sobrancelhas 
Brown Up!, da 
Vizzela (R$ 31,90)

Máscara 
para 

sobrancelhas 
com fibras, 

da Quem 
disse, 

Berenice? 
(R$ 44,90)

 Precisely, 
my brow pencil 

mini, da Benefit 
(R$ 85,90)

A modelo Bella Hadid 
gosta de manter as 

sobrancelhas bem finas

É muito vantajoso investir em produtos e entender melhor, 
com profi ssionais, sobre como cuidar das sobrancelhas em casa. 
As pequenas mudanças e rotinas de tratamento fazem grande diferença 
no rosto. A designer de sobrancelhas Isabel Cruz dá algumas dicas:

COMO CUIDAR EM CASA?

• Higienize sempre suas sobrancelhas 
com sabonete facial.

• “Se sua sobrancelha for muito falhada, 
você pode passar óleo de rícino ou talvez  
Minoxidil, com moderação, para estimular 
o crescimento de pelos”, indica a designer.

• Evite mexer na estrutura da sobrancelha 
sozinha. Tire somente os pelos que 

fi quem localizados na região da 
pálpebra, na testa e entre as 
sobrancelhas.

• “O ideal é que a cliente sempre venha ao 
espaço fazer a sobrancelha, porque a 
gente consegue fazer as medições, 
respeitar a simetria e, em casa, é mais 
difícil alcançar o mesmo resultado”, 
incentiva Isabel.

Kit para 
sobrancelhas 
Great Brows, da 
MAC (R$ 205)


