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POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Lua \azia até
13h28, quando ingressa em
Capricérnio. Poupa estresse,
guarda a preciosa ansiedade
para outro momento, em
que ela seja mais pertinente,
porque, apesar de viveres
num mundo que é afarsa
daquilo para o qual existe,

e que isso te onere com
problemas maiores do que
tua capacidade de resolver,
ainda assim tu nao precisas
viver carregando o peso
completo sobre tuas costas.
Preserva tua salide espiritual,
ciente de que, assim como
te obrigas a viver com
estresse, também podes te
obrigar a ter em tua agenda
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Com tanta coisa acontecendo ao
mesmo tempo, nao é nada facil
acertar na atitude correta nem
muito menos no que se deveria
fazer para que nao se percam as
oportunidades que a vida traz.
N&o importa, aja assim mesmo.
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Aimaginacdo leva vocé a mundos
bastante distantes e, enquanto
isso, hd muita coisa prética
que precisaria ser atendida em
primeiro lugar. Procure solucionar
0 que seja pratico primeiro,
depois navegue na imaginagao.
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0 medo é um traidor, porque
boicota tudo que vocé poderia fazer
em determinado momento. Agora,
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Para elaborar a receita, vocé
precisa de muita criatividade,
mas, principalmente, vocé ha
de colocar as maos na massa,
porque a receita nao pode se
fazer por si s6. Tome a iniciativa e
use os ingredientes disponiveis.
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Procure agir com o minimo
possivel de pudor, sem restricoes,
porque este é um momento de
celebragdo, e vocé poderia se
outorgar licenca de o desfrutar
sem ter de lidar com pensamentos
restritivos. Em frente.

777 LiBRA
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Ainda que néo seja possivel
concluir tudo que pesa sobre
suas costas, procure adiantar o

0s periodos consagrados
aexperimentar alegria e

leveza, nao importando que o

por exemplo, € uma hora em
que, diante do que se apresenta,
o0 temor anuncia que tudo dara
errado. Aja a despeito do medo.

cendrio seja completamente

contrario a elas. O estresse

continuo ndo te levard a
nada positivo, aproveita a
Lua Vazia do inicio do dia
para ficar em dia com tua
dose de alegria e leveza.
Depois, se ainda quiseres,
continua te preocupando.
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maximo de expediente, porque

0 pouco que tirar de cima de

vocé serd, também, o tanto de
tranquilidade que vocé desfrutara.
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As discordias e conflitos se
colocam sobre a mesa, e isso

cria um clima tenso para todas

as pessoas envolvidas. Porém,

€ assim que o esclarecimento
encontrard uma maneira de se
manifestar, e melhorar a situacdo.

As melhores coisas parecem se
aproximar a vocé na forma de
banalidades, de situacdes que,

a primeira vista, sua alma nao
valorizaria. E hora de prestar
atencao, para nao ser displicente
com o que é importante.
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Produza beneficios e melhorias
para todas as pessoas que estao
dentro do seu circulo de influéncia,
porque s6 assim vocé assegurara
seu bem-estar individual. Seria
impossivel vocé se sentir bem
enquanto todos se sentem mal.
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Dentre o cardapio variado de
atitudes que vocé poderia tomar
diante das situagoes que se
apresentam, procure escolher a

de natureza mais pratica possivel,
mas também, aquela que sirva
para remover obstaculos.
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Muitas das coisas que vocé
pensa e sente nao podem
ser compartilhadas com as
pessoas, Nem com as mais
proximas e intimas. Uma
dose de segredo é necessdria
nesta parte do caminho,
evitando incompreensoes.
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Oriente seus passos na direcao
das aliangas e combinados que
fazem parte dessas. Procure
idealizar a maneira com que seu
trabalho pode beneficiar outras
pessoas, porque o0s beneficios do
grupo serao os seus também.
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MUSICA

Morte de Paulinha
Abelha comove
mundo do forro

» *NAUM GILO

velério da cantora Paulinha
Abelha, uma das vocalistas
da banda de forr¢ Calcinha
Preta, comecou ainda na
madrugada na quinta-feira, em um
gindsio da capital sergipana, com
abertura para o publico a partir das
7h da manha. Outro veldrio, fecha-
do apenas para familiares, vai ocor-
rer hoje, na cidade natal de Abelha,
Simao Dias, no interior do estado.

Paulinha morreu, na tltima quarta-
feira, aos 43 anos. Ela estava internada
desde 11 de fevereiro em um hospital
de Aracaju em decorréncia de proble-
mas renais, apos chegar a cidade de
uma turné por Sdo Paulo junto a ban-
da. Dias depois, foi transferida para a
Unidade de Terapia Intensiva (UTI),
ap6s um agravamento do quadro e
entrou em coma profundo.

Paula de Menezes Nascimento Leca
Viana comecou a carreira de cantora na
banda Panela de Barro, onde fez dupla
com o cantor Daniel Diau, com quem
voltou a unir os vocais na Calcinha Pre-
ta, atualmente também composta por
Silvania Aquino e Bell Oliver. A trajeto-
ria de Paulinha dentro da banda come-
cou no final dos anos 1990.

Repercussao

A banda Calcinha Preta comegou
fazendo sucesso no Nordeste, mas lo-
go passou a ser conhecida por todo o
pafs, principalmente apés a novela
Caminho das indias, que tinha a mu-
sica Vocé ndo vale nadana trilha sono-
ra. Diferentes personalidades lamen-
taram a morte prematura de Paulinha

Abelha, entre elas Juliette Freire, ven-
cedora do Big Brother Brasil 21. Em
publicacdo no Twitter, a paraibana
diz que o Nordeste estd em luto pela
perda de “uma das maiores vozes do
forrd”. “Paulinha Abelha marcou ge-
racgoes, inclusive a minha, e é com a
sua musica e carisma que sempre se-
rdlembrada’, afirma a publicacao. Gil
do Vigor, ex-BBB da mesma edicao de
Juliette, também usou a rede social pa-
rafalar da partida de Paulinha Abelha.
“O Nordeste e todos nds perdemos um
grande icone hoje. Sua mtsica € eter-
na e vai ficar pra sempre em nossos
coragdes”, escreveu o pernambucano.

Wesley Safadao também falou so-
bre a morte de Paulinha. “Que sua
passagem seja de muita luz Pau-
linha, e que todos aqueles que te
amam sejam confortados por Deus.
Meus sentimentos a familia, fas e
amigos!”, disse o cantor.

Solange Almeida foi um das pes-
soas que pediam oragdes por Pauli-
nha enquanto ela ainda estava em co-
ma no hospital. Ao saber da morte da
integrante da Calcinha Preta, usou as
redes sociais para se manifestar seus
sentimentos. “Que dor te perder Pau-
linha! Nao encontro palavras para
esse momento, s6 ldgrimas”, lamen-
tou a ex-Avides do Forr6.

O perfil oficial do Flamengo tam-
bém prestou homenagem a Abelha.
“O Clube de Regatas do Flamengo la-
menta profundamente o falecimento
da cantora e torcedora rubro-negra
Paulinha Abelha, do grupo Calcinha
Preta”, diz a publicacdo.

Estagiario sob a supervisao de
Severino Francisco.

TANTAS Palavras

A GUERRA

A guerra almeja a paz,

Porque estd cansada da guerra.

Os homens ndo cansam da guerra,
Mas a guerra estd cansada dos homens,
H4 guerra: os homens

Estdo cansados dos homens.

POR JOSE CARLOS VIEIRA

Eu estou cansado da
Guerra dos homens e dos
Homens da guerra.

Luis Carlos Alcoforado
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