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(inclusive data e preco), no minimo cinco dias Uteis antes de sua realizacao.

CURSOS

YouTube

Aescola de tecnologia codeBuddy dis-
ponibiliza o curso rapido YouTube, Ca-
mera e Acao, para ajudar criangas e jo-
vens a conhecer melhor a plataforma,
bem como os recursos que ela ofere-
ce. As aulas ensinam sobre captacao
deimagem e som, iluminacdo, truques
de edicdo de video, entre outras técni-
cas. Além da producdo de conteddo,
0s alunos aprendem sobre navegacao
virtual consciente e dicas de seguran-
ca na internet. Inscri¢des: codebuddy.
com.br/cursos/cursos-rapidos.

Oficina de rima

0O coletivo Jovem de Expressao recebe-
rd o rapper, poeta e compositor Nen-
zin MC para uma oficina gratuita de
rima improvisada. O evento tem como
objetivo dialogar e compartilhar sa-
beres com 0s jovens interessados no
tema, abordando a riqueza cultural e
educacional da batalha improvisada,
com aulas tedricas e praticas, sem-
pre versando sobre esse importante
subgénero do RAP, o freestyle. A ofici-
na ocorrerd presencialmente durante
0 més de margo, a partir do dia 7. As
aulas serao em duas turmas, duran-
te segundas e quartas-feiras e tercas
e quintas-feiras. Para saber mais e se
inscrever, acesse: https://www.sympla.
com.br/evento/arte-de-rimar-oficina-
de-rima/1477773.

Mercado financeiro

0O Instituto Brasileiro de Ensino, De-
senvolvimento e Pesquisa (IDP) ofere-
ce o curso on-line Mercado Financeiro
e Instrumentos Econdmicos com o ob-
jetivo de abordar os principais meca-
nismos macroecondmicos e bancdrios
de alocacdo de risco e também ques-
toes associadas ao desenho e gestao
de organizacdes econdmicas. O cur-
so é gratuito e as inscricoes podem
ser feitas pelo site da instituicao. Mais
informagdes: https;//www.idp.edu.br/
openclass/mercado-financeiro-e-ins-
trumentos-economicos/.

Politicas piiblicas

A Universidade Catdlica de Brasilia
EAD oferece em sua plataforma o cur-
so Fraternidade e politicas pdblicas,
que tem o intuito de debater as politi-
cas publicas como instrumento de in-
clusdo social, desenvolvimento econ6-
mico e meio de potencializar a digni-
dade da pessoa. O curso gratuito é di-
vidido em quatro unidades e tem dura-
cdo maxima de 40h. Mais informacoes:
https://ead.catolica.edu.br/esperancar/
fraternidade-e-politicas-publicas.

Protecao de dados

A Fundagao Getdlio Vargas oferece
curso gratuito e 100% on-line de pro-
tecdo de dados, considerando ndo s6

Desligamentos
programados de
energia

» CEILANDIA

Hordrio: 9h as 16h.

Locais: QNP 11, Conjuntos B e D;
EQNP 07/11.

» LAGO SUL

Hordrio: 9h as 14h.

Locais: Condominio Prive
Morada Sul, conjuntos 8 e 9.

» GAMA

Hordrio: 9h as 16h.

Locais: Setor Oeste, Quadra 26,
30, 33, EQ 23/26, 29/33, 30/33.

» ARNIQUEIRA

Hordrio: 9h as 11h.

Locais: QS 08, Conjuntos 410A,
410B, 420A, 430A, 430B, 440A,
440B, 450A, 610A, 6108, 6204,
620B, 630A, 630B, 640A, 640B;
Setor Habitacional Arniqueira,
Chacara 120.

Hordrio: 09h as 16h.

Locais: QS 08, Conjuntos
230A, 230B, 230C, 230D, 230F,
440A, 4408, 450A; QS 10,
conjuntos 110A, 1108, 110C;
Setor Habitacional Arniqueira,
Chdcaras 121,123 a 128.

» SAO SEBASTIAO

Hordrio: 9h30 as 16h30.

Locais: AG |, Quadra 120,
Conjuntos 20, 21, 24; Sao
Bartolomeu, Quadra 01,
Conjuntos 03 ao 06 e Quadra 02,
Conjunto 01; Setor Tradicional,
Avenida Comercial,

Lotes 881, 891/901.

» LAGO SUL

Hordrio: 15h as 18h.

Locais: Condominio Lago Sul,
Conjuntos Be D.
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Telefones uteis
Policia Militar 190
Policia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000
SLU - Limpeza 3213-0153
Caesb 115
CEB - Plantdo 116
Corpo de Bombeiros 193
Correios 3003-0100
Defesa Civil 3355-8199
Delegacia da Mulher 3442-4301
Detran 154
DF Trans 156, opgdo 6

=

a legislacdo brasileira, mas também a
configuracdo dos dispositivos eletrd-
nicos. O curso tem a duragdo de cinco
horas, e, caso o aluno tire nota igual
ou superior a sete no pds-teste, ele
poderd imprimir uma declaracao de
participacao. Para se inscrever e pa-
ra mais informacdes, acesse: https://
educacao-executiva.fgv.br/cursos/on-
line/curta-media-duracao-online/pro-
tecao-de-dados.

OUTROS

Degustacao de carnes

A Meat House Prime estd com uma
programacao especial para 0s proxi-
mos dias, incluindo evento com de-
gustacao gratuita, promogdes e o fa-
moso happy hour. Para comecar o

Doagdo de Orgaos
Farmdcias de Plantao
GDF - Atendimento ao Cidadao

Metré - Atendimento ao Usuario 3353-7373
3245-1288
3344-0500

151

Passaporte (DPF)
Previsao do Tempo
Procon - Defesa do Consumidor

3325-5055
132 Divtran | - Plano Piloto
156 SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -

més de marco com o astral ld em ci-
ma, a casa realizara no préximo saba-
do (5), das 17h as 20h, a 5° Varanda da
Meat, com degustacao de carnes pri-
mes, que serd gratuita durante uma
hora, das 17h as 18h. O evento contard
também com a presenca do DJ Sau-
lo (@sauloquadros), que vira direta-
mente do Rio de Janeiro para animar
0 sabado. Interessados devem confir-
mar presenca até sexta-feira (4), pelo
telefone 9 9613-6240.

Pilates

A WOL Pilates realizard, em 4 de
margo, dois cursos: um para quem
ndo tem formacao em pilates e ou-
tro para quem j& atua como profissio-
nal na drea e quer incrementar suas
aulas. O primeiro terd 120 horas de
duragdo, sendo 40 horas de curso e
80 horas de estagio, e 0 segundo te-
rd 24 horas, sendo 16 de curso e oi-
to de estdgio. O curso de formacao
completa estd no valor de R$ 1.100,
e 0 para aqueles que ja sao atuantes
na area estd por R$ 165. Para mais
informagdes, acesse: https://www.
sympla.com.br/evento/curso-de-for-
macao-wol-pilates/1461347.

Arte Semear

De sdbado a segunda, acontece o Arte
Semear, um evento de imersao, pre-
sencial, de trés dias, para mulheres.
Dentre as atividades propostas, estdao
0 artesanato e a elaboracdo de artes
manuais, conversas e debates, medita-
c0es e atividades de lazer, como cine-
ma, piscina e um Luau com fogueira e
marshmallow. Para participar, um in-
gresso deve ser comprado na platafor-
ma virtual do Sympla, no valor de R$
660. Para saber mais e comprar, aces-
se: https://www.sympla.com.br/even-
to/arte-semear-fazer-arte-e-semear-
novas-atitudes/1482961.

Gincana da agua

Em alusdo ao Dia Mundial da Agua,
comemorado em 22 de marco, a
Adasa, em parceria com a Secreta-
ria de Educacao e a Caesb, acaba de
lancar a Gincana da Agua. Voltada
para o pblico estudantil, das séries
finais do nivel fundamental, das re-
des publica e privada de ensino, fo-
ram propostas cinco atividades pe-
dagdgicas socioambientais que sen-
sibilizem a populacao para o uso
cada vez mais racional e conscien-
te deste recurso natural. Poderdo
participar as 30 primeiras escolas
que acessarem a pagina da gincana
e realizarem a inscricdo, de acordo
com o regulamento. As atividades
propostas devem ser preparadas e
enviadas até 18 de marco de 2022.
Para inscricdo e mais informagoes
acesse: https://www.adasa.df.gov.
br/gincana-dia-mundial-da-agua-
-2022/a-gincana.

Autorizacao para vaga especial

Detran/DF 12h e 14h as 18h
Divpol - Plano Piloto SAM,
Bloco T, Depésito do Detran
Divtran Il - Taguatinga QNL 30,
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte

Programacao de Filmes 3481-0139  serran | - Sobradinho Quadra 14 -
Pronto-Socorro (Ambulancia) 192 30 lado do Colégio La Salle
Receita Federal 3412-4000 Sertran Il - Gama SAIN, Lote 3,
Rodoferrovidria 3363-2281 Av. Contorno - Gama-DF

grita geral

Fax: 3214-1166 * e-mail: grita.df@dabr.com.br

Isto é Brasilia
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Historia viva
Localizado no Nicleo Bandeirante, 0 Museu Vivo da Meméria Candanga tem como objetivo

preservar a memoéria de homens e mulheres que, com determinacao e coragem,
vieram de todas as partes do pais para construir Brasilia.

Poste sua foto com a hashtag #istoebrasiliach

e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos #istoebrasiliach

» Destaques Acompanhe o Correio nas redes sociais

() (61)99256.3846 Jeorrelobrazltiense

Quem quiser fazer sugestoes ao
@ @cbfotografia
Desarménica de Brasilia

Correio pode usar o canal de interacao
com a redacao do jornal por meio do
g @correio
interpreta John Williams,
em homenagem a >

WhatsApp. Com o programa instalado

em um smartphone, adicione o
telefone a sua lista de contatos.

um dos compositores P

mais importantes do o tempo em Brasilia

cinema americano. A

apresentacdo é dedicada
ao encerramento da
mostra sonora John
Williams, também
realizada no Centro
Cultural Banco

do Brasil Brasilia.

As duas apresentacoes
gratuitas acontecem a
partir das 19h30.

o 0

Musica

» Nos dias 12 e 13 de
marco, o0 Banco do Brasil
apresenta e patrocina,
no CCBB Brasilia, 0
evento musical Releituras
Sonora: Orquestra

Muitas nuvens,
com pancadas de
chuvaisoladas.

Umidade relativa

Minima49%

Maxima 99%

Solidariedade A temperatura

» Espaco do JK Shopping,
Tapume do Bem visa
arrecadar donativos
para instituicoes sociais
do DF e Entorno.
Localizado no Piso L2,
0 centro de compras
convida os clientes
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para participarem

da iniciativa doando
roupas, brinquedos e
alimentos nao pereciveis.
As doagdes podem

ser feitas por tempo
indeterminado e visam
auxiliar entidades e
projetos que atendem
pessoas em situacdo de
vulnerabilidade social.
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Nascente
6h11

Poente
18h40
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Cheia Minguante Nova Crescente
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grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)
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SAO SEBASTIAO

POUCAS LINHAS DE ONIBUS

A doméstica Graziele Soares de Lima, 36 anos, moradora de Sao Sebastido,
entrou em contato com a coluna Grita Geral para reclamar sobre as poucas
linhas de 6nibus na cidade. “Todos os dias os coletivos estdo cheios. Mesmo os
que passam no Morro da Cruz tém poucos hordrios e ainda vivem cheios. No
bairro do Crixd, sdo s6 duas linhas de circular, e no Morro da Cruz duas para a
Rodovidria do Plano Piloto, apenas pela manha e pela tarde”, afirma. Ela pede

pela integracdo de mais linhas de 6nibus em ambos os bairros.

» A Secretaria de Transporte e Mobilidade (Semob) esclarece que monitora
as linhas da regidio e analisa as solicitacoes enviadas pelos usudrios para

melhorar a oferta de transporte coletivo. A pasta tomou medidas recentes, tanto

para melhorar a mobilidade e o deslocamento interno em Séo Sebastido, quanto para facilitar o deslocamento para outras regioes. Desde o tiltimo
dia 21, a linha circular 183.0, que vai do Parque dos Ipés (Crixd) até o Terminal de Sdo Sebastido, ganhou o reforco de 12 viagens, passando a ter 41
hordrios didrios. Além disso, a 183.8 também passou a atender os moradores do condominio, criando uma alternativa de deslocamento interno em
Sdio Sebastido. Em setembro de 2021, a pasta criou a linha 197.6 para fazer o percurso do Morro da Cruz até a Rodovidria do Plano Piloto, passando
pela Ponte JK e pela Esplanada dos Ministérios. Jd a linha 183.8 foi ajustada para o percurso interno na cidade, saindo do Terminal de Sdo Sebastido
em diregdo aos bairros Vila Nova, Sdio Bartolomeu, Morro Azul e Complexo Educacional Zumbi dos Palmares (DF-473), indo até a BR-251.

VICENTE PIRES

FALTA DE ABRIGO EM PARADA

A secretdria Barbara Marques, 23 anos, moradora
de Vicente Pires, entrou em contato com a coluna
Grita Geral para reclamar da dificuldade no acesso
auma parada de 6nibus na DF-095, préximo a Rua 3C,
no sentido Epia. “A parada s6 € sinalizada por uma placa.
Nao tem cobertura, nem facil acesso. Na verdade,
€ um morro com uma placa’, relata.

» A Administragdo Regional de Vicente Pires informa que vai
vistoriar o local, e as devidas providéncias serdo tomadas,
junto aos érgdos competentes. A Secretaria de Transporte
e Mobilidade (Semob) informa que vai encaminhar
uma equipe ao local para verificar a possibilidade de
implementar um abrigo de onibus. Em 2021, a pasta
instalou nove paradas de concreto em Vicente Pires.
Neste ano, a previsio é de construir 425 novos abrigos,
reformar 650 e substituir 100 em todo o DE




