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Combate ao cancer
infantojuvenil

iagnostico precoce é fundamental

no tratamento e nas chances de su-

cesso em uma doenca. No caso do

cancer infantojuvenil, perceber os
sinais e sintomas em criangas e jovens pa-
raagirrapidamente reduz o impacto do tu-
mor na qualidade de vida deles e aumenta
a possibilidade de cura. Isso porque a neo-
plasia € a doenca que mais mata criangas
e adolescentes de 1 a 19 anos no Brasil, de
acordo com o Instituto Nacional do Can-
cer (Inca). Responde por cerca de 8% das
mortes infantis.

O Inca estima 8.460 novos casos de can-
cer infantojuvenil no Brasil para cada ano
do triénio 2020/2022, sendo 4.310 em ho-
mens e 4.150 em mulheres. Nas ultimas
décadas, o avanco no tratamento da doen-
¢a aumentou em mais de 84% a chance de
sobrevida por mais de cinco anos. Em mui-
tos casos, e dependendo do tipo de tumor, a
cura atinge até 80% dos pacientes.

No mundo, sdo estimados 215 mil no-
VOS €asos por ano em criancas menores de
15 anos e cerca de 85 mil em adolescentes
entre 15 e 19 anos, segundo dados da Agén-
cia Internacional de Pesquisa em Cancer.

Para conscientizar sobre a doenga, a
Childhool Cancer International (CCI) criou
em 2002 o Dia Mundial de Combate ao Can-
cer Infantojuvenil: 15 de fevereiro. Apesar
dessa data especifica, a campanha ocor-
re durante todo o ano em nivel global para
divulgar informacdes sobre o cancer que
acomete essa faixa etdria e a importancia
do diagndstico precoce e inicio imedia-
to do tratamento para aumentar as chan-
ces de cura.

Os tipos de cancer mais comuns em
criancas e adolescentes sdo as leucemias,
os tumores do sistema nervoso central e
os linfomas. Mas outros canceres ocorrem
com frequéncia nessa faixa etdria, como o
neuroblastoma (de células do sistema ner-
voso periférico), o tumor de Wilms (renal), a
retinoblastoma (que atinge a retina) — que
acometeu Lua, filha do apresentador Tiago
Leifert —, o tumor germinativo (das célu-
las que originam os ovdrios e os testiculos),
a osteossarcoma (nos 0ssos) € 0S sarcomas

(nas partes moles).

Pais e responsaveis devem ficar atentos
asaude geral das criancas e dos adolescen-
tes e observar qualquer alteracio ou quei-
xa que elas apresentam. Levar os filhos pe-
riodicamente ao médico e fazer exames de
rotina sdo parte do acompanhamento que
nao pode ser deixado de lado.

Alguns sinais que merecem ser investi-
gados sdo carogos ou inchacos em qualquer
parte do corpo, especialmente se forem in-
dolores, sem febre ou sinais de infeccao, he-
matomas ou sangramentos sem razao apa-
rente, inchaco abdominal, alteracoes nos
olhos, como pupila branca ou estrabismo
repentino, febre, tosse persistente ou falta
de ar, perda de peso repentina e inexplica-
da, fadiga e dores de cabeca, entre outros.

Se a crianca apresentar uma queixa per-
sistente, deve-se levar ao médico para in-
vestigacdo. Caso seja diagnosticado um
cancer, ela serd encaminhada para um cen-
tro oncoldgico para avaliacdo e definicdo do
tratamento. E importante o papel da familia
no suporte emocional durante essajornada
paraqueacrianca e o adolescente se sintam
seguros e acolhidos. Nesse momento dificil,
ajuda profissional, inclusive psicolégica, de-
ve ser oferecida para que os familiares e os
pacientes possam seguir nessa batalha que
costuma durar anos.

Também é fundamental que campanhas
como o Dia Mundial de Combate ao Cancer
Infantojuvenil sejam divulgadas, porque s6
com informacao é possivel ter um olhar di-
ferente e atengdo aos sinais e sintomas que
podem levar ao diagndstico precoce e tra-
tamento imediato.

O cancer infantil é considerado um pro-
blema de satide ptiblica, haja vista que é a
principal causa de mortes de criangas. No
entanto, apresenta elevado indice de cura
quando diagnosticado precocemente. Por
isso, é essencial criar politicas publicas de
saide no Brasil para assegurar as crian-
cas e adolescentes atendimento, os melho-
res tratamentos e acesso a medicamentos,
bem como acolher e oferecer suporte aos
pacientes e seus familiares antes, durante
e depois do tratamento.
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Verborragia em alta

Outubro ainda estd longe, a janela par-
tiddria para troca de partido abre apenas
em 3 de marco, as convencoes partidd-
rias vdo ocorrer s6 a partir de 20 de ju-
lho, a campanha comeca em 16 de agos-
to, entdo, a elei¢ao estd distante, certo?
Nada disso. E o assunto da vez entre to-
dos os politicos. Em Brasilia, com a volta
dos trabalhos do Congresso, € nitido: to-
dos s6 pensam na reeleicdo ou em quem
vai ocupar o Paldcio do Planalto a partir
de janeiro do ano que vem.

A polarizacdo entre o presidente Jair
Bolsonaro e o ex-presidente Luiz Indcio
Lula da Silva segue norteando as conver-
sas. O aumento da verborragia entre os
dois candidatos mais bem avaliados nas
pesquisas de intecdo de voto chama a
atencdo. O tom subiu bastante na ultima
semana. No Nordeste, tradicional reduto
petista e onde ndo vai bem, Bolsonaro dis-
parou contra o adversario e antecessores.
Chamou Lula e o PT de “canalhas”. O filho
03 do presidente, o deputado Eduardo Bol-
sonaro, seguiu na mesma linha em video
divulgado na internet: “Vamos ganhar e
jogar o Lula no lixo da histdria”.

Lula rebateu. Criticou a ida do presi-
dente ao Nordeste e reinvidicou a paterni-
dade da obra de transposicao do Rio Sao
Francisco. Se a 33 domingos do primeiro
turno da eleicdo, os animos entre os dois

estdo bem acirrados, podemos prever que
ametralhadora verbal s6 vai aumentar a
partir de agora. E esse € o grande perigo:
provocar o aumento da radicalizacdo en-
tre os eleitores.

Pelo cendrio tracado até agora nas pes-
quisas eleitorais, a tal terceira via tem tido
uma enorme dificuldade para embalar. As
perspectivas nao se mostram as melhores.
Lula e Bolsonaro concentram praticamen-
te dois tercos do eleitorado, 0 que aumenta
a dificuldade para o avanco de outra can-
didatura competitiva. O ex-juiz Sergio Mo-
ro e o ex-ministro Ciro Gomes s3o 0s no-
mes que mais se aproximam, com 7% das
intencdes de voto, segundo a mais recente
pesquisa Quaest/Genial — Bolsonaro tem
23%. Dessa forma, a desisténcia de um ou
outro nome da disputa presidencial é mais
que viavel. Politico ndo gosta de ficar sem
mandato e uma vaga na Camara ouno Se-
nado pode muito bem ser a alternativa.

H4, no entanto, que ficarmos de olho
no tom da campanha. Baixaria e agres-
soes mutuas ndo tém espaco. E necessa-
rio que os candidatos foquem no melhor
para o Brasil, com ideias e plano de acdo
para tirar o pais da grave crise em que es-
t4 metido, com desemprego na casa dos
dois digitos, juros em alta, baixa atividade
econdmica, preco da gasolina nas alturas,
entre outros. Menos verborragia, mais pro-
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Pacificador

Bolsonaro promete acabar
com a insonia de Vladimir Pu-
tin. Viaja decidido a terminar
com o arranca-rabo entre Rus-
sia e Ucrania. Tarefa espinhosa
que paises como a Franca, Ale-
manha e China nao consegui-
ram. Com a fleugma habitual e
o taxativo e diddtico “Okei”, o
super-homem, capitao refor-
mado e inquilino do Paldcio
da Alvorada pretende acabar
com a beligerancia que amea-
caapazno Ocidente, com far-
ta distribuicdo de chiclete, lei-
te condensado, farofa, pastel,
cachorro-quente e caldo de
cana. Convencido do sucesso
da sua empreitada, o vitorio-
so Bolsonaro convidara Putin
e Zelensky para um memord-
vel passeio de moto em Brasi-
lia, com direito a desbravar as
dguas do Lago Paranod com
possante jet-sky.

» Vicente Limongi Netto,
Lago Norte

Compromisso

Mais uma sexta-feira e a
recomposicdo salarial dos
eleitores da Seguranca Pu-
blica de Brasilia, ndo é anun-
ciado. Como diz a mdsica ita-
liana: parole, parole, paro-
le... Palavras, palavras, pala-
vras... SO resta mesmo uma
grande manifestacdo de po-
liciais militares, civis e bom-
beiros do DE em frente ao Pa-
lacio do Buriti, para o gover-
nador se lembrar dos seus vo-
tantes. Governador, respeito
com seus correligiondrios!

» Jodao Coelho Vitola,
Asa Norte

Paranoia

Nas minhas mais de sete décadas de vida, sempre en-
cantado com os livros e a midia impressa, ndo consigo
aceitar a paranoia que coloca tudo na internet e redes.
Qualquer informacao nos obriga a dialogar com um ro-
bd monocérdio e cansativo, que sé nos confunde .solici-
tando digitar dezenas de niimeros em nenhum resulta-
do: disque 1 para isso, 2 para aquilo e por af vai...
€ quando manda esperar por um atendente. Sao horas de
suplicio. E claro que o sistema eletronico, burlando as leis
trabalhistas, aquece as algibeiras das grandes empresas,
sem obrigacdes trabalhistas justas. E uma farsa para bur-
lar o povo de quem s6 pensa no lucro. Os arautos da mo-
dernidade podem ficar tranquilos, ndo sou contra ela. En-

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situacao,
mas altera sua d|5p05|cao

Ato [, cena 1. A cultura
brasileira entrou numa
“frias”. Desce o pano.

Ludovico Ribondi — Noroeste

Politicos flertando com o
nazismo? Coisa horrorosa, é
o ovo da serpente no Brasil!

Marcos Paulino — Aguas Claras

Cientistas ingleses alcancam
novo patamar de producao
de energia por meio da fusao
nuclear. Limiar de geracdo
de energia sustentéavel?

José Matias-Pereira — Lago Sul

A bancada bolsonarista na
Camara segue, como seu lider,
na contramao do mundo.
Enquanto todos querem comida
saudavel, ela aprova venenos
para a produgao de alimentos.

Paulo Henrique Evans — Jardim Botanico

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

0 homem. Quem ndo jd se in-
dignou com o “sistema (algo
fosférico que ninguém sabe
direito o que é”) fora do ar,
prejudicando compromissos
e nos, patetas, impotentes.
Serd que poderemos enfren-
tar os poderosos ou o jeito é a
apatia, caracteristica atdvica
de nosso povo?

» Renato Vivacqua,
Asa Norte

A flor e a nausea

Absoluta na pré-hist6-
ria, ainda grande — peque-
na nunca serd —, a nature-
za foi e continuard sendo o
alicerce das civilizacoes. Es-
sa dependéncia € inexord-
vel e atemporal. Nossos ma-
crociclos econdmicos, que
se deram em épocas de des-
preocupacgdo com a nature-
za, aqui e no mundo, impli-
caram custos cobrados a ela.
Precisamos rever e ajustar
a realidade hoje reconheci-
da a cultura de descaso pe-
la natureza, que contami-
nou por séculos (e ainda re-
siste, embora sujeita a algu-
ma contestacao) nossa ativi-
dade econdmica dependente
do exuberante capital natu-
ral brasileiro. O setor finan-
ceiro desempenha pelo me-
nos trés papéis fundamen-
tais, atualmente em trans-
formacdo para maior alinha-
mento com o desenvolvi-
mento sustentdvel: a aloca-
¢ao de recursos escassos de
forma a maximizar seu uso,
o0 encontro entre poupadores
e investidores e a geracdo de
sinais precisos de escassez e
abundancia. Cresce a com-
preensdo de que o exercicio
pleno dessas funcdes exige

que o sistema financeiro e as empresas e os intermedia-
rios que dele participam considerem da forma mais am-
pla possivel os ecossistemas social e natural. A principal
razao para isso é que o sistema economico estd inseri-

O pior

do numa realidade formada por recursos naturais fini-
tos e seres humanos, e o valor de um ativo esta direta-
mente relacionado ao reconhecimento da possibilidade
de gerar fluxos futuros de riqueza. Carlos Drummond de
Andrade (1902-1987), mestre sagrado da poesia, j4 fala-
va sobre isso em seu belissimo poema A flor e a ndusea:
“Uma flor nasceu na rua!/ (...) Uma flor ainda desbota-
da/ ilude a policia, rompe o asfalto./ Facam completo
siléncio, paralisem os negoc1os | garanto que uma flor
nasceu./ (...) E feia. Mas é uma flor. Furou o asfalto, o té-
dio, o nojo e o 6dio” (A rosa do povo, 1945).

» Marcos Fabricio Lopes da Silva,
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