
CURSOS

Molhos para massas
A chef Catarina Melo realiza a segun-
da edição de seu curso de molhos 
para massas no dia 15 de fevereiro. 
Além de receitas, o curso também 
abordará dicas de quantidade, modo 
e tempo de cozimento. O evento se-
rá das 19h às 22h, na SQS 206, Bloco 
J. Para se inscrever, basta acessar a 
plataforma do Eventbrite na página 
do curso e pagar o valor de R$ 150.

Perfuração 
O FastOFFICE Brasília realizará um 
curso de capacitação em perfura-
ção de orelhas com atendimen-
to humanizado, no dia 19 de feve-
reiro. Voltado para enfermeiros e 
técnicos em enfermagem, o curso 
ocorrerá das 9h às 18h e irá abor-
dar cinco tópicos: introdução, regu-
lamentação, materiais, métodos de 
perfuração e atendimento ao clien-
te. O curso será presencial e custa 
R$ 888. Para saber mais, acesse: 
https://www.sympla.com.br/even-
to/curso-de-capacitacao-em-per-
furacao-de-orelhas-com-atendi-
mento-humanizado/1453503.

Forró 
O coletivo Jovem de Expressão re-
ceberá o professor Biel Alves, espe-
cialista em forró e ritmos, com sete 
anos de mercado, para um workshop 
de dança. O evento será no dia 19 de 
fevereiro, a partir das 14h, na EQNM 
18/20, em Ceilândia Norte. As vagas 
são limitadas e uma contribuição de 
R$ 10 pode ser paga no local.

Inglês 
Aulas de inglês em tempo real na 
Giles Online. Por meio de aulas vir-
tuais, os alunos têm a oportunidade 
de se tornarem bilíngues sem sair 
das suas casas ou dos seus escri-
tórios. Interação com professores e 
colegas de turma durante as lives. 
Inglês para concursos e turmas de 
conversação. Matrículas abertas para 
cursos regulares ou de conversação 
por R$ 199 mensais. Mais informa-
ções: WhatsApp 9 8625-5298 e www.
instagram.com/ciistgiles e facebook.
com/stgilesbrasil.

Português
O curso Língua Portuguesa Sem 
Complicações destina-se a interessa-
dos em estudar os aspectos do idio-
ma que mais causam dúvidas. As au-
las abordam temas como competên-
cia comunicativa, dificuldades mais 
comuns e regras de acentuação grá-
fica. Informações: bit.ly/2MoyuOO.

Matemática básica
O professor Roberto Soares oferece 
curso de matemática básica com foco 

em concursos. O preparatório conta 
com apostila didática e aulas indivi-
duais on-line. Forma de pagamento 
a combinar. Valor: R$ 150. 
WhatsApp: 9 9687-0441.

Técnicos
O Instituto Madre Teresa trabalha na 
capacitação de jovens e adultos que 
desejam construir uma carreira com 
cursos técnicos. As opções são nas 
áreas de enfermagem, radiologia, 
segurança do trabalho, informática 
e em serviços jurídicos. Inscrições 
pelo site madreteresa.net.br ou pelo 
WhatsApp 9 9993-8117.

OUTROS

Happy hour
Para os amantes de carnes nobres, 
o happy hour do Meat House Prime 
é uma ótima opção para começar o 
fim de semana. A casa possui aten-
dimento personalizado, decoração 
moderna e oferece uma diversida-
de de cortes para uma experiência 

deliciosa de sabores, que agora 
poderá ser desfrutada com cer-
vejas artesanais e churrasquinho 
prime, às quintas e sextas-feiras, 
das 17h às 20h, na própria loja, lo-
calizada na 201 Norte.

Urban Challenges
Hoje, a partir das 12h30, acontece, 
de forma remota, o evento de encer-
ramento do programa Urban Chal-
lenges. Trata-se de uma iniciativa do 
Instituto Sueco, em parceria com a 
Impact Hub Estocolmo e a Rede Im-
pact Hub na América Latina. No Dis-
trito Federal, representado pelo Im-
pact Hub Brasília, o programa tem 
como objetivo criar um transpor-
te público mais seguro, acessível e 
sustentável, com foco em comunida-
des vulneráveis. O evento é gratui-
to. Para se inscrever, acesse: https://
www.sympla.com.br/evento-online/
urban-challenges-evento-de-encer-
ramento/1471152.

MPB
No sábado, os músicos Toquinho 
e Ivan Lins estarão em Brasília 
para uma apresentação única, às 
21h30. O show ocorrerá no Centro 
de Convenções Ulysses Guimarães. 
As vendas estão sendo realizadas 
on-line, pelo site Eventim, com os 
ingressos variando entre R$ 70 e 
R$ 320. A cantora Camilla Faustino 
também estará presente no palco, 
como convidada especial. 

Café
A Fazenda Novo Horizonte, em Bra-
sília, será palco do Minelis Coffee 
Experience, em 19 de fevereiro. Nes-
te evento, será possível conhecer a 
longa jornada de um café especial, 
da semente à xícara, desvendando 
os segredos da produção dos pre-
miados cafés da Fazenda Novo Ho-
rizonte. O roteiro do passeio, que 
dura cerca de  três horas, inclui, 
entre outras atividades, um mini-
curso de cafés especiais, visita à 
plantação e torra de café ao vivo. 
O ingresso custa R$ 119 para adul-
tos e R$ 54,50 para crianças a par-
tir de 12 anos. No valor do ingres-
so, além do passeio, está incluído 
lanche à vontade com muito café, 
sucos, bolos e salgados. Você le-
va também um souvenir surpre-
sa no final do evento. Saiba mais 
em: https://www.sympla.com.br/
evento/minelis-coffee-experience-
19-02-manha/1437939.

Nhoque da sorte
O Dudu Bar retorna com a tradição 
do nhoque da sorte. Todo dia 29, a 
casa disponibiliza cinco opções de 
sabores do prato, considerado por 
muitos um amuleto. Os valores vão 
de R$ 69,97 a R$ 79,97.

Telefones úteis

Polícia Militar 190 
Polícia Civil 197 
Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 115 
CEB - Plantão 116 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 

Doação de Órgãos 3325-5055 

Farmácias de Plantão 132 

GDF - Atendimento ao Cidadão 156  

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 

Passaporte (DPF) 3245-1288 

Previsão do Tempo 3344-0500 

Procon - Defesa do Consumidor 151  

Programação de Filmes 3481-0139 

Pronto-Socorro (Ambulância) 192 

Receita Federal 3412-4000 

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 
Detran/DF 12h e 14h às 18h  
Divpol - Plano Piloto SAM,  
Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran II - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -  
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,  
Av. Contorno - Gama-DF

grita.df@dabr.com.br  (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

GUARÁ 2

RUAS ESBURACADAS
O vendedor José Nunes, 36 anos, morador de 

Santa Maria, entrou em contato com a coluna 
Grita Geral para falar sobre as vias esburacadas 
do Guará 2. “Trabalho de moto e preciso desviar 
desses buracos quase sempre. É um perigo e 
descaso com a população”, comenta. A região 
esburacada fica na Rua 11, do Polo de Modas.

 » A Administração Regional do Guará informa 
que encaminhará uma equipe para fazer o 
serviço de tapa-buraco e manutenção da via. 
O órgão atua em parceria com a Novacap 
e, em 2021, utilizou 167.98 mil toneladas de 
massa asfáltica na operação tapa-buraco: média de 3,5 toneladas por dia. As ações ocorrem de acordo com a necessidade identificada de cada localidade, em 
conformidade com o cronograma de serviços. A operação é feita diariamente e conta com a disponibilidade de matéria-prima fornecida pela Novacap. Os locais 
atendidos seguem os registros feitos pelo morador, por meio da Ouvidoria, no número 162, via site www.ouv.df.gov.br, pelo aplicativo e-Cidades ou de forma 
presencial, na Administração Regional, que fica na QI 25, Área Especial do Cave, ao lado da Feira do Guará.

Desligamentos 
programados de 
energia

 » BRAZLÂNDIA
Horário: 8h às 13h
Rio Palmas, Fazenda Santa 
Rita, Fazenda Coqueiro, Fazenda 
Monjolinho, Sítio Céu Azul, Chácara 
União, Chácara Monjolinho, 
Sítio Vô Chico, Sítio São Carlos, 
DF-170, Kms 08, 10 e 13, Sítio 
Três Irmãos, Fazenda Maranata, 
Sítio Cachoeirinha, Sítio Sucupira, 
Chácara Vera Lúcia.

 » LAGO SUL 
Horário: 9h às 16h
SHIS QI 05, chácaras 38 a 41

 » SAMAMBAIA
Horário: 9h às 14h
Quadra 410, conjuntos A, B, D ao J e 
L, Quadra 412, conjunto 01

 » RIACHO FUNDO 2
Horário: 9h às 16h
QN 07C, QN 07D, QN 07E, QN 07F

 » GAMA
Horário: 9h às 16h30
Setor Oeste, Quadra 26, EQ 23/26

 » PLANALTINA
Horário: 10h às 16h
Núcleo Rural Taquara, chácaras 
03, 84 à 86, 108, Núcleo Rural 
Pipiripau, Etapa II, chácara 06

Futurista

Isto é Brasília 

O conjunto de prédios da Procuradoria Geral da República foi projetado por Oscar Niemeyer 

com a colaboração de sua neta, a também arquiteta Ana Elisa Niemeyer, e do engenheiro Jair 

Valera. O complexo está entre as obras pós-modernas do arquiteto.

Poste sua foto com a hashtag  #istoebrasiliacb  
e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos #istoebrasiliacb

» Destaques

Vitrine da Ciência
» Entre 14 e 18 de fevereiro, a 

Universidade Federal do Rio de 
Janeiro (UFRJ) promove, em 
formato on-line e para todo o 
Brasil, a 11ª Semana de Integração 
Acadêmica (SIAc). O evento 
acadêmico é o mais importante 
do calendário anual da instituição 
e vai reunir 5.826 trabalhos de 
pesquisa, ensino e extensão em 
todos os campos do conhecimento. 
Em debates, mesas temáticas, 
oficinas, minicursos e visitas 
virtuais guiadas, o público vai 
poder conhecer realizações nas 
áreas da saúde, tecnologia, meio 
ambiente, informática, arte e 
cultura. As inscrições para ouvintes 
estão abertas até o dia 18, no 
oficial do evento. Para saber mais, 
acesse: https://xn--extenso-2wa.
ufrj.br/index.php/60-destaque-
provisorio/498-11-semana-de-
integracao-academica-da-ufrj.

Psicanálise
» De 15 a 22 de fevereiro, o Brasília 

Palace Hotel recebe o evento Uma 
Breve História da Psicanálise. 
Trata-se de um curso/evento de 
lançamento em Brasília do Centro de 
Estudos e Formação em Psicanálise 
— Convite à Psicanálise (CAP). 
O evento estará no comando do 
psicanalista do CAP, Thiago Bastos, 
e será o primeiro de um calendário 
semestral de eventos psicanalíticos 
que ocorrerão periodicamente na 
capital federal. Este primeiro curso 
será oferecido exclusivamente 
de forma presencial. Para mais 
informações, acesse: https://www.
sympla.com.br/evento/uma-breve-
historia-da-psicanalise/1398768.

Quem quiser fazer sugestões ao 
Correio pode usar o canal de interação 
com a redação do jornal por meio do 
WhatsApp. Com o programa instalado 
em um smartphone, adicione o 
telefone à sua lista de contatos. 

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio

O tempo em Brasília

Acompanhe o Correio nas redes sociais
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Tome Nota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. O material 
de divulgação deve ser enviado com informações completas do evento 
(inclusive data e preço), no mínimo cinco dias úteis antes de sua realização.

A temperatura
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TAGUATINGA

ASFALTO RUIM
O entregador Matheus Silvestre, 24 anos, 

morador de Taguatinga, entrou em contato 
com a coluna Grita Geral para reclamar 
sobre o asfalto no cruzamento da QNL 
3 com a QNL 5. Ele afirma que há um 
cone sinalizando os buracos no local há três 
meses. “Sempre foi horrível. Eu mudo o meu 
trajeto porque a pista é ruim”, relata.

 » A Administração Regional de Taguatinga, 
em conjunto com a Novacap, desde 
o início de dezembro, faz a operação 
tapa-buracos de emergência. No último 
mês de 2021, foram utilizadas mais de 
mil toneladas de massa asfáltica em 
fresagem, tapa-buracos e recapeamento. A 
operação continua por toda Taguatinga.


