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CURSOS

Laboratorio de vendas

0 programa Laboratério de Vendas ira
ensinar 0 que 0 pequeno empresdrio
precisa saber para impulsionar vendas
e saber se posicionar no mercado digi-
tal. Asaulas comecam no dia 7 de mar-
co, sempre de segunda a sexta-feira,
das 18h30 as 21h, durante quatro se-
manas, na Quadra CNM 01, bloco H, 2°
andar, sala 204 — prédio do Cartério,
Ceilandia. O curso é gratuito e indicado
para pessoas que querem vender, ino-
var ou mesmo criar uma marca autén-
tica, humana e com alto engajamento.
Sao mais de 100 horas de contelidos,
divididos em cinco médulos voltados
para temas de marketing digital, ad-
ministracao com foco no e-commerce,
logfstica empresarial, contabilidade, fi-
nancas e direito do consumidor. Para
se inscrever, basta acessar https.//la-
boratoriodevendas.com/e preencher o
formuldrio. Todos os alunos que com-
pletarem 80% das horas aulas e, pelo
menos, uma atividade complementar
ganharao certificado.

Natacao para bebés

Nos dias 19 e 20 de fevereiro de 2022,
Brasilia sediard o evento Capacita-
cao de professores em natagao pa-
ra bebés, com a presenca de uma das
maiores referéncias do Brasil nessa
modalidade, a professora Renata Ro-
drigues, além de outros instrutores.
Esta capacitagdo tera uma carga ho-
rdria total de 50 horas e acontecerd
de forma hibrida, com dois médulos
tedrico praticos presenciais e um mé-
dulo virtual, além de encontros para
tirar ddvidas dos profissionais sobre
0 conteddo apresentado nos médu-
los: uma Masterclass e um Webinario,
com palestrantes relevantes no cena-
rio nacional. Para mais informacoes,
entre em contato pelo telefone (61) 9
9161-4969 ou no endereco: https://bit.
ly/supercapacita%C3%A7%C3%A3o0.

Psicanalise

O Instituto Brasileiro de Estudos do In-
consciente (Ibei) promove o curso de
aproximacdo tedrica da psicanalise Fa-
lando de Freud. As aulas incluem qua-
tro encontros virtuais, por video, e con-
tardo com leituras e discussdes sobre
trechos da obra do psicanalista. Ins-
cricoes pelo WhatsApp: 9 9225-3849.

Saiide e internet

0 curso gratuito Salde Fisica e Men-
tal na Internet apresenta um panora-
ma dos principais problemas causa-
dos pela rede a esses dois campos. As
aulas apresentam estratégias para li-
dar com problemas na prdtica. Infor-
magdes: bit.ly/3cE8UJJ.

Portugués
O curso Lingua Portuguesa Sem
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Complicagbes destina-se a interessa-
dos em estudar 0s aspectos do idioma
que mais causam ddvidas. As aulas
abordam temas como competéncia co-
municativa, dificuldades mais comuns
e regras de acentuagao grafica. Infor-
macoes: bit.ly/2Moyu00.

Francés basico

O UP Cursos Online Gratuitos dis-
ponibiliza o curso de francés bésico,
em que sdo apresentados temas co-
mo: por que aprender francés, a ori-
gem do francés, prondncia, ndmero e
género, fonética, alfabeto, expressoes
comuns, verbos, estrutura das frases,
pronomes e adjetivos, comparacao
e advérbio e o dicionario bésico de
francés. O curso conta com apostilas
em PDF, que podem ser baixadas pa-
ra serem estudadas até mesmo sem
acesso a internet. A carga horaria é de
45h, e para concluir, basta responder
e ser aprovado em uma avaliacao ao
final. Para emitir o certificado, é pre-
ciso pagar uma taxa de R$ 59,90. Os
cursos estdo disponiveis por tempo
permanente. Para conclui-los, bas-
ta responder a avaliacao e alcancar
uma nota igual ou superior a 60 pon-
tos. Mais informagdes: https.//upcur-
sosgratis.com.br/curso-online-gratis/
frances-basico.

Protecio de dados

A Fundagdo Gettilio Viargas oferece cur-
S0 gratuito e 100% on-line de protecao
de dados, considerando nao sé a legis-
lacdo brasileira, mas também a confi-
guracao dos dispositivos eletronicos. O
curso tem duracdo de cinco horas, e,
caso o aluno tire nota igual ou superior
asete no pds-teste, ele poderd imprimir
uma declaracdo de participagao. Para
se inscrever e para mais informagoes,
acesse: https://educacao-executiva.fgv.
br/cursos/online/curta-media-duracao
-online/protecao-de-dados.

Senai

0 Senai oferta cursos transversais
gratuitos em sua plataforma ead,
com média de 14 a 20 horas de du-
racao, voltados para pessoas que
buscam atualizar, ampliar e aprimo-
rar seus conhecimentos. Para ver 0s
cursos oferecidos e saber mais, aces-
se: https://ead.senaidf.org.br/cursos/
cursos-gratuitos.html.

OUTROS

Empreendedorismo

A startup brasiliense Oddie ofere-
ce uma ferramenta digital gratuita
criada para fomentar e fortalecer os
empreendedores autbnomos de todo
0 pais. Sem custos para 0s usuarios,
a plataforma atingiu a marca de 3,5
mil profissionais cadastrados e tem
aproximado o empreendedor do con-
sumidor, que pode contratar o servi-
co desejado de forma facil, amigd-
vel e rpida. Para incentivar a ade-
sdo a plataforma, a Oddie esta reali-
zando uma campanha promocional,
que teve inicio no dia 7, valida em
todo territrio nacional, com sorteio
de aparelhos de TV, smartphones e
uma motocicleta Okm. Os interessa-
dos podem se inscrever e concorrer
a prémios até o dia 23 de margo no
site https://oddie.com.br.

Fotolivro

A Editora Estrondo, primeira edito-
ra brasileira de fotolivros dedica-
da a publicar mulheres, lanca nes-
ta sexta-feira, a partir das 18h30, no
Birosca do Conic, o fotolivro Cao Cao
-5, da artista visual AYA. A publica-
cdo é uma das cinco premiadas pe-
la Editora Estrondo, com edicao, im-
pressao e publicacdo de um fotolivro
e premiacao em dinheiro. Com edicdo
limitada de 300 exemplares numera-
dos e assinados, os fotolivros estarao
avenda no local e no site www.edito-
raestrondo.com por R$ 55, com reti-
rada no dia do lancamento. Também
haverd pré-venda, por meio do insta-
gram @editoraestrondo.

Cultura afro

O Entardecer dos Qjds: Cultura e
Tradicao Negra, evento que acon-
tece em Planaltina, propde um cir-
cuito de atividades totalmente em-
basado na cultura afro, cujo objeti-
vo maior €é dar visibilidade a cultura
negra e suas multiplas expressoes,
discutindo ideias de igualdade, sus-
tentabilidade e economia solidaria,
consequentemente colaborando no
combate ao racismo religioso, ques-
tao latente na sociedade brasileira.
0 evento acontece neste sdbado, das
14h as 22h, na drea rural Jardim Mo-
rumbi, Gleba D, chdcara 4. Mais infor-
macdes no Instagram @ile.eiyeleoge.

Muay thai

Neste sabado, a academia Cerrado
MMA realizard uma aula aberta e
experimental de muay thai, as 9h.
Para participar, a pessoa deve rea-
lizar uma reserva no site https.//
cerradomma.com/muay-thai, pois
as vagas sao limitadas. O Cerrado
MMA estd localizado na SGAN 604,
dentro do Clube Social Unidade de
Vizinhanca Norte.
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Policia Militar 190  Doagdo de Orgaos 3325-5055 Autorizacao para vaga especial
Policia Civil 197  Farmacias de Plantdo 132 Divtran | - Plano Piloto
Aeroporto Internacional 3364-9000  GDF - Atendimento ao Cidadao 156  SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -
SLU - Limpeza 3213-0153 Metré - Atendimento ao Usuario 3353-7373 Detran/DF 12h e 14h as 18h
gaE‘;Sb bl ﬂz Passaporte (DPF) 3245-1288 g'[VPOLT' gla’lo‘s'tgtODS/?M'

- Plantao . oco T, Depésito do Detran
Corpo de Bombeiros 193 Previsao do Tempo ) 3344-0500 Divtran Il - Taguatinga QNL 30,
Correios 3003-0100 Fraigan) - Didizel do Consmider =l Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte
Defesa Civil 3355-8199  Programagao de Filmes 3481-0139  sertran | - Sobradinho Quadra 14 -
Delegacia da Mulher 3442-4301  Pronto-Socorro (Ambulancia) 192 30 lado do Colégio La Salle
Detran 154  Receita Federal 3412-4000  Sertran Il - Gama SAIN, Lote 3,
DF Trans 156, opcao 6  Rodoferrovidria 3363-2281  Av. Contorno - Gama-DF
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Ponto mais alto

A cruz da Praca do Cruzeiro é o marco inicial do Plano Piloto e o ponto mais alto de Brasilia:
1.172m acima do nivel do mar. Trata-se do local onde foi realizada a primeira missa da nova
capital. A praca também é um 6timo lugar para ver o pér do sol.

Poste sua foto com a hashtag #istoebrasiliach

e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos #istoebrasiliach

» Destaques Acompanhe o Correio nas redes sociais

Mercado criativo

» Entre fevereiro e agosto de
2022, o Educacao e Cultura
oferece cursos voltados,
principalmente, para
pessoas interessadas em
atuar no mercado criativo. A
programacao conta com 10
distintos cursos presenciais,
como fotografia e montagem
de espetaculo, por exemplo,
totalizando 30 horas cada,
todos com certificados
emitidos pela Central Unica
das Favelas no Distrito
Federal (Cufa-DF).

As inscricoes podem ser feitas
pelo site (http.//crescedf.
com.br/) e os encontros
acontecem no Centro
Universitario IESB, Campus
Ceilandia. Esta iniciativa é
realizada pela Associacdo
Cresce DF, tem fomento

da Secretaria Especial do
Ministério do Turismo

e apoio da Cufa-DF.

() (61)99256.3846 Jeorrelobrazltiense

I@I @cbfotografia

Quem quiser fazer sugestoes ao
Correio pode usar o canal de interacao
com a redacao do jornal por meio do
WhatsApp. Com o programa instalado
em um smartphone, adicione o
telefone a sua lista de contatos.

0 tempo em Brasilia

Muitas nuvens,
com pancadas de
chuvaisoladas.
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Audiovisual .

» ATV Cultura disponibiliza -
pelo YouTube uma série de
palestras com grandes nomes
do audiovisual. Especialistas em

dreas relacionadas ao universo
da comunicacao, do jornalismo
e da producao cinematogrdfica
dividem com alunos e com 0
publico em geral experiéncias
profissionais e questdes de
interesse dos jovens. Todos 0s
videos contam com tradugdo
em Libras e uma versao

com audiodescrigdo.
Inscricdes: bit.Ly/36LtSIM.
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grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

CANDANGOLANDIA

POSTE SEM LUZ

A estudante Rayssa Carneiro, 22 anos, moradora da
Candangolandia, entrou em contato com a coluna Grita
Geral para falar sobre a iluminacdo de sua rua. Segundo
ela, um poste estd desligado hé cerca de dois meses,
sem nenhum tipo de manutencao. “Como aqui € drea de
reserva ambiental, quando anoitece fica tudo um breu”,
finaliza. O endereco mencionado pela reclamante fica
na QR1A, conjunto VC, ao lado da Policia Ambiental.

» A CEB IPES informa que uma equipe técnica foi
encaminhada para atuar no defeito mencionado.
A companhia ainda reforca que as equipes de
manutencdo atuam 24 horas por dia em todo o Distrito
Federal, nos sete dias da semana, para atender aos
chamados abertos pela populagdo pelos dos canais de
atendimento: Central 155, aplicativo Ilumina DF e site
www.ceb.com.br.

SANTA MARIA

BURACOS NA RUA

O estudante Gustavo Costa, 20 anos, morador de
Santa Maria, entrou em contato com a coluna Grita Geral
para reclamar sobre a qualidade do asfalto na regido. Segundo
ele, a quadra QR 518, em Santa Maria Norte, estd repleta de
crateras. “Toda a regido tem muitos buracos. E muito dificil
transitar por algumas ruas. Precisamos que os buracos sejam
tapados urgentemente’, relata.

» AAdministrag¢do Regional de Santa Maria informa que na
cidade as equipes estdo nas ruas com a operagio
tapa-buraco em vdrias vias principais e quadras da cidade.
Dentre as quadras contempladas pela operagdo
tapa-buracos, a 518 Norte estd incluida, e nos proximos
dias as mdquinas estardo na regido e os buracos serdo
tampados. A administragdo ainda destaca que a populagdo
pode registrar o pedido desses ou de outros servigos
pelo site www.ouv.df.gov.br ou pelo telefone 162.
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