Bichos

Parte sensivel do corpo do animal,
elas precisam ser hidratadas e
higienizadas de forma adequada
e com produtos apropriados

POR LETICIA MOUHAMAD*

m dias ensolarados e frescos, nada mais

agradével que levar os animais de estima-

cGo para passear e gastar energia, ativida-

de essencial para a sadde fisica e mental
dos peludos. Entretanto, muitos tutores se esque-
cem de fazer a higienizacdo correta das patinhas
ao chegarem em casa, mantendo nessa drea
microrganismos que podem prejudicar o bem-es-
tar dos pets. Além disso, os cuidados habituais
devem ser considerados, como a hidratacdo e o
corte das unhas, pois previnem problemas.

A médica veterindria Letycia Brandao, pés-gra-
duanda em clinica médica e cirurgia de peque-
nos animais, lembra que essa parte do corpo de
cées e gatos é tdo ou mais sensivel que os pés
humanos, & que, diferentemente das pessoas, que
utilizam calcados, as patas estdo sempre expos-
tas — a altas temperaturas, & umidade e até a
produtos quimicos presentes no ch@o. A umidade,
por exemplo, facilita a concentracdo de matéria
orgdnica e altera a permeabilidade nesses locais,
tornando-os suscetiveis a fungos e bactérias.

“Se o animal passeia em locais higiénicos, ndo
hd necessidade de grandes intervencées em fodos
os passeios. Para passeios corriqueiros, o uso de
lencos umedecidos préprios para cées ou do banho
a seco sdo suficientes para manter as patinhas lim-
pas” esclarece Lefycia. J& em relacdo aos cuidados
cofidianos, manter a tosa higiénica em dia é essen-
cial, pois os pelos entre os coxins, os “dedos”, ficam
aparados e evitam o acimulo de sujeiras.

Outro ponto positivo dessa prdtica é que ela
facilita a limpeza didria da regiGo e dispensa o
uso de secador, evitando ressecamento e lesdes
provenientes do uso prolongado de fontes de
calor, como completa a médica veterinéria e
residente em patologia animal Ana Livia Sousa.

Para a higienizacdo, o uso de produtos ade-
quados também faz toda a diferenca. No mer-
cado, é possivel encontrar locdes, sprays e
hidratantes especificos para os bichos, além de
objetos que auxiliam nesse processo, como os
copos limpa-patinhas. As veterindrias desaprovam
veementemente o uso de produtos quimicos e de
limpeza doméstica, como dgua sanitéria, dlcool
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(liquido ou em gel), desinfetantes e multiusos.
“Substéncias que podem agredir a nossa pele
também podem machucar, até mesmo de forma
mais severa, a pele dos nossos pets” ressalta Ana.

A jornalista Alexia Oliveira compreende bem
esses cuidados ao aplicd-los em seu gato Thor,
de sete anos, resgatado das ruas por ela em
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2020. Por ter sofrido quando estava abando-
nado, o felino desenvolveu problemas de saide
relacionados & respiracdo e fornou-se, inicial-
mente, bastante arisco a procedimentos de higie-
ne. Com o tempo, utilizando o reforco positivo e
fazendo dos momentos de limpeza uma brinca-
deira, a tutora conseguiu remedid-los melhor e,
enitre os cuidados didrios, ela cita a escovacdo
dos pelos e a hidratacdo das patinhas.



