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eficacia no tratamento

Em caso de infeccdao pela 6micron, a dose de anticorpos monoclonais precisa ser até 100 vezes superior a usada contra
cepas antigas do Sars-CoV-2, indica estudo do Japao. O ajuste ndo ocorre em testes laboratoriais com as pilulas anticovid

» VILHENA SOARES

flulas anticovid e anticorpos

monoclonais sdo os medi-

camentos criados, e usados,

para tratar especificamen-
te a infeccdo pelo Sars-CoV-2. No
entanto, apenas o primeiro parece
nao perder a eficicia contra a nova
cepado coronavirus, a dmicron. No
caso dos anticorpos, é preciso am-
pliar a dose em até 100 vezes para
obter o resultado esperado. As des-
cobertas foram feitas por cientistas
do Jap@o por meio de testes labo-
ratoriais. Segundo os autores, se 0
efeito for constatado em novos en-
saios, poderd ajudar na escolha de
melhores tratamentos e no desen-
volvimento de novas terapias. Os
dados foram apresentados na tlti-
ma edicao da revista especializada
New England Journal of Medicine.

Todos os tratamentos disponiveis
para tratar a covid-19 foram feitos
com base nas cepas do Sars-CoV-2
existentesantes dosurgimento dava-
riante dmicron, que apresenta uma
série de mutacdes distintas das an-
teriores. Diante do avanco da 6mi-
cron pelos paises, os pesquisadores
resolveram avaliar a possibilidade
de esses firmacos terem a eficicia
comprometida. Em experimentos
de laboratério usando células de
primatas nao humanos, aequipe tes-
tou a acdo das drogas contra a cepa
original dovirus covid-19 e as varian-
tes alfa, delta e 6micron.

Constatou-se que a pilula mol-
nupiravir, criada pela empresa
Merck, e o0 medicamento intrave-
noso remdesivir foram tao eficazes
contra a variante 6micron quan-
to contra as cepas anteriores. Em
vez de testar a pilula Paxlovid, da
empresa Pfizer, projetada para
ser tomada por via oral, os pes-
quisadores avaliaram um medi-
camento com 0 mesmo mecanis-
mo de acdo, pertencente a mes-
ma empresa, e descobriram que
adroga também manteve a eficé-
cia contra a 6micron.

Por outro lado, todos os quatro
tratamentos de anticorpos avalia-
dos foram menos eficazes contra a
Omicron. Entre o grupo, duas das
drogas, os anticorpos das empre-
sas Lilly e Regeneron, nio neutra-
lizaram a cepa com as dosagens
usuais. Jd o sotrovimab, da empre-
sa GlaxoSmithKline, e o Evusheld,

criado pela AstraZeneca, mantive-
ram alguma capacidade de neutra-
lizar o virus, mas exigiram de trés
a 100 vezes mais doses do que a
quantidade original indicada.

Oresultado reforcauma medida
tomada, no comeco desta semana,
pelaagéncia de regulacao de medi-
camentos e alimentos dos Estados
Unidos, a FDA. O 6rgao revogou a
autorizacdo de uso dos anticorpos
monoclonais das empresas Rege-
neron e Lilly alegando que, com
base em dados cientificos avalia-
dos por seus especialistas, é “alta-
mente improvavel (as drogas) se-
rem eficazes contraa variante dmi-
cron”. As duas empresas ja haviam
se manifestado quanto a essa pos-
sivel perda de eficdcia.

Sem surpresas

Segundo os autores do estudo
japoneés, esse efeito era esperado.
“A dmicron tem dezenas de muta-
¢Oes na proteina spike, que o virus
usa para entrar e infectar as célu-
las. A maioria dos anticorpos mo-
noclonais foi projetada para se ligar
eneutralizar essa protefna original,
e grandes mudancas nela podem
tornar essas drogas menos propen-
sas a se ligarem a essa proteina e
combaté-la’, detalham no artigo.

O efeito ndo se deu nas pilulas
antivirais porque elas tém como
alvo a maquinaria molecular usa-
da pelo Sars-CoV-2 para fazer c6-
pias de si mesmo dentro das célu-
las. “A variante dmicron tem ape-
nas algumas alteragdes nesse me-
canismo, o que torna mais provavel
que os medicamentos mantenham
a capacidade de interromper esse
processo de replicacao”, explicam.

Os pesquisadores destacam que
os dados precisam ser confirma-
dos em estudos maiores e em and-
lises com humanos. Como proxi-
mo passo, eles vao avaliar um nu-
mero maior de medicamentos a
fim de identificar qual deles tem
maior eficdcia no combate a nova
cepa. “Tudo o que vimos foi visto
em estudos de laboratério. Se is-
so se traduz em humanos, ainda
nao sabemos (...) A boa noticia é
que temos ferramentas para tra-
tar a Omicron”, enfatiza Yoshihiro
Kawaoka, um dos autores do es-
tudo e pesquisador da Universi-
dade de Téquio, no Japao.

YASUYOSHI CHIBA

Lucas Albanaz, clinico geral e
coordenador da Clinica Médica
do Hospital Santa Licia Norte, em
Brasilia, também avalia que sdo ne-
cessdrios mais estudos para se che-
gar a conclusdes mais concretas.
“Estamos falando ainda de forma
muito genérica. E preciso observar
esses dados em humanos’, justi-
fica. “Outro ponto importante é
que as pilulas e os anticorpos sdo
usados de forma diferente. O pri-
meiro vocé tem resultados a par-
tir dos primeiros dias de uso. O
segundo é mais eficiente durante
ainternagao, e com um uso mais
prolongado, em casos mais gra-
ves. Tudo isso faz muita diferenca
durante uma andlise.”

Mesmo assim, 0 médico brasi-
leiro avalia que a pesquisa € rele-
vante, pois poderd contribuir no
aperfeicoamento dos tratamentos
contra a covid-19. “Sao informa-
¢Oes preciosas, que podem nos aju-
dar a entender melhor o caminho
para a cura. Esses medicamentos
sdo essenciais para o combate a
doenca. Sao armas complementa-
res a vacina e ttm um grande valor
no controle da pandemia’, afirma.
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Nova Omicron pode ser mais infecciosa

Um relatério divulgado pelo
governo da Dinamarca inten-
sifica a preocupacdo em tor-
no de uma subvariante da dmi-
cron, a BA.2. No pais, 98% dos
casos de infectados sdo por es-
sanovaversao do coronavirus,
e, ontem, o mi-
nistro da saude,
Magnus Heunic-
ke, disse que hd
sinais de que ela
€ mais contagiosa
do que o subtipo
anterior, 0 BA.1.O
alerta veio um dia
depois de a Orga-
nizacdo Mundial
da Sadde (OMS)
ter defendido um
maior monitora-
mento da linha-
gem que foi identificada, pela
primeira vez, na Australia.

No mesmo documento, ela-
borado pelo centro de pesqui-
sa Statens Serum Institut (SSI),
os autores relatam que cédlculos

preliminares sugerem que a
BA.2 pode ser 1,5 vez mais in-
fecciosa do que a BA.1. Uma
andlise anterior da mesma ins-
tituicdo ndo mostrou diferencas
nos riscos de internacdo entre
as duas linhagens. “H4 também
alguma indicagdo
de que ela é mais
contagiosa espe-
cialmente para
o0s ndo vacinados,
mas também po-
deinfectar pessoas
que foram imuni-
zadas em maior
extensao”, afirmou
a diretora técnica
da SSI, Tyra Gro-
ve Krause, duran-
te a apresentacao
do relatério.
Casos provocados pela va-
riante BA.2 também foram re-
gistrados em outras regioes eu-
ropeias — Gra-Bretanha, Sué-
cia, Noruega e Franca —, mas
com um nimero menor de

infectados do que na Dinamar-
ca. Na terca-feira, o ministro da
Saude da Franga, Olivier Véran,
também declarou que aBA.2 “é
tdo contagiosa como a dmicron,
mas ndo mais perigosa”. O pais
contabiliza 60 casos de covid-19
provocados pela cepa descen-
dente da 6micron.

No mesmo dia, a OMS fezum
apelo para que os paises prio-
rizassem investigacdes sobre a
BA.2, a fim de entender como
ela age no sistema imunoldgi-
co. "Casos de covid-19 provoca-
dos pelalinhagem descendente
BA.2, que difere de BA.1 em al-
gumas das mutacoes, inclusi-
ve na proteina spike, estdo au-
mentando em muitos paises.
Investigacdes sobre as carac-
teristicas da BA.2, incluindo
propriedades de escape imu-
nolégico e viruléncia, devem
ser priorizadas independente-
mente (e comparativamente) a
BA.1”, recomendou a agéncia,
em um comunicado.

ASTRONOMIA

Um objeto misterioso no quintal da Terra

Um objeto espacial diferente de
tudo que os astronomos conhecem
foi identificado por cientistas que
estavam na Austrdlia. Visto duran-
te um mapeamento de ondas de
radio, o novo elemento se mantém
luminoso por mais tempo do que
estrelas, além de liberar uma ex-
plosao gigante de energia trés ve-
zes por hora. Detalhes sobre essa
novidade astrondmica foram apre-
sentados na tltima edicao darevis-
ta especializada Nature.

Tyrone O'Doherty, estudante da
Universidade Curtin, na Alemanha,
usava o telescépio Murchison Wide-
field Array (MWA), instalado no Ob-
servatorio de Radioastronomia Mur-
chison, naAustralia Ocidental, quan-
do se deparou com algo estranho. “E
empolgante que o elemento que en-
contrei no ano passado tenha se tor-
nado um objeto tdo peculiar. O am-
plo campo de visdo e a extrema sen-
sibilidade do MWA s@o perfeitos pa-
ra pesquisar todo o céu e detectar o
inesperado’, relata, em comunicado.

Durante as andlises iniciais, o

estudante e colegas acreditavam
se tratar de um corpo celeste que
acendia e apagava com frequéncia
no céu. Objetos com essa caracte-
ristica ndo s3o novos para os astro-
nomos, que os chamam de transi-
térios. Mas o grande diferencial do
elemento percebido por O'Doherty
foi o fato de ele se manter ilumina-
do por até um minuto, um tempo
considerado longo. O brilho inten-
so e 0 tamanho reduzido, sendo
menor que o Sol, também chama-
ram a atencao da equipe.

Aos poucos, descobriu-se que
o objeto emitia ondas de rddio al-
tamente polarizadas, sugerindo a
existéncia de um campo magné-
tico extremamente forte ao redor
dele. “Esse elemento estava apare-
cendo e desaparecendo frequen-
temente durante nossas obser-
vacdes, o que nos fez identificar
mais a fundo essas suas nuan-
ces e mapear essas caracteristicas
tao tinicas’”, explica Natasha Hur-
ley-Walker, pesquisadora do Cen-
tro Internacional de Pesquisa em

ICRAR/Divulgagao

A 4 mil anos-luz
de distancia, o
corpo nunca antes -
identificado se
mantém iluminado
por longos 60
segundos

Radioastronomia da Universida-
de Curtin, na Austrélia.

Lider do estudo, Hurley-Wal-
ker conta como a equipe rea-
giu a constatacdo inesperada.
“Foi meio assustador para nés

astrobnomos porque ndo hd nada
conhecido no céu que faga isso.
E estd realmente muito perto de
nds — cerca de 4 mil anos-luz de
distancia. Estd em nosso quintal
galdctico”, acrescenta.

e

Nao ha nada conhecido no céu que faca isso.
E esta realmente muito perto de nos (...)
Esta em nosso quintal galactico”

Hurley-Walker, pesquisadora da Universidade

Curtin, na Austrdlia, e lider do estudo

Previsao tedrica

Segundo a pesquisadora, as
observacoes iniciais revelam que
o objeto pode corresponder aum
elemento ja cogitado por espe-
cialistas da drea, o magnetar de
periodo ultralongo, mas, até en-
tdo, nunca observado. “Seria um
tipo de estrela de néutrons gi-
rando lentamente que prevemos
existir teoricamente”, detalha.
“De alguma forma, ele esté con-
vertendo energia magnética em
ondas de rddio de forma muito

mais eficaz do que qualquer ou-
tra coisa que vimos antes.”

Os investigadores pretendem
continuar monitorando o objeto e
nao descartam a possibilidade de
existéncia deoutros elementos seme-
lhantes no espaco. “Mais deteccdes
dirdo aos astrdnomos se esse foi um
evento tnicoraro ou umavastanova
populacdo que nunca haviamos no-
tado antes’, diz Hurley-Walker. “Por
sorte, existem uma série de telesco-
pios extremamente avancados que
podemnos ajudar nessabusca e aju-
dar a esclarecer essa questdo.”



