Horta na escola e
hilinguismo entram
na rofina de criancas

Ensino integral, que jd oferece atividades
extracurriculares, agora proporciona mais aulas de inglés
e inclui experiéncia “colher, sentir e comer”, que passa
pela horta e cozinha experimental
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océ & sentiv alguma

dificuldade na hora de

ajudar o seu filho nas

tarefas de casa? Ou
até mesmo néo sabe como ocu-
pé-lo em atividades que sejam
Uteis para o seu desenvolvimen-
to¢ Com as longas jornadas de
trabalho dos pais, sejam pre-
senciais, sejam em home office,
encontrar um local onde a crian-
ca tenha uma rotina de apren-
dizagem e hdbitos sauddveis se
tornou fundamental.

A procura pelo ensino integral
tem crescido nos Ultimos tempos.
Pensando nesses pais que buscam
qualidade na rotina das criancas,
o Colégio Ideal ampliou o aten-
dimento do ensino integral para
criancas a partir de 4 anos. A
familia tem a flexibilidade de optar
pelo Integral — de segunda a sexta-
feira - ou o semi-iwntegral, sendo
dois dias da semana. “As familias
trouxeram a necessidade de um
atendimento mais individualizado
para cada crianga no contraturno,
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Colégio Ideal

que se conecte com as questoes
pedagdbgicas que experienciam
em sala de aula. Vamos além do
momento para a tarefa de casa.
Pensamos no aluno em sua tota-
lidade, trazendo os esportes, o
socioemocional, a socializacdo,
para que ele tenha, dentro do seu
dia, uma gama de atividades que
tragam toda a parte do desenvol-
vimento intelectual, pedagégico e
social”, descreve Viviane Miranda,
coordenadora da Educacdo
Infantil e Anos Iniciais.

O acompanhamento das ati-
vidades é realizado por monito-
res e professores devidamente
capacitados para alcancarem os
objetivos de aprendizagens que
norteiam o trabalho. Dentre elas,
acompanhar as tarefas de casa,
estimular o senso da responsabi-
lidade, a organizacdo e o hdbi-
to de estudos, proporcionando
momentos lddicos, explorando a
socializacéo, o desenvolvimento
psicomotor, emocional e intelec-
tual da crianca.

ou entre em contato com @idealbsb nas redes sociais.

Programa English For Life

Intensificando o pilar de exce-
|&éncia académica, o Colégio Ideal
oferece programa bilingue para as
turmas do 1° ao 3° ano: Bilingual
Program — English For Life. Nele,
o aluno ird aprender com aulas
ministradas majoritariamente em
inglés, em contato com diferen-
tes conteGdos, como Arte, MUsica,
Ciéncia, entre outros.

Para os alunos que optarem pelo
semi-Infegral, serd utilizado o progra-
ma de Lingua Inglesa: Non-Bilingual,
em que os alunos terdo uma forma-
cdo sélida em Inglés como lingua
estrangeira, desenvolvendo as habi-

lidades em ler, ouvir, falar e escrever.
J& para os de Educacéo Infantil, o
foco serd em habilidades orais e na
ludicidade com o English Time.

Todas essas novidades poderéo ser
observadas pelos responsdveis. “Para
que as familias consigam acompa-
nhar de forma mais efetiva as rotinas
da Educacdo Ampliada, aconteceréo
culmindncias referentes aos trabalhos
realizados, além de apresentacoes
quinzenais, reunides de encerramento
bimestrais e fechamento do semestre
com atividades ludicas e piquenique
nas unidades”, acrescenta a coorde-
nadora.

Colher sentir e comer

A alimentacdo sauddvel é funda-
mental para o desenvolvimento infegral
de todos os individuos, sendo uma das
maiores preocupacdes para os pais de
criancas em idade escolar. Vocé sabe
o que o seu filho come na escola? E
como essa alimentacdo é trabalhada?

Outra novidade trazida pelo colé-
gio é a implementacdo do PEN -
Programa de Educagdo Nutricional.
O obijetivo é proporcionar aos alu-
nos a experiéncia de acompanhar
a implantacéo da Horta na Escola,
por meio do projeto Colher, Sentir e
Comer, onde os alunos terdo a opor-
tunidade de protagonizar, desde o
plantio do alimento, até o seu prepa-
ro para chegar & mesa.

Segundo Giselle Beirigo, respon-
savel pela aplicacdo do Programa
de Educacdo Nutricional e direto-
ra adjunta da unidade Jequitibd, a
novidade vem para abrilhantar o
que a instituicdo 4 fazia dentro da
conscientizacdo de uma alimentacéo
mais sauddvel e, agora, com acom-
panhamento de uma equipe de nutri-
¢do e em parceria com as cantinas.
As refeicdes podem ser contratadas
por todos os alunos matriculados no
ensino regular, mesmo os que néo
optaram pela modalidade integral. “A
ideia é disseminar boa prdticas para
que os alunos facam escolhas mais
sauddveis e levem esses hdbitos para
toda a familia”, explica a diretora.
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