
CURSOS

Culinária portuguesa
A chef Catarina Melo realizará um 
curso de culinária portuguesa no 
dia 29 de janeiro. No menu, será 
ensinado a fazer vinagrete de polvo 
como entrada, bacalhau com natas 
como prato principal e toucinho do 
céu como sobremesa. O curso ocorre 
presencialmente, e a entrada deve 
ser comprada antecipadamente pelo 
site do Eventbrite, a partir de R$ 
160. Acesse: https://www.eventbrite.
com.br/e/curso-de-culinaria-
portuguesa-29012022-sabado-
tickets-233837392937.

Proteção de dados
A Fundação Getúlio Vargas oferece 
curso gratuito e 100% on-line de 
proteção de dados, considerando 
não só a legislação brasileira, 
mas também a configuração dos 
dispositivos eletrônicos. O curso 
tem a duração de  cinco horas, e, 
caso o aluno tire nota igual ou 
superior  a sete no pós-teste, ele 
poderá imprimir uma declaração 
de participação. Para se inscrever 
e para mais informações, acesse: 
https://educacao-executiva.fgv.br/
cursos/online/curta-media-duracao-
online/protecao-de-dados.

Comunicação empresarial
A Fundação Bradesco está realizando 
o curso Comunicação Empresarial de 
forma gratuita e virtual. O curso tem 
a duração de 12 horas, sendo dividido 
em três capítulos. Ao concluir, o aluno 
recebe um certificado de conclusão 
se obter um aproveitamento igual 
ou superior a 70%. Para se inscrever 
e para mais informações, acesse: 
https://www.ev.org.br/cursos/
comunicacao-empresarial.

IFB
O Instituto Federal de Brasília está 
com 700 vagas abertas para cursos 
gratuitos. As oportunidades são 
para cursos rápidos (FIC e extensão) 
e superiores. Os três campus da 
instituição (Brasília, Samambaia e 
Planaltina) estão com vagas. Para 
saber mais, acesse: https://www.ifb.
edu.br/estude-no-ifb/noticias/29339-
ifb-esta-com-700-oportunidades-em-
cursos-gratuitos.

USP
A Universidade de São Paulo possui 
um website que disponibiliza mais 
de 6 mil horas de videos gratuitos 
com conteúdos abertos ao público, o 
"e-aulas USP". São mais de 105 áreas 
de interesse abordadas, divididas 
entre as categorias Exatas, Humanas 
e Biológicas. Para saber mais, acesse: 
https://eaulas.usp.br/portal/how-it-
works.action.

Telefones úteis

Polícia Militar 190 
Polícia Civil 197 

Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 115 
CEB - Plantão 116 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 

Doação de Órgãos 3325-5055 

Farmácias de Plantão 132 

GDF - Atendimento ao Cidadão 156  

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 

Passaporte (DPF) 3245-1288 

Previsão do Tempo 3344-0500 

Procon - Defesa do Consumidor 151  

Programação de Filmes 3481-0139 

Pronto-Socorro (Ambulância) 192 

Receita Federal 3412-4000 

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 
Detran/DF 12h e 14h às 18h  
Divpol - Plano Piloto SAM,  
Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran II - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -  
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,  
Av. Contorno - Gama-DF

grita.df@dabr.com.br  (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

SAMAMBAIA

QUADRA SEM 
MANUTENÇÃO

O técnico de informação Everton Ro-
drigues, 39 anos, morador de Samam-
baia Sul, entrou em contato com a coluna 
Grita Geral para reclamar sobre a falta de 
manutenção da quadra da 501. “Ela era 
muito utilizada pela população das qua-
dras 501, 503 e dos condomínios da 301, 
mas com o estado que ficou, é impossível 
usá-la. Está uma lástima”, desabafa.

 » A Administração Regional de 
Samambaia informa que a equipe 
de obras comparecerá ao local 
mencionado para realizar vistoria e 
providenciar os encaminhamentos e 
reparos necessários.

Desligamentos 
programados de 
energia

 » Guará

Igreja Presbiteriana (QE 6), 
Centro de Ensino (QE 20), das 
9h30 às 16h30.

 » Riacho Fundo I

Fazenda Sucupira: chácaras 9, 
11, 16 a 20, 22, 26, 28, 33 e 38; 
GR Riacho Fundo: quadras 2 e 4, 
das 9h às 16h30.

 » São Sebastião

Núcleo Rural Zumbi: chácaras 
16, 17, 22 a 26, 29, 32, 33, 36, 37, 
39, 40 e 43; Setor Habitacional 
Crixá: ruas 1 a 3, das 9h às 15h; 
São José: quadras 1 a 3, das 9h 
às 16h.

 » Sobradinho

Núcleo Rural Sobradinho: 
chácaras 13 e 15, das 8:30 às 
13:00;Av. Central: conjuntos 4 
e 6; QR 10: conjuntos 2, 4 e 6; 
QR 13: conjuntos 3, 5 e 7; AR 10: 
conjuntos 2, 6 e 13, das 9h às 
17h; Quadra 2: conjuntos C3 a 
C5, C7, C8, C10, C11, C13, C15, C17, 
C19 e C21, das 9h30 às 16h30.

Nave brasiliense

Isto é Brasília 

Parece uma nave de algum filme de ficção, em exposição no centro de Brasília. Projetado pelo arquiteto 

Oscar Niemeyer, o Museu Nacional Honestino Guimarães foi inaugurado no dia 15 de dezembro de 2006, 

com uma mostra sobre a obra e a vida de Niemeyer.

Poste sua foto com a hashtag  #istoebrasiliacb  
e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos

#istoebrasiliacb

» Destaques

Festival de Cinema

O Centro Cultural Banco do 
Brasil (CCBB) receberá, entre 
os dias 22 e 30 de janeiro, 
o III Festival Internacional 
de Cinema Fantástico de 
Brasília. A entrada é gratuita, 
e a mostra será transmitida 
gratuitamente pela da 
plataforma “innsaei.tv”. O 
festival contará com rodas 
de debate entre escritores, 
diretores e diretoras de 
longa-metragens e curtas 
nacionais do gênero fantástico. 
Confira a programação e 
demais informações no link: 
https://ccbb.com.br/brasilia/
programacao/iii-festival-
internacional-de-cinema-
fantastico-de-brasilia-ccbb/.

Grammy Night

Sob a direção artística 
do professor Vitor Sales, o 
espetáculo, Grammy Night 
contará com mais de 15 
apresentações e cerca de 
14 músicos de importante 
relevância no cenário musical 
brasiliense. Em meio ao 
público, estarão espalhados 
jurados e críticos musicais 
para definição do vencedor 
da Grande Noite. O Grammy 
Night é um espetáculo em 
celebração à vida e a música, 
realizado no Teatro da Caesb, 
neste sábado, às 19h30. A 
entrada é paga. Para mais 
informações, acesse: https://
www.sympla.com.br/evento/
the-grammy-night-2-
edicao/1444828.

Quem quiser fazer sugestões ao 
Correio pode usar o canal de interação 
com a redação do jornal por meio do 
WhatsApp. Com o programa instalado 
em um smartphone, adicione o 
telefone à sua lista de contatos. 

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio

O tempo em Brasília
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grita geral

Tome Nota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. O material 
de divulgação deve ser enviado com informações completas do evento 
(inclusive data e preço), no mínimo cinco dias úteis antes de sua realização.
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SOBRADINHO

RUA ESBURACADA
A militar da reserva Ana Maria Paes, 56 anos, moradora de Sobradinho, entrou 

em contato com a coluna Grita Geral para reclamar sobre as vias esburacadas pró-
ximas à região onde reside. Segundo ela, os moradores das quadras solicitam que 
os buracos sejam urgentemente tampados. “Antes de entrarmos na rua, entre os 
conjuntos A e B da quadra 15 (na comercial com a quadra 17), já nos deparamos 
com um buraco enorme em frente ao quebra-molas. Na subida para o conjunto 
A, tem um buraco que os próprios moradores jogaram terra para tentar tapar, mas 
não funcionou. Fora os buracos nos conjuntos B e na entrada pela quadra 13. Pa-
rece que estamos andando em uma grande peneira cheia de furos”, desabafa.

 » A Administração Regional de Sobradinho informa que a cidade, assim como 
todo DF, sofreu com um período de chuvas intenso. Com o fim deste período, 
a pasta reitera que foi criado um cronograma de ação em conjunto com a 
Novacap para o reparo do que foi danificado. Além disso, está ocorrendo 
uma operação tapa-buraco em toda a região, que segue um cronograma 
para podermos atender todas as áreas que sofreram danos. A administração 
deslocará uma equipe até os locais relatados para mapear os buracos e seguir 
com os reparos o mais breve possível.

Concursos públicos
A plataforma virtual AlfaCon possui 
mais de 1.900 cursos gratuitos visando 
concursos públicos específicos. Os 
cursos variam de duração, com cada 
um possuindo matérias e aulas de 
acordo com o conteúdo necessário 
para passar no concurso. Para 
verificar a lista completa de cursos e 
se matricular, acesse: https://www.
alfaconcursos.com.br/cursos-gratuitos.

Canal Futura
O Canal Futura e a Fundação Roberto 
Marinho, em parceria com o Sebrae, 
Fundação Bradesco, Itaú Social, 
Senai, Globo e Sesi, oferece cursos 
on-line gratuitos acerca dos temas: 
educação, cidadania, bem-estar e 
ambiente, cultura, dinheiro, ciências 
e tecnologia, streamings e artigos 
& tendências. Para saber mais e se 
inscrever, acesse: https://www.futura.
org.br/cursos/?csearch.

Escon
A Escola Online de Cursos (Escon) 
disponibiliza mais de 2 mil cursos 
on-line gratuitamente em seu site. A 
carga horária dos cursos variam de 
8 à 280 horas. A plataforma oferta 
certificados de conclusão digital ou 

original por meio de pagamento, após 
a conclusão do curso. Para saber mais, 
acesse: https://cursosescon.com.br/.

Senai
O Senai oferta cursos transversais 
gratuitos em sua plataforma ead, com 
média de 14 à 20 horas de duração, 
voltados para pessoas que buscam 
atualizar, ampliar e aprimorar seus 
conhecimentos. Para ver os cursos 
oferecidos e saber mais, acesse: 
https://ead.senaidf.org.br/cursos/
cursos-gratuitos.html.

Unieducar
A Unieducar possui cursos, seminários 
e palestras gratuitas e abertas ao 
público em sua plataforma virtual. A 
instituição também oferta cursos pagos. 
Todos os cursos possuem certificado 
digital após a conclusão, com os Cursos 
Técnicos e Especializações Técnicas 
sendo reconhecidos pelo MEC. Para 
mais informações, acesse: https://
unieducar.org.br/.

Energia Solar
A LG Solar realizará nesta sexta e 
sábado um curso de energia solar 
em Brasília. O curso será presencial, 
e aqueles matriculados irão receber 
360 horas de conteúdos on-line 
complementares. O curso se destaca 
por ser 10 em 1, ensinando sobre dez 
funções para especializar os alunos na 
área de projetista e instalador solar. 
O curso é pago, custa R$ 1.290. Para 
mais informações e para comprar o 
curso, acesse: https://www.eventbrite.
com.br/e/curso-de-energia-solar-
em-brasilia-df-nos-dias-2101-e-
22012022-tickets-195215854877.

OUTROS

Basquete
A equipe de basquete BRB/Brasília 
Basquete enfrenta o time do São Paulo 
no dia 25 de janeiro. A partida será 
válida pelo segundo turno do Novo 
Basquete Brasil (NBB), a principal liga 
de basquete do país. Os ingressos estão 
sendo vendidos no site do Eventim, 
sendo R$ 54 a inteira e R$ 27 a meia. 
Crianças de até 5 anos não pagam. A 
partida ocorrerá na casa do Brasília 
Basquete, na Arena BRB Nilson Nelson.

Atendimento psicológico
O Centro Universitário Iesb oferece 
atendimento psicológico gratuito 
para a comunidade. As consultas 
ocorrem de maneira remota, 
conduzidas por alunos do curso 
de psicologia supervisionados por 
professores especializados dos campi 
Oeste (Ceilândia Norte, QNN 31) e 
Sul (SGAS, Quadra 613/614, L2 Sul). 
Informações: 3962-4802 (Asa Sul), 
3962-4748 (Ceilândia) ou pelo site iesb.
br/servicodepsicologia.


