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Indice chegou a 2,15, quando 100 pessoas com covid-19 passam a doenca para outras 215. Ontem, o GDF adiantou
que um decreto proibindo pistas de danca sera publicado. Mais de 5 mil criancas comecaram a imunizacao

Taxa de transmissao
é a maior deste ano

» EDIS HENRIQUE PERES
» JULIA ELEUTERIO
» SAMARA SCHWINGEL

avanco da pandemia de
covid-19 fez com que o
Governo do Distrito Fe-
deral (GDF) voltasse com
mais uma medida restritiva na ci-
dade. O governador Ibaneis Ro-
cha (MDB) adiantou que o Exe-
cutivo local prepara um decreto
para suspender o uso de pistas
de danca. “Sao pequenos ajus-
tes. Vamos proibir pistas de dan-
ca. Estdo preparando o decreto’,
informou ao Correio. Enquanto
o GDF tenta combater a doenca,
a taxa de transmissdo chegou a
2,15, a maior deste ano, que teve
0 dpice na ultima semana, com o
indice a 2,12. O recorde desde o
inicio da pandemia é de 2,61, re-
gistrado em marco de 2020.
Segundo fontes do GDF ouvi-
das pela reportagem, serdo con-
sideradas as pistas de danca,
principalmente, de bares. Seria
uma forma de evitar e diminuir
as aglomeracoes registradas em
locais que contam com apresen-
tacdes musicais, por exemplo. A
infectologista Ana Helena Ger-
moglio explica que, neste mo-
mento da pandemia, a volta das
restricoes € vdlida, mas é preci-
so focar em todas as atividades
de risco e ndo apenas em um
segmento. “Qualquer atividade
que envolva muitas pessoas sem
madscara e sem distancia minima,
independentemente se for dan-
¢a, jogo ou qualquer atividade. O
importante ndo é a danca em si,
mas o uso de mdscara”, destaca.
Entre a ultima sexta-feira e
ontem, o DF registrou 5.648 ca-
sos e duas mortes pela covid-19.
O total de notificacdes chegou a
546.900 infeccoes e 11.128 6bi-
tos. Com a atualizacdo dos da-
dos, a média mdvel de ocorrén-
cias dos ultimos sete dias estd em
3.841,80, valor 1.238,61% maior
do que o registrado hd duas se-
manas. A mediana de vitimas di-
minuiu 20% em relagdo ao mes-
mo periodo e estd em 1,60.

Omicron

0 avanco da taxa de transmis-
sdo (RT) da covid-19 é um alerta
constante para os moradores do
DE De acordo com dados do bo-
letim epidemioldgico da Secretaria
de Satide (SES-DF), o RT estd em
2,15, 0 que significa que um grupo
de 100 pessoas é capaz de infectar
outras 215. Breno Adaid, pesquisa-
dor do Centro Universitdrio Iesb e
doutor em administracdo e pos-
doutor pela Universidade de Bra-
silia (UnB) em ciéncia do compor-
tamento, acompanha o indice des-
de o comeco da pandemia e des-
taca que a perspectiva é de que o
ntmero de casos aumente ainda
mais nesta semana.

“Embora essa variante (6mi-
cron) pareca menos agressiva do
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Pietro Barbosa com a mae Isleidy Barbosa. Os dois foram a UBS 1 do Cruzeiro. Preocupacao era levar o virus para casa

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Yara, 11, perdeu dois familiares em decorréncia da covid-19. Ontem, ela garantiu a primeira dose

ponto de vista dos casos graves,
se houver um actimulo de casos
em um curto periodo de tempo, 0
risco € que uma parcela desse pu-
blico vai precisar de atendimen-
to hospitalar, e o que pode acon-
tecer é nao termos capacidade de
atender a todos”, argumenta. Na
avaliacdo de Breno, o modo mais
eficaz de conter o avanco dos ca-
sos é um modelo de restricdo mo-
derada. “Vdrios estudos foram pu-
blicados de contencédo de contd-
gio, e os modelos de restri¢des mo-
deradas sdo eficazes, pois as pes-
soas mantém a vida semi-normal
com algumas reducdes, sem so-
frerem tantas alteracdes em seus

comportamentos”, explica.
Campanha

Em meio ao perigo de infec-
¢ao, Elon Rufino da Silveira, 43
anos, morador do Jardim Man-
gueiral, ndo perdeu a chance de
imunizar o filho Rafael Silveira, 8
anos, no unidade bésica de sau-
de (UBS) 1 do Cruzeiro, ontem. O
menino estava ansioso. ‘A expec-
tativa € alta pela vacinagao, com
ela, ele poderd voltar para as au-
las de forma apropriada e mais
segura’, aponta Elon. Rafael é dia-
bético, e os pais preferiram man-
té-lono ensino a distancia devido

ao risco dele contrair a covid-19.

Manoela Bartos, 43, servido-
ra publica e moradora de Aguas
Claras, também garantiu a imu-
nizacdo da filha Yara, 11. “A an-
siedade é enorme, e a pandemia
tem sido muito dificil, como foi
para todo mundo. Perdi dois tios
que moravam aqui, no DE E fize-
mos um isolamento a rigor, mas
isso causou um quadro de an-
siedade nas criancas”, lamenta.
Ap6s tirar as dividas com os es-
pecialistas, a mae confessa que
estd segura. “A gente fica com
medo, porque tem muitas infor-
macdes desencontradas, mas a
cardiologista da gente falou que
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Aponte o seu celular e
veja os locais de vacinagao
adulto e infantil

podia ficar tranquila com a vaci-
nacao’, ressalta.

A psicdloga Isleidy Barbosa,
42, moradora do Cruzeiro Velho,
levou o filho Pietro Barbosa, 11
anos, para se imunizar. “Alguns
coleguinhas dele, de 12 anos, ja
se vacinaram, entdo ele estava
bem ansioso”, conta. A preocu-
pacdo de Isleidy era levar o virus
para casa, devido arotina de tra-
balho. “Tomamos todos os cui-
dados para nao deixd-lo vulne-
ravel, mas era um medo. A vaci-
nacdo € super necessdria’, frisa.
No DE até ontem, 5.044 crian-
cas de 11 anos ou com comorbi-
dades foram vacinadas. A cam-
panha de imunizagao dos adul-
tos continua na capital, ao to-
do, 2.321.708 pessoas tomaram a
primeira dose; e 2.210.439 estao
com o ciclo completo. O reforco
foi aplicado em 617.959 mora-
dores do DE Da populacdo ge-
ral (3.052.546), 76% tomou uma
dose e 72,41% estd com o ciclo de
imunizagao concluido.

LEIA MAIS NA PAGINA 14.

Vacinacao infantil

Qual é o beneficio da
vacinacao das criancas?
O primeiro é diminuir o risco
de a crianca ficar doente e
desenvolver casos graves.
Depois, como a imunizagao
reduz a carga viral, portanto,
a capacidade de transmitir,
mesmo que ela tenha uma
doenca branda, vamos diminuir
a "cadeia de transmissao”.

Possiveis efeitos colaterais
da vacina sao um risco?

A vacina tem 0s mesmos efeitos
adversos de qualquer outra
vacina. 0s quadros mais graves,
como a falada miocardite e
outros s&o muito raros, na
proporcao de um em varios
milhdes de doses aplicadas e,
quando foram observados, nao
levaram o paciente a morte.

Se a crianca estiver com
sintomas ou suspeita
de covid-19, ela pode se
vacinar?

Pode. Mas deve aguardar,
pelo menos, oito dias ap6s o
fim das manifestacoes.

Para as criancas com
deficiéncia ou comorbidade,
ha algum cuidado especial na
vacinacao?

A principio ndo, mas, vai
depender da comorbidade,
que sdo muitas e € dificil ge-
neralizar. O responsavel, se ti-
ver duividas, deve consultar o
médico assistente da crianga e
pedir uma orientacao.

Qual é a diferenca da dose
aplicada em adultos para a
aplicada em criancas?

E uma quantidade menor,
principalmente.

As criancas podem tomar
outras vacinas junto coma
da covid-19?

Sim, pode tomar, alids, de-
vem. Aproveite a ida a UBS
para colocar o Cartdo de Va-
cinas em dia.

Por que nao tem vacina para
menor de cinco anos?

Porque os estudos estdo
sendo feitos, agora, nessa faixa
etdria. Primeiro, a vacina che-
ga para os adultos, que € uma
populacao muito maior e mui-
to mais facil de ser testada. Aos
poucos, ela vai chegando na
populacdo pedidtrica. E isso
vai acontecendo naturalmen-
te, depois vai reduzindo para
as criancas menores, até che-
gar nos recém-nascidos.

Fontes: Felipe Teixeira,
infectologista da Maternidade
Brasilia; e Dalcy Albuquerque,
infectologista da Sociedade
Brasileira de Infectologia

Passaporte
da vacina

Neste momento da pandemia, com
o0 surgimento da variante omicron, vem
se observando uma explosio do niime-
ros de casos mundialmente, devido a alta

transmissibilidade, como estamos vendo,
também, no Brasileno DEElavem causando
maior niimero de infecces em pessoas néo
vacinadas e menos casos em pessoas total-
mente vacinadas. Vale lembrar que nenhu-
mavacina disponivel tem 100 % de eficdcia.

As pessoas totalmente vacinadas, se-
gundo estudos publicados, tém alto im-
pacto na redugdo de hospitalizagoes, ca-
sos graves e 6bitos. Isso € o que se espera

da vacina. Néo podendo se esquecer das
medidas preventivas como uso de mds-
cara, distanciamento fisico, higienizacdo
das mdos, evitar aglomeragoes, locais fe-
chados e pouca ventilagdo.

Outro fator importante é que, com a
alta transmissibilidade da 6micron, mui-
tas pessoas precisam ser atendidas nas
unidades de satide, sem falar nas outras
doengas que requerem atendimento e

hospitalizagoes, podendo levar a uma so-
brecarga do sistema de satide como um fo-
do. O Brasil estd indo muito bem na estra-
tégia de vacinagdo, quase 70% com a va-
cinagdo completa (apesar dos entraves no
ano passado) , tendo impacto no niimero
de casos novos, hospitalizacoes e mortali-
dade. Precisamos ampliar o niimero de va-
cinados, incluindo criangas de5a 11 anos.

Dessa forma, a exigéncia do passaporte

da vacina, para impedir que ndo vacina-
dos tenham acesso a espagos coletivos, é
umaestratégia fundamental, pois convi-
vemos em sociedade, e a vacinagdo ndo é
apenas uma protegdo pessoal e, sim, para
toda a coletividade. Eu lhe projeto e vo-
cé me protege! A Franga acabou de apro-
var o passaporte da vacina e, na minha
opinido, outros paises o fardo pelo bem
da coletividade.



