
CURSOS

Língua portuguesa
A Fundação Bradesco oferece 
uma oficina virtual e gratuita 
de língua portuguesa focada 
em gramática. O curso tem 
uma duração de 16h no 
total e o prazo máximo para 
concluí-lo é de 60 dias. Para 
se matricular, acesse o site 
da Fundação Bradesco e ir 
até a página do curso para se 
inscrever gratuitamente.

Administração do tempo
A Câmara Legislativa oferta o 
curso Administração do Tempo 
com o objetivo de fornecer aos 
alunos recursos e métodos 
que podem auxiliar na tarefa 
de administrar seu tempo. O 
curso é gratuito e totalmente 
on-line, a carga horária é de 
5h. Qualquer pessoa pode se 
matricular e o certificado fica 
disponível para quem obtiver 
pelo menos 70% da nota 
máxima na avaliação final. 
Mais informações: https://
educacaoadistancia.camara.leg.

br/site/para-cidadaos/.

Argila
O UP Cursos Online oferece 
o curso de Argila, que 
aborda informações sobre 
propriedades das argilas, 
formação geológica, entre 
outros. As apostilas serão 
disponibilizadas em PDF e 
podem ser baixadas para serem 
estudadas mesmo sem acesso 
à internet. A carga horária é de 
35h, e, para concluir basta ser 
aprovado na avaliação final. 
Para emitir certificado é preciso 
pagar uma taxa de R$ 59,90. 
Os cursos estão disponíveis 
por tempo indeterminado. 
Mais informações: https://
upcursosgratis.com.br/curso-

online-gratis/argila.

Comunicação
A Fundação Bradesco oferece 
o curso Comunicação Escrita e 
Oral para aprimoramento de 
competências na comunicação 
oral e escrita. A carga 
horária é de 70h, o curso é 
gratuito e 100% online. Não 
há pré-requisitos para que 
a inscrição seja efetuada. Os 
alunos terão um prazo de 60 
dias para concluir o curso e 
o certificado será emitido ao 
final. Mais informações: https://
www.ev.org.br/trilhas-de-

conhecimento/comunicacao-

escrita-e-oral.

Culinária
O UP Cursos Online disponibiliza 
o curso Linguiças (Sabores 
Artesanais). No conteúdo estão 
previstas aulas sobre mistura 
de carnes, temperos e processo 
de enchimento, entre outros. As 
apostilas em PDF poderão ser 
baixadas para serem estudadas 
sem acesso à internet. A carga 
horária é de 45h, e, haverá 
avaliação final. Para emitir 
o certificado é preciso pagar 
uma taxa de R$ 59,90 após a 
aprovação na avaliação. Os cursos 
estão disponíveis por tempo 
indeterminado. Mais informações: 
https://upcursosgratis.com.br/
curso-online-gratis/linguicas-
sabores-artesanais.

Geometria
Geometria no Dia a Dia é o 
curso oferecido pela Fundação 

Bradesco para quem tem 
interesse no surgimento 
e principais conceitos da 
geometria. O curso é gratuito 
e on-line, para pessoas com 
idade mínima de 14 anos. A 
carga horária é de 16h e os 
alunos terão um prazo de 60 
dias para a conclusão. Ao final 
um certificado de participação 
será gerado. Mais informações: 
https://www.ev.org.br/cursos/

geometria-no-dia-a-dia.

Inglês
A Fundação Bradesco oferece o 
curso Língua Inglesa Different 
types of texts que tem como 
objetivo apresentar alguns 
gêneros textuais comuns em 
situações de comunicação do 
cotidiano. A carga horária é 4h, 
o curso é gratuito e totalmente 
on-line. É preciso ter pelo 
menos 14 anos para efetuar a 
inscrição. Os alunos terão um 
prazo de 60 dias para concluir 
o curso. Ao final, um certificado 
será emitido. Mais informações: 
https://www.ev.org.br/cursos/

lingua-inglesa-different-types-

of-texts.

Aperfeiçoamento
A Fundação Bradesco 
disponibiliza o curso 
Pensamento Computacional 
com a intenção de proporcionar 
uma visão crítica e sistemática 
sobre o tema. A carga horária 
é de 24h, o curso é gratuito 
e 100% on-line. É necessário 
ter pelo menos 18 anos para 
efetuar a inscrição. Os alunos 
terão um prazo de 60 dias para 
concluir o curso, ao fim um 
certificado será emitido. Mais 
informações: https://www.
ev.org.br/cursos/pensamento-

computacional.

Responsabilidade social
A Fundação Getúlio Vargas 
oferece o curso Responsabilidade 
social das organizações: 
conceitos básicos, feito a partir 
da compreensão da relação 
entre empresas e sociedade. Com 
carga horária de 5h, o curso é 
on-line e gratuito, destinado a 
estudantes do ensino superior e 
profissionais que buscam ampliar 
seus conhecimentos. A FGV 
não gera certificado, mas emite 
uma declaração de participação 
para quem obtiver nota igual ou 
superior a sete no teste final. O 
curso está disponível por tempo 
indeterminado. Mais informações: 
https://educacao-executiva.fgv.br/.

Telefones úteis

Polícia Militar 190 
Polícia Civil 197 
Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 115 
CEB - Plantão 116 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 

Doação de Órgãos 3325-5055 

Farmácias de Plantão 132 

GDF - Atendimento ao Cidadão 156  

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 

Passaporte (DPF) 3245-1288 

Previsão do Tempo 3344-0500 

Procon - Defesa do Consumidor 151  

Programação de Filmes 3481-0139 

Pronto-Socorro (Ambulância) 192 

Receita Federal 3412-4000 

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 
Detran/DF 12h e 14h às 18h  
Divpol - Plano Piloto SAM,  
Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran II - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -  
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,  
Av. Contorno - Gama-DF

grita.df@dabr.com.br  (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

Desligamentos 
programados  
de energia

 » SAMAMBAIA 
QN 509, Conjunto 03, das 8h 
às 13h30; Qd 319, conjunto 
A. Qd 519, Conjunto A. Qd 
521, conjuntos 01 ao 09. Qd 
521, conjuntos B e C. Qd 523, 
conjuntos C e D. Qd 523, 
conjuntos 01 ao 09, das 9h às 
16h30; QN 509, Conjunto  
02, 13h às 18h30.

 » GAMA 
Local: Setor Leste, Córrego 
Crispim, chácaras 09, 34, 36, 
45, 47, 51 à 58, 60 à 66. DF-480 
Km 1,5 Sentido Gama, das 9h às 
11h30; Núcleo Rural Alagado, 
chácaras 01, 03 à 13, 15, 17 à 28. 
Setor Leste, Córrego Crispim, 
Chácara 70, das 10h às 17h30

 » BRAZLÂNDIA 
Núcleo Rural Alexandre Gusmão, 
Gleba 03, Chácara 334, das 9h às 
13h30; Núcleo Rural Alexandre 
Gusmão, Gleba 02, Chácara 
191, das 13h30 às 17h30.

 » SANTA MARIA 
Condomínio Porto Rico, conjuntos 
C ao H, das 9h às 15h30.

 » SÃO SEBASTIÃO

Núcleo Rural Nova Betânia, 
chácara 27A, das 10h às 15h.

Reflexo

Isto é Brasília

O jogo de luz que o repórter fotográfico Ed Alves faz no registro da Catedral Metropolitana 

Nossa Senhora Aparecida coloca em perspetivas diferentes o monumento. A construção ao 

fundo, um pouco desfocada, se mostra levemente destorcida na lataria espelhada de um 

veículo estacionado. O campanário ganha destaque no reflexo, sempre belo e moderno.

Poste sua foto com a hashtag  #istoebrasiliacb  
e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos #istoebrasiliacb

» Destaques

Programa de trainee
A Rede D’Or São Luiz está com 
inscrições abertas para o seu 
2º Programa de Trainee, que 
vai preparar 16 jovens talentos 
para cargos de liderança ou 
especialista na área de operação 
hospitalar. Podem participar do 
processo de seleção profissionais 
formados entre agosto de 2017 
e dezembro de 2021 nos cursos 
de: Administração, Ciências 
Econômicas, Enfermagem, 
Engenharia, Farmácia, 
Bioquímica e Medicina. As 
inscrições vão até 12 de 
janeiro e podem ser feitas pelo 
link: https://rededor.across.
jobs/?trk=public_post_share-
update_update-text#page-
block-ahbb752k3wv.

Viagens 
extraordinárias
A Cia. Solas de Vento, apresenta pela 
primeira vez no Distrito Federal a 
trilogia Viagens Extraordinárias. Três 
espetáculos serão apresentados. A 
Volta ao Mundo em 80 Dias, Viagem 
ao Centro da Terra e 20.000 Léguas 
Submarinas, que irão provocar o 
imaginário do público com histórias 
criadas pelo reconhecido escritor 
francês Júlio Verne (1828-1905). As 
apresentações ocorrem no teatro do 
Centro Cultural do Banco do Brasil 
entre os dias 6 e 23 de janeiro, sendo 
um a cada fim de semana, de quinta a 
domingo, sempre às 16h. Com sessões 
extras aos sábados e domingos às 11h. 
Os ingressos serão vendidos pelo app 
ou site da Eventim, e custarão R$ 30 
(inteira) e R$ 15 (meia). ações: https://
ccbb.com.br/brasilia/programacao/
viagens-extraordinarias/.

Quem quiser fazer sugestões ao 
Correio pode usar o canal de interação 
com a redação do jornal por meio do 
WhatsApp. Com o programa instalado 
em um smartphone, adicione o 
telefone à sua lista de contatos. 

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio

O tempo em Brasília

Acompanhe o Correio nas redes sociais
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grita geral

Tome Nota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. O material 
de divulgação deve ser enviado com informações completas do evento 
(inclusive data e preço), no mínimo cinco dias úteis antes de sua realização.

 Ed Alves/CB/D.A Press

A temperatura
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GUARÁ

VIA ESBURACADA
A aposentada Nélia Holanda, 54 anos, moradora 
do Guará, entrou em contato com a coluna 
Grita Geral para relatar problemas com a via 
esburacada no percurso do Guará Park, que 
liga ao Guará 2. “Há muitos buracos grandes, 
exatamente numa curva estreita. No lado oposto 
que dá acesso a EPTG também há muitos 
buracos”, conta.

 » A Administração Regional do Guará informa 
que tem trabalhado para atender as demandas 
de tapa-buraco na cidade. Com a chegada 
das chuvas, a incidência de buracos nas vias 
aumentaram e, por isso, incluiu o endereço no 
cronograma do serviço. A pasta acrescentou 
que em dias de chuva, não consegue executar o 
trabalho, pois para aplicar a massa asfáltica, é 
preciso que o asfalto esteja seco.

SOBRADINHO

EQUIPAMENTO DANIFICADOS
O professor Fabrício Cândido, 39 anos, morador 
de Sobradinho entrou em contato com a coluna 
Grita Geral, para reclamar sobre os equipamentos 
do Parque Jequitibás, de Sobradinho. “A unidade 
foi recém aberta, mas os brinquedos continuam a 
mesma coisa de antes: velhos e estragados. Não vale a 
pena ter ficado esse tempo todo fechado e não terem 
arrumado os brinquedos e os pontos de encontro 
comunitários (PECs)”, disse.

 » O Instituto Brasília Ambiental esclarece que o Parque 
Ecológico dos Jequitibás foi fechado temporariamente 
apenas para a retirada de árvores angicos, que 
representavam risco à população. Ainda é importante 
ressaltar que a unidade recebeu melhorias em 
2020, no âmbito do força-tarefa nos parques, mas 
é necessária a colaboração da população para a 
conservação do local.


