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do comeco de ano, as pes-
soas fazem promessas que
ndo sabem se vao cumprir.
Rodolfo Ribeiro, 36 anos,
também fez planos que ndo con-
seguiu colocar em prética. No final
de 2016, cansado de se prometer
objetivos que nao saberia se iria
cumprir, teve a ideia de criar um
aplicativo para gestdo e planeja-
mento. Foi assim que nasceu o
7Waves, fazendo referéncia aos
sete desejos que as pessoas geral-
mente projetam e as sete ondas
que devem ser puladas no mar
toda virada de ano. Para o ano de
2022, Rodolfo diz que os brasile-
iros pretendem, antes de qualquer
coisa, guardar dinheiro.

Segundo andlises feitas por
meio do aplicativo, o objetivo mais
marcado para ser realizado em
2022, depois de guardar dinheiro
(50,75%), € buscar novos conheci-
mentos (35,85%). Em seguida vem
cuidar da sadde (30,9%), evoluir
na carreira (26,7%), adquirir bens
(20,8%), viajar (6,99%) e abrir o pro-
prio negaocio (5,81%).

E esse objetivo ainda se detalha.
Do total, a parcela de 23,02% pre-
cisa quitar dividas, 16,19% reduzir
despesas, 9,92% guardar dinheiro
na poupanca, 4,45% fazer previ-
déncia. Com a recessdo da econo-
mia, aumento do desemprego e a
inseguranca devido a pandemia de
covid-19, as pessoas estdo muito
mais preocupadas em economizar
dinheiro para que consigam ter um
planejamento financeiro mais flexi-
vel em 2022, segundo Rodolfo.

No quarto objetivo, evoluir na
carreira, os desejos especificos sdo
ser promovido (10,58%), conseguir
um emprego (8,13%) e prestar con-
curso publico (2,18%).

O aplicativo é um organizador
de metas. “A gente tem o hdbito de
fazer sete pedidos e pular sete on-
das. O ano acaba passando, e a gen-
te esquece. Estava insatisfeito com
minha prépria vida, com resultados
que obtinha e tive essa ideia’, conta.

Executivo de operadora de
telefonia na época, Rodolfo vi-
nha de uma carreira em grandes
empresas. Na metade de 2017,
ele decidiu, junto a outro sécio,
largar seu emprego atual para
trabalhar com essa nova tecno-
logia. A ideia deu certo, pois hoje
o aplicativo € baixado em mais
de 140 paises, estd disponivel em
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PESQUISA

Maior objetivo do brasileiro
é guardar dinheiro

SEGUNDO APLICATIVO QUE ORGANIZA OBJETIVOS, USUARIOS TEM A
FINALIDADE DE POUPAR FINANCAS E BUSCAR NOVOS CONHECIMENTOS

Top Objetivos para 2022 na 7Waves

Analise realizada sobre objetivos de 16.119 pessoas de todos 0s estados
brasileiros com expectativa de cumprimento em 2022

OBJETIVO

35,85%

50,75%
30,90%

portugués, inglés e espanhol e
tem cerca de 400 mil downloads.
A pesquisa foi feita com 16.119
usudrios ativos no app, com repre-
sentatividade proporcional em to-
dos os estados brasileiros, segundo
o dltimo Censo do Instituto Brasilei-
ro de Geografia e Estatistica (IBGE),

Guardar dinheiro
Cuidar da satde

- Buscar novos conhecimentos
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de 2010. Foram considerados usué-
rios da Populacio Economicamente
Ativa, ou seja, de 15 a 65 anos de ida-
de. Assim, foram analisados 30.604
objetivos inseridos no aplicativo de
1 dejaneiro de 2020 a 30 de novem-
bro de 2021 que tenham expectati-
va de conclusio ao longo de 2022. E

importante destacar que € possivel
ter mais de um objetivo.

O top 10 dos objetivos de 2021
foi muito diferente do deste ano no
aplicativo 7 Waves. Guardar dinhei-
1o ndo passou nem perto de ser a
finalidade principal da populacao
economicamente ativa em 2021. A

meta ficou na oitava posicao no ano
passado.

Subir de cargo era a preocu-
pacdo nimero 15 dos usudrios do
aplicativo em 2021. Nesse ano, a es-
tabilidade financeira que um cargo
mais alto pode dar a alguém subiu
oito posicoes, ficando em 7° lugar.



