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Por oscar Quiroga

Data estelar:  
Lua cresce em Peixes.
a verdade existe, é real e tu 
podes ter contato com ela 
indo além de tuas opiniões e 
pontos de vista particulares, 
usando o discernimento para 
deixar de confundir tuas 
preferências e aversões com a 
percepção da realidade maior 
e mais ampla em que tua 
presença se insere.
acontece apenas que o uso 
do discernimento não se 
desenvolve espontaneamente 
em nossa humanidade, mas 
precisa ser treinado com 
firme intenção de encontrar 
a verdade, e não apenas uma 
confirmação fantasiosa do 
que previamente tu tinhas 
determinado que a verdade 
seria. a afirmação de que 
a verdade não existe e de 
que essa seria apenas um 
ponto de vista individual é a 
abominação de nossa época, 
que prefere se acomodar 
na preguiça de pensar, 
determinando que não há 
nada mais importante do que 
a existência individual. 

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

as reflexões profundas, honestas 
e realistas em que sua alma se 
envolve neste momento, hão de 
servir para você se distanciar das 
pessoas que não acompanham  
sua evolução, e se aproximar  
daquelas que são  
companheiras.

a primeira reação diante do 
desconhecido sempre será a 
apreensão, mas logo em seguida 
virá a ação que você decidirá em 
relação ao encontro. reação  
e ação são coisas diferentes,  
uma você não controla, a outra 
você domina.

Procure encontrar uma maneira 
eficiente de colocar ponto final nos 
perrengues que se alastram há 
tanto tempo já, que provavelmente 
você não saberia dizer ao 
certo como e quando 
começaram. tire os perrengues 
da rotina.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Faça contato, se aproxime às 
pessoas que representam algo que 
você quer conquistar, porque se 
conectar a elas trará algo desse 
objetivo para mais perto  
de você. Faça contato,  
evite ficar ruminando  
pensamentos à sós.

as conexões sociais que você faça 
neste momento tendem a adquirir 
importância ao longo das próximas 
semanas. tenha em mente que 
ditas conexões apresentam  
pessoas favoráveis, mas  
também as adversárias.  
tudo faz parte.

Prefira a simplicidade, prefira 
resolver tudo da forma mais 
óbvia possível, e assim evitará a 
tendência de sua alma se 
envolver em raciocínios 
intrincados tentando explicar 
assuntos que nem são 
complicados.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Você verá que sua mente se 
entusiasma e lança projetos ao 
futuro, e isso é muito bom, porque, 
mesmo que nada de concreto saia 
disso de imediato, pelo  
menos você terá aberto uma  
porta pela qual fluirão  
recursos.

Às vezes dá a impressão de que a 
alma fica fora do melhor da vida, 
submetida a obrigações em torno 
das quais não sente 
nenhum regozijo, muito pelo 
contrário. Evite desprezar 
esses momentos, porque 
também valem.

amplie sua percepção da realidade, 
porque muitas coisas que parecem 
problemas e limitações, só se 
apresentam assim porque você 
não consegue encaixar a realidade 
dentro dos limites 
que se convenceu serem 
insuperáveis.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

Lance sua mente ao futuro e não se 
esqueça de verificar o que você fez 
com os lançamentos do passado, 
porque aquele futuro de então, é o 
aqui e agora em que você lê estas 
linhas, e se prepara para novos 
lançamentos.

a vida não é feita só de perrengues, 
mas esses acabam, sempre, 
adquirindo mais destaque do que 
os momentos de prazer e regozijo. 
É possível você começar a se focar 
mais na arte do bem viver 
do que nos perrengues.

Por piores que sejam os resultados, 
tomar iniciativas será melhor do 
que esperar que o universo faça a 
primeira jogada. o atrevimento de 
seguir em frente com seus planos 
renderá frutos e fará você crescer 
de alguma forma.

SUDOKU
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Festival Con-
vida, que 
ocorre há 
duas déca-

das, chega à 21ª edição 
com nova denomina-
ção e novos propósi-
tos. Nomeado Con-
vida LAB — Acelera-
ção de Bandas do Dis-
trito Federal, o even-
to, coordenado pelos 
produtores artistas Fá-
bio Pedroza e Eli Mou-
ra, dará oportunidade 
a músicos que se pre-
param para o retor-
no presencial aos pal-
cos, ao oferecer, gra-
tuitamente, oficinas 
de capacitação. Ini-
cialmente, houve um 
processo seletivo, rea-
lizado em dezembro 
último, com mais de 
90 inscritos, durante 
o qual a curadoria se-
lecionou nove semi-
finalistas, que foram 
presenteados com 
vídeos de avaliação, 
exibidos nas redes so-
ciais do festival.

“Ficamos felizes 
com o número de inscrições e em 
conhecer o trabalho de tantos artis-
tas de diferentes regiões administra-
tivas do Distrito Federal. São bandas 
iniciantes, mas já com alguma estra-
da, que se interessaram pelo proje-
to”, destaca Fábio Pedrosa. “O pro-
cesso de escolha feito por curadores 
foi difícil. Optamos pela seleção, por 
dar oportunidade para bandas mais 
novas, que poderiam aproveitar mais 
das atividades promovidas pelo Con-
vida LAB”, acrescenta.

A curadoria foi formada por 
Ana Morena (musicista e produ-
tora do FestivalDoSol), Marta Car-
valho (produtora cultural), Kelton 
(músico e produtor musical), Caio 

MÚSICA

 » irLam rocha Lima
 arquivo Pessoal

A volta ao 
     presencial

Artista Lyndon

Chaim (advogado de direitos auto-
rais e músico) e os sócios do Covi-
da LAB Fábio Pedroza (ex-baixista 
da banda Móveis Coloniais de Aca-
ju) e Eli Moura.

Dos nove pré-selecionados, os 
curadores escolheram cinco: Lydon, 
Ryck, Ralé Xique, Flor Furacão, Cale-
ba Brasil e Trança. Eles irão participar 
do laboratório, que terá início na se-
gunda quinzena deste mês. De acor-
do com a produção, algumas ativida-
des terão formato presencial e outras 
poderão ser on-line. Segundo Pedro-
za, essas atividades servirão de prepa-
ração para um show presencial, que 
ocorrerá no início de fevereiro, em lo-
cal ainda não definido.

Suspiros, doces.

Algodão doce, nuvens nas mãos

Saudade, suspiro

Que dói o coração

Teus beijos, suspiros,

Companhia à minha solidão.

Esse suspiro não é doce não.

           Nilva Souza


