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A 
temporada 2021 do fute-
bol brasileiro acabou em 
15 de dezembro com o 
título do Atlético-MG na 

Copa do Brasil. Seis dias antes, a 
Série A do Campeonato Brasilei-
ro, que marcou o bicampeonato 
do Galo, teve sua última rodada. 
No período sem jogos, é comum 
os jogadores se desligarem da ex-
tenuante rotina de profissional 
da bola para curtirem as férias 
em lugares paradisíacos. Alguns 
atletas no radar de Tite, porém, 
estão seguindo uma rotina regra-
da, mesmo no descanso. A práti-
ca não se trata de algo incomum. 
Mas, em 2022, a disciplina tem 
uma razão especial: mostrar ser-
viço em ano de Copa do Mundo.

Normalmente, os anos com 
Mundial no calendário não regis-
tram compromissos importantes 
de Data Fifa nos primeiros meses. 
Porém, com a agenda desregula-
da pela pandemia de covid-19 e 
a realização do Mundial do Ca-
tar atipicamente no fim do ano, 
a Seleção Brasileira tem jogos pe-
las Eliminatórias Sul-Americanas 
contra Equador e Paraguai em 27 
de janeiro e 1º de fevereiro. A con-
vocação para os duelos deve ser 
na sexta-feira. Como os jogadores 
que atuam na Europa estão em 
meio de temporada, os empre-
gados em território nacional tra-
balham duro para não perderem 
espaço pela inatividade.

Figurinha carimbada nos úl-
timos chamados de Tite, o meio-
campista Everton Ribeiro é um 
deles. Aos 32 anos, o jogador 
do Flamengo já adotava os tra-
balhos leves entre temporadas. 

Com isso, não parou nas férias. 
Em meio aos registros das festas 
de fim de ano no feed do Insta-
gram, o jogador vem utilizan-
do a ferramenta de stories pa-
ra postar exercícios em um jar-
dim e até mesmo na praia onde 

descansa com a família para se 
manter em forma e pronto para 
uma convocação. Outro bastante 
lembrado em 2021, o goleiro We-
verton seguiu o mesmo caminho 
e publicou atividades de defesas 
com reflexo.

A cartilha de atividades se-
gue um padrão parecido com 
exercícios aeróbicos fortes pa-
ra manter o corpo em dia. As 
tradicionais peladas de fim de 
ano também ajudam na mis-
são. Destaque do Atlético-MG 

em 2021 e historicamente de-
dicado nos cuidados extra-cam-
po durante a carreira, o atacan-
te Hulk postou imagens de duas 
partidas disputadas com ami-
gos em Campina Grande, na Pa-
raíba. Convocado por Tite em 

agosto, o goleiro Everson ainda 
sonha com novas lembranças e 
foi outro a publicar imagens de 
treinos realizados em uma aca-
demia de Cancún, no México.

 Time “europeu”

Na próxima convocação, pre-
vista para acontecer na sexta, 
existe a chance da lista ser com-
posta por brasileiros na Europa 
justamente pelas férias no Bra-
sil. Os principais times retomam 
os treinos entre amanhã — caso 
de Weverton, no Palmeiras — e 
15 de janeiro — situação de Gui-
lherme Arana, no Atlético-MG. 
Everton Ribeiro e Gabi voltam ao 
Flamengo no dia 10. “Chega o fi-
nal da temporada, tu atinges seus 
objetivos, tem a frustração de não 
consegui-los, mas, acima de tudo, 
fazer um trabalho onde o jogador 
tenha o peso da responsabilidade 
da Seleção, da história, da neces-
sidade de desempenho e de re-
sultado”, destacou Tite, em maio.

Há onze meses da Copa do 
Mundo do Catar, o staff do téc-
nico segue a prática comum de 
monitorar os atletas do radar da 
lista final de convocados. Um 
dos papéis do grupo é, justa-
mente, obter informações sobre 
a condição física dos possíveis 
escolhidos para os jogos da Sele-
ção Brasileira. Com isso, mesmo 
que o esforço das férias não re-
sulte em uma convocação ime-
diata para enfrentar Equador e 
Paraguai, o trabalho à parte es-
tá sendo observado e o compro-
metimento pode servir como 
trunfo extra para representar o 
país na luta pelo hexa entre no-
vembro e dezembro.

SELEÇÃO  De olho em sequência com Tite, jogadores do futebol brasileiro mantêm treinos no período de inatividade para compe-
tirem com nomes que atuam na Europa e que devem ser prioridades no próximo chamado para jogos contra Equador e Paraguai

Férias regradas 
em prol da Copa

DANILO QUEIROZ

Nome frequente na lista de Tite, Everton Ribeiro vem utilizando as redes sociais para postar imagens do recondicionamento físico
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Presidente da Fifa “desafia” a Uefa
O presidente da Fifa, o suíço Gianni Infantino, saiu mais uma vez 
em defesa da Copa do Mundo a cada dois anos e disse, ontem, que 
a Eurocopa poderia seguir o mesmo caminho. Em uma entrevista 
à rádio italiana Anch’io Sport, o dirigente explicou que “o impacto 
econômico é positivo para todos”. “A Copa do Mundo a cada dois 
anos não é uma petição minha, mas sim do Congresso da Fifa, 
que pediu um estudo sobre a sua viabilidade. Fizemos um estudo 
muito sério e, do ponto de vista esportivo, funcionaria”, explicou.

CRUZEIRO FLAMENGO FLUMINENSE SANTOS CANDANGÃO CORINTHIANS

O Cruzeiro contratou, ontem, 
seu novo executivo de futebol. 
Trata-se de Pedro Martins, 
que ocupava o cargo de vice-
presidente de competições 
da Federação Paulista de 
Futebol (FPF). O time mineiro, 
que se reapresenta hoje, 
também já tem um treinador 
para substituir Vanderlei 
Luxemburgo: o uruguaio 
Paulo Pezzolano.

O Flamengo segue 
desviando do assédio pelo 
atacante Gabigol. Ontem, 
rubro-negro carioca uma 
investida do West Ham. Os 
ingleses acenaram com uma 
proposta de empréstimo 
por 18 meses mediante 
ao pagamento de R$ 38,5 
milhões. O time carioca, 
porém, não topou fazer 
negócio no modelo proposto.

O Fluminense ultrapassou 
a concorrência de Santos e 
Fortaleza e desponta como 
possível destino do meia 
Nathan. Ontem, o tricolor 
carioca encaminhou a 
contratação do jogador 
do Atlético-MG. O atleta é 
esperado no Rio de Janeiro, 
hoje, para realizar exames 
e assinar contrato de 
empréstimo por um ano.

A direção do Santos 
anunciou, ontem, a 
contratação do zagueiro 
Eduardo Bauermann, que 
estava no América-MG. Ele 
e o meia Bruno Oliveira, 
da Caldense, são os dois 
primeiros reforços para 
2022 e serão apresentados 
oficialmente na 
reapresentação do elenco, 
marcada para domingo.

Dois clubes envolvidos na 
disputa do Campeonato 
Candango, Luziânia 
e Brasília iniciaram a 
preparação para jogar o 
torneio, ontem. Agora, dos 
dez times da competição, 
nove estão treinando. 
Disputando a Copinha, 
apenas o Taguatinga 
ainda não detalhou o 
planejamento. 

O atacante Roger Guedes 
entrou em 2022 levando 
enorme prejuízo. Curtindo 
os últimos dias das férias 
com a família em Las 
Vegas, nos Estados Unidos, 
o jogador teve a casa 
no Brasil invadida por 
assaltantes na madrugada 
de ontem. Os bandidos 
levaram muitos itens de 
valor do jogador.

Calendário de partidas será o mais “atribulado” desde 2002
Em 2022, a Copa do Mundo 

será disputada entre novembro 
e dezembro para fugir das altas 
temperaturas registradas no 
Catar entre junho e julho, perío-
do em que o torneio é tradicio-
nalmente disputado desde o iní-
cio da competição, em 1930. Ao 
longo da história, as principais 
variações foram alguns inícios 
em maio, como nas edições de 
1934, na Itália, 1970, no México, 
e 2002, no Japão e na Coreia do 
Sul. A mudança no cronograma 
também impactará para aque-
cer o calendário de preparação 
da Seleção Brasileira.

Neste ano, o time de Tite deve 
entrar em campo em dez oportu-
nidades antes da estreia no Catar. 
Quatro compromissos estão 
garantidos e são oficiais. Entre 

janeiro e março, o Brasil pega 
Equador, Paraguai, Chile e Bolívia 
pelas rodadas finais das Elimina-
tórias Sul-Americanas. Com vaga 
garantida na Copa do Mundo 
desde novembro do ano passado, 
a Seleção terá nos compromissos 
contra equipes que ainda lutam 
pelo Mundial testes de luxo para 
encaminhar o grupo de 2022.

Com o hiato maior para o 
início da Copa do Mundo — 
faltam 11 meses —, a Seleção 
Brasileira planeja realizar outros 
seis amistosos, totalizando os 
dez confrontos. Em 2002, ano 
do penta, o time de Luiz Felipe 
Scolari foi testado sete vezes, 
todos em confrontos amigáveis. 
Em 2010 e 2014, foram somente 
três duelos visando o Mundial. 
Em 2018, a equipe de Tite optou 

por fazer quatro jogos antes de 
estrear na Rússia. Em 2022, a 
lamentação é a dificuldade de 
enfrentar países da Europa no 
caminho até o Catar.

Na convocação da Data Fifa 
de outubro, Tite fez um “apelo” 
por confrontos de bom nível 
antes do Mundial. “Eu vejo 
importante esse intercâmbio, 
o Brasil tem que jogar contra 
Espanha e Itália, ter novos jogos 
contra a Inglaterra. Precisa, sim. 
Mas não depende só da gente. 
Eu não tenho solução para isso, 
mas gostaria, sim”, disse. “Nós 
estamos tendo essa busca de 
uma solução melhor em termos 
de calendários e oportunidades 
de jogos enfrentando europeus, 
com intercâmbio maior”, garan-
tiu o treinador.

Tite pode ter até dez jogos 
para testar nomes visando a 
lista final para o Catar
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Janeiro 
Equador (Eliminatórias)

Fevereiro 
Paraguai (Eliminatórias)

Março 
Chile e Bolívia (Eliminatórias)

Entre maio e junho 
Possibilidade de quatro jogos

Setembro 
Dois jogos

Outubro e novembro  
Preparação para a  
Copa do Mundo
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