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Ontem, a taxa de transmissao da covid-19 voltou ao indice 1 no DF, acima desse nimero considera-se que a pandemia estd
fora de controle. Ibaneis Rocha anunciou vacinacdo para o publico infantil até o fim do més com a chegada de doses
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té o fim deste més, crian-
casde5allanospoderdo
comecar a ser vacinadas
contra a covid-19 no Dis-
trito Federal, segundo anunciado,
ontem, pelo governador Ibaneis
Rocha (MDB). A noticia vem num
momento em que os niimeros de
infectados tém subido na capital
federal. Ontem, a Secretaria de
Sauide do DF (SES DF) informou
que a taxa de transmissao aumen-
tou para 1, ou seja, um grupo de
100 pacientes transmitem o virus
para outras 100 pessoas. Quando
o resultado desse indice estd aci-
ma de 1 significa que a doenga é
considerada fora de controle.

A imunizacdo das criancas
ocorrerd assim que as doses fo-
rem enviadas pelo Ministério da
Satde (MS). O antincio tem sido
aguardado desde que a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitéria
(Anvisa) autorizou a aplicacdo de
doses da Pfizer para esse ptblico.

O chefe do Executivo local
afirmou que pretende seguir “in-
tegralmente” as posicoes adota-
das pelo governo federal para a
vacinagdo das criancas. “A da-
ta quem deu foi o Ministério da
Satde, ou seja, segunda quinze-
na de janeiro”, destacou o gover-
nador ao Correio.

Segundo boletim epidemio-
l6gico da SES-DE desde o come-
¢o da pandemia, mais de 13 mil
criangas de 2 a 10 anos residentes
do DF contrairam o novo corona-
virus. O levantamento traz, ain-
da, os dados completos de infec-
coes e mortes causadas pela co-
vid-19. Ontem, foram notificados
727 novos casos, 462 infectados
a mais do que os divulgados pe-
la pasta na sexta-feira, onde 265
pessoas testaram positivo. O total
de casos no DF alcangou 520.538
mil pessoas. Em relagao as mor-
tes, foram notificados dois 6bi-
tos ontem, chegando ao total de
11.110 6bitos.

Omicron
Enquanto isso, a infeccdo pe-

la nova variante, a 6micron, foi
confirmada em 26 pessoas em
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-ta,z.

Desde o inicio da pandemia, 13 mil criancas de 2 a 10 anos foram infectadas. Ministério da Saiide enviara vacinas especificas
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Governador seguira orientacoes do Ministério da Saiide

Brasilia e as autoridades de satide
constataram a transmissao co-
munitdria na capital federal. Na
semana passada, a SES-DF afir-
mou que trés pessoas infectadas

ndo viajaram ou tiveram conta-
to com infectados que estiveram
em outros paises, sendo duas
mulheres e um homem, com ida-
des entre 30 e 49 anos.

Gripe lota hospitais

Em plena época de verdo, os
brasilienses tém enfrentado um
surto de gripe na capital. Pacien-
tes com sintomas de febre, cori-
za e dor no corpo tem procurado
as emergéncias de hospitais pu-
blicos e particulares. Com base
no Informativo Epidemioldgico
de Monitoramento da Sindro-
me Gripal e Sindrome Respira-
téria Aguda Grave da Secretaria
de Sadde, em 2021, foram rea-
lizadas 1.461 coletas nas unida-
des de satide da Sindrome Gripal
(SG). Dessas, 660 foram positivas
para virus respiratérios, sendo
que trés apresentaram coinfec-
cdo (virus sincicial respiratério —
VSR com covid-19 e duas rinovi-
rus com SARS-CoV-2).

Entre as amostras positivas
para virus respiratorios, 42 pes-
soas contrairam o Rinovirus;
26, o Virus Sincicial Respirat6-
rio; cinco o Adenovirus; um, o
Parainfluenza 1; dois, o Parain-
fluenza 2; dois, o Parainfluenza
3; e um, o Metapneumovirus. O
DF também registrou oito casos

de infeccdo pelo virus influen-
za em 2021, sendo trés de Sin-
drome Respiratéria Aguda Gra-
ve (SRAG) confirmados como
Influenza A H3N2 e cinco nao
subtipados. Desse total, cinco
pessoas necessitaram de inter-
nac¢do hospitalar e outras trés
foram diagnosticadas com sin-
drome gripal e que nao preci-
saram de internacgdo. Isso in-
dica que o nimero de casos da
doenca tem se mantido dentro
do esperado até o momento.
Em nota, a Secretaria de Sau-
de esclareceu que, em funcao
dos aumentos de casos de In-
fluenza registrados em todo Bra-
sil, inclusive no Distrito Fede-
ral, tem registrado um aumento
na demanda de todos os hospi-
tais da rede. “A direcdo do Hos-
pital da Regido Leste (HRL) in-
forma que, apesar deste aumen-
to, o atendimento ndo chegou
a ser interrompido na unida-
de. O Pronto Socorro segue fun-
cionando sem restricdes ou su-
perlotagao”, frisou a pasta. De

acordo com o 6rgdo, todos os
pacientes serdo atendidos den-
tro das capacidades de operacao
do HRL e, no momento, o tem-
po de espera de atendimento pa-
ra pacientes sintomaticos respi-
ratérios é de aproximadamente
duas horas.

Ainda em nota, a secretaria
afirmou que, em 2021, recebeu
1,1 milhdo de doses da vacina
Influenza, e j4 aplicou 91% des-
te total na populacdo. Quem de-
sejar se vacinar, pode pesquisar
os pontos disponiveis no site: hit-
tps:/lwww.saude.df.gov.br/locais-
devacinacaol.

Marcos Pontes, clinico geral,
afirma que o DF estd em uma
situacdo atipica, uma vez que
quadros como esse sao comuns
acontecerem no inverno ou ou-
tono. “Os virus da Influenza nao
trazem aquela reacdo inflama-
téria que a covid-19 ocasiona.
A H3N2 tem mostrado acome-
timento mais agravante do que
os virus anteriores, mas nao tem
causado aumento no nimero de

Na avaliacdo do
pesquisador do Cen-
tro Universitario lesb
e doutor em admi-
nistracdo e pds-dou-
tor pela Universida-
de de Brasilia (UnB)
em ciéncia do com-
portamento, Breno
Adaid, a perspectiva
apo6s as festividades
sdo maiores incidén-
cias das infeccoes respiratorias.
“Talvez esse aumento seja par-
cialmente mascarado pelo fato
de que temos também um surto
de H3N2 com sintomas pareci-
dos. No entanto, € s observar os
exemplos em outros paises, com
mdximas de novos casos chegan-
do a trés vezes o topo anterior”,
destacou o especialista.

Segundo Breno, estudos cien-
tificos sugerem que as duas do-
ses da vacina conferem “um nivel
relativamente baixo de protecao
contra o contdgio”, porém ga-
rantem um efeito na prevencao
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mortes”, destacou.

Segundo o médico, os sinto-
mas de gripe, geralmente, sdo co-
riza, tosse seca, irritacdo nasal,
conjuntivite, olho vermelho e, pa-
ra evitar o virus, 0s mecanismos
sdo os mesmos que o da covid-19,
como a higienizacao das maos,
uso de dlcool em gel e mascara.

O chefe da Comissao de Con-
trole de Infeccao (CCIH) do Hos-
pital Santa Licia, Werciley Junior,
afirma que o surto de gripe no

VIRUS

de casos graves da co-
vid-19. “Temos ain-
da uma quantidade
enorme de pessoas
para receber o refor-
¢o. No entanto, como
foi o caso das outras
variantes, a parcela
mais vulnerével jd se
encontrava vacinada,
isso favoreceu forte-
mente a queda do nu-
mero de casos graves e 6bitos”,
pontuou Adaid.

Para o especialista, esse cend-
rio de vacinacdo e doses de re-
forco para os mais vulnerdveis,
juntamente com os dados preli-
minares que indicam uma letali-
dade menor da 6micron as pers-
pectivas sdo animadoras. “De
acordo com os dados j4 disponi-
veis, devemos ter em torno de 50
a70% menos internacoes”, com-
pletou o especialista. “Os estu-
dos que verificaram os impactos
na Africa estimaram, preliminar-
mente, em quatro vezes menor a

DF comecou hd cerca de trés se-
manas e citou como exemplo o
aumento no nimero de atendi-
mentos na unidade onde traba-
lha. “Triplicou. S6 ontem, foram
150 atendimentos pela manha”,
disse. Segundo o infectologista,
em 80% dos casos, 0s pacientes
apresentam quadros leves de res-
friados. “Os hospitais acabam fi-
cando lotados sem muita neces-
sidade. E importante o paciente
procurar a emergéncia aqueles

Em meio a alta de casos,
criancas serao vacinadas

quantidade de mortes causadas
pela delta”, ressaltou Breno.

Entretanto, ele alerta que,
apesar da reducdo na letalida-
de, a 6micron € mais contagio-
sa. “Verifica-se, preliminarmen-
te, uma quantidade expressiva-
mente inferior de casos graves e
mortes, no entanto, em contra-
partida é demonstrado um con-
tdgio elevadissimo, cerca de trés
vezes mais contagiosa que a del-
ta”, acrescentou Breno.

O especialista explicou que
ainda é cedo para cravar uma ta-
Xa, com seguranca, para a eficd-
ciadas vacinas e a taxa de morta-
lidade. “Os casos subiram muito
fortemente em um periodo mui-
to curto de tempo, e a andlise da
proporcdo de infectados fren-
te ao nimero de mortes requer
uma comparac¢do mais longitu-
dinal”, observou.

Questionada sobre possi-
veis medidas restritivas e pre-
ventivas para evitar o colapso
nos hospitais e o aumento des-
controlado no nimero de casos
de coronavirus, a Secretaria de
Satide ressaltou que “trabalha
ininterruptamente no controle
e monitoramento da covid-19
no Distrito Federal desde o ini-
cio da pandemia”. Além disso,
a pasta garante que ampliou a
testagem contra a doenga, fa-
zendo o teste tanto em pessoas
com sintomas como aqueles as-
sintomdticos. “A estratégia visa
diminuir a transmissao da va-
riante Omicron e, consequen-
temente, frear o aumento de ca-
s0s para evitar uma sobrecarga
na rede”, afirmou a secretaria.

A pasta destacou que possui
cerca de 700 mil testes rdpidos
que estdo disponiveis em todas
as unidades bdsicas de saude,
além de pontos estratégicos, co-
mo na 612 Sul, 114 Norte, Rodo-
vidria e Aeroporto. A SES também
ressaltou que criou o gabinete de
crise e monitora a situacao geral
com relacdo ao abastecimento
de insumos, forca de trabalho e
processos em andamento. “Ago-
ra, no fim do ano, foram inicia-
dos vdrios processos de compras
de medicamentos, EPIs e insu-
mos gerais a fim de evitar o de-
sabastecimento da rede”, escla-
receu em nota.

Rede publica e hospitais
particulares confirmam
aumento nos atendimentos

que apresentam sintomas per-
sistentes ou com comorbidades”,
alertou.

O médico atenta, ainda, pa-
ra a baixa adesdo a vacinacdo
da gripe na época em que hou-
ve a campanha, o que pode ter
ocasionado o aumento acelera-
do dos casos. “Entre novembro
e dezembro, aquelas atividades
proibidas ou restritas ao publico
voltaram a ser liberadas e houve
maior aglomeracdo. Entdo, se hd
mais pessoas perto uma da outra,
mais o virus se alastra’, destacou.

O Correio também procurou a
assessoria da Rede D’Or Brasilia,
que atende os hospitais Santa Lu-
zia, Santa Helena, do Coracdo e DF
Star. Em nota, a empresa respon-
deu que os respectivos estdo, em
média, com um volume de aten-
dimento em seus prontos-socorros
70% maior do que o habitual. Expli-
cou, ainda, que o aumento deve-se
principalmente ao surto de sindro-
me gripal e ressaltou que a maioria
dos casos, provocados pelo virus
Influenza, sao de pouca gravidade.
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