Mais um ano chega ao fim. E que ano! Ao
contrario do que esperdvamos, a pandemia
ndo acabou, houve muitas perdas, luto, resi-
liéncia, mas também teve vacina, coragem e
esperanca. E cheios de esperanca nés, que
fazemos a Revista do Correio, aguardamos a
chegada de 2022 e preparamos uma edicdo
especial para os nossos leitores. Nas péginas
a seguir, vocés verdo muito brilho e cor. Afinal,
depois de quase dois anos de confinamento,
o que todos nds queremos, agora, é brilhar. E
os looks e as makes de réveillon refletem isso,
como mostra o editorial de moda que prepara-
mos para a data. Os sonhos ficaram pausados
em 20212 E hora, entdo, de tird-los do papel,
como mostram os exemplos contados na mate-
rial especial. E mais: o poder nutritivo das frutas
da estacdo, a mesa posta para o réveillon e os

cuidados com os pets nas férias na praia.
Bom domingo, boa leitura e feliz 2022!

(Sibele Negromonte)
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O Moda
Invista no brilho e nas cores vibrantes
para esperar a chegada de 2022.

O Beleza
A make certa para eles e elas

arrasarem no réveillon.

'| Fitness & nutricdo
Lindas, versateis e saborosas, as
frutas tipicas das ceias de fim de ano
também s@o nutritivas.

] Saude
Saiba o que pode provocar a gordura
nas células do figado e como tratar o
problema antes que ele se torne mais
grave.

'| Encontro com o Chef
Conheca a histéria do peruano que
ha 10 anos oferece aos brasileiros um
pouco da gastronomia do seu pafs.

2 Casa
Passados os dias mais sombrios, é
hora de celebrar, ao redor de uma
linda mesa, o inicio do ano-novo.

Arquivo pessoal

2 Bichos
Vai passar as férias na praia e

pretende levar o pet? E preciso ficar
atento aos cuidados com ele.

2 TV+
Uma retrospectiva do que aconteceu
na tevé aberta e nos servicos de
streaming em 2021.

2 8Cidade nossa
O que o clima e a espera de 2022

tém em comum? Paulo Pestana
explica.

3 Crénica
Para Maria Paula, o comeco

de um novo ano sempre vem
acompanhado de balancos.
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