
Vai viajar e está considerando as 
opções de onde deixar os bichos? 
Confira algumas características 
dos tipos de cuidado profissional 
disponíveis no mercado

F
érias e recessos chegando e muita 
gente aproveita a oportunidade 
de reencontrar familiares ou amizades 
distantes. No entanto, para quem tem 

animais de estimação em casa, a viagem 
acaba se tornando um desafio, já que parte 
dos hotéis e pousadas não pode recebê-los. 
E, mesmo quando há essa possibilidade, mui-
tos tutores não acham uma boa ideia levá-los, 
devido às dificuldades de transporte.

Existem muitas histórias de animais que 
sofrem com as viagens de avião, por causa 
da audição sensível, ou com as constantes 
paradas quando o trajeto é realizada de 
carro. Para evitar esses problemas, os tuto-
res geralmente deixam os pets com pessoas 
de confiança por um período determinado. 
Mas há outras alternativas, além de pedir 
favores. O veterinário Fábio Barreto, da clí-
nica Arca de Noé, afirma que inúmeros pet 
hotéis têm estrutura preparada para recebe-
rem os bichinhos, com ambientes ao ar livre 
e áreas de socialização.

Para o veterinário, são ótimas opções para 
que os animais não se sintam sozinhos, pois, 
explica, a tristeza da separação pode desenca-
dear emagrecimento por falta de apetite e até 
algumas doenças dermatológicas, como queda 
de pelos causada por fungos. Com o devido 
acompanhamento profissional, alguns medi-
camentos podem ser prescritos para atenuar 
a separação. Por isso, também é importante 
que o tutor deixe o contato do veterinário que 
acompanha o cão ou o gato para facilitar o 
pronto atendimento, caso ocorram imprevistos.

Outro cuidado necessário antes de viajar 
é a realização de um checape para garantir 
que a saúde do animal esteja em dia, com o 
esquema vacinal completo e atualizado. Essa 
consulta também é importante para receber 
orientações sobre prevenção de pulgas, carra-
patos e verminoses. Além disso, Fábio Barreto 
recomenda sempre que o tutor vá conhecer 
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