
CURSOS

Planejamento Estratégico
O CRIAVIVA Treinamentos 
realiza um curso virtual e 
gratuito de planejamento 
estratégico e inovação. O 
curso básico consiste em seis 
aulas, divididas em 114 slides 
e 33 minutos de vídeo pré-
gravado. Para ter acesso, você 
deve se inscrever pelo site ou 
aplicativo do Sympla.

Produção de podcast
O Conectar Marketing 
oferece o curso de produção 
de podcast para iniciantes, 
de forma gratuita, com 
acesso vitalício. O curso 
conta com conteúdos 
gravados e exercícios de 
fixação, juntamente com 
um certificado ao final. Você 
aprenderá sobre o que é um 
podcast, quais ferramentas de 
edição usar, como distribuir e 
o que é necessário para gravar 
com qualidade. O curso está 
disponível na plataforma do 
Sympla.

Forno e fogão
A experiente Chef Catarina 
Melo ministra um curso de 
risotos hoje. Três receitas 
serão ensinadas: risotos de 
abobrinha italiana grelhada 
com páprica, queijo brie e 
amêndoas tostadas; risoto 
de camarão e tomatinhos 
confitados no azeite de 
tomilho com queijo parmesão; 
e risoto de filé mignon 
com cogumelos e queijo 
gorgonzola e parmesão. O 
curso se inicia às 10h, na SQS 
206, Bloco J. As inscrições 
devem ser realizadas no site 
Eventbrite, a partir de R$150.

OUTROS

Espetáculo
Especializada na produção 
de musicais em Brasília há 
11 anos, a Actus Produções 
apresenta O Auto da 
Compadecida – O Musical 
hoje e amanhã, em apenas 
quatro sessões. Marcado 
por canções conhecidas que 
dialogam com a história de 
seus personagens, a trilha 
- tocada ao vivo pela banda 
Gitiranas - ajuda a compor a 
narrativa de um jeito muito 
especial. A apresentação 
marca o fim de cursos 
de formação para atores 
profissionais e iniciantes. 

As apresentações serão no 
Teatro do Hotel Royal Tulip, 
com sessões às 17h e às 23h 
em ambos os dias. O ingresso 
custa R$40 e 1kg de alimento, 
podendo ser comprado através 
da plataforma do Sympla.

Basquete
O Brasília Basquete volta 
às quadras da Arena BRB 
Nilson Nelson hoje. Desta 
vez, a disputa não é apenas 
pelo NBB, mas também 
um confronto regional. O 
adversário será o Cerrado 
Basquete, outro time de 
Brasília. O clássico candango 
ocorre às 20h. Os ingressos 
podem ser comprados pelo 
site do Eventim, sendo R$88 a 
inteira e R$44 a meia.

Samba e forró
O espaço de festas Maaya 
promove o evento Caraíve-se, 
hoje, a partir das 15h. O grupo 
de samba e forró Caraivana 
será a atração principal da 
tarde. Os ingressos estão 
sendo vendidos no site e 
aplicativo do Sympla, a partir 
de R$90.

Teatro Musical 
Hoje e amanhã, a turma 
adulta de Teatro Musical 
do Instituto de Belas Artes 
apresentará, integralmente 
em inglês, o espetáculo 9 to 
5, the Musical, adaptação 
musical do filme de mesmo 
nome, no Brasil Como 
Eliminar seu Chefe. Situada 
nos Estados Unidos, em 1979, 
a comédia conta de forma bem 
humorada a luta das mulheres 
por posições de liderança 
em grandes empresas e pelo 
reconhecimento profissional 
nos anos 1970. A apresentação 
será no Teatro da SESC 
Silvio Barbato, às 19h. Os 
ingressos estão disponíveis na 
plataforma do Sympla, a partir 
de R$30.

Teatro
O espaço cultural 
independente Casa dos 
Quatro recebe o espetáculo 

teatral Então… É Natal?, 
como mostra de cenas de 
alunos da turma de teatro. 
Devido a pandemia, a plateia 
está limitada a 28 pessoas. A 
apresentação tem a premissa 
de que o Natal está chegando, 
e em uma noite misteriosa 
uma onda de roubos atinge 
a cidade e chega até a casa 
de uma família que descobre 
que está falida. O espetáculo 
ocorre às 20h hoje e amanhã. 
Os ingressos podem ser 
comprados na plataforma do 
Sympla, a partir de R$5.

Gestão de Startups
Na segunda-feira, o Centro 
de Inovação da Mouraria, 
em Portugal, realizará duas 
sessões on-line sobre gestão 
de startups. O evento é 
gratuito e 100% virtual, com 
uma hora de duração cada 
sessão, sendo uma às 14h30 
e outra às 16h. A inscrição 
pode ser realizada pelo site do 
Eventbrite.

Leilões
A Embral Leilões Rurais 
realiza a liquidação total 
de gado holandês e jersey, 
máquinas e implementos de 
leite Sítio Novo Vale. O evento 
será às 19h de segunda-feira. 
Ao todo, serão cerca de 120 
animais leiloados, com o 
frete sendo responsabilidade 
do comprador. O leilão será 
transmitido ao vivo pelo canal 
do YouTube da Embral.

Stand Up
O Boteco Lendário, no 
Núcleo Bandeirante, recebe 
os comediantes Flávio 
Andradde, Kedny Silva e 
Guto Andrade para o show 
de stand up, Para Maiores. 
O evento será amanhã, às 
21h. Os ingressos estão sendo 
vendidos antecipadamente 
na plataforma do Sympla, a 
partir de R$40.

TEDxCampinas
O TEDxCampinas acontece 
hoje, das 14h às 19h. O evento 
on-line será transmitido 
pela plataforma Gather, em 
uma nova experiência de 
conexão de ideias e pessoas. 
Sob o lema entretantos, o 
TEDxCampinas busca unir de 
forma virtual a experiência 
das palestras, do networking 
e das exposições. Para 
participar, você deve se 
inscrever no site ou aplicativo 
do Sympla, a partir de R$10.

Telefones úteis

Polícia Militar 190 
Polícia Civil 197 
Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 115 
CEB - Plantão 116 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 

Doação de Órgãos 3325-5055 

Farmácias de Plantão 132 

GDF - Atendimento ao Cidadão 156  

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 

Passaporte (DPF) 3245-1288 

Previsão do Tempo 3344-0500 

Procon - Defesa do Consumidor 151  

Programação de Filmes 3481-0139 

Pronto-Socorro (Ambulância) 192 

Receita Federal 3412-4000 

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 
Detran/DF 12h e 14h às 18h  
Divpol - Plano Piloto SAM,  
Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran II - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -  
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,  
Av. Contorno - Gama-DF

grita.df@dabr.com.br  (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

GUARÁ I CEILÂNDIA

FALTA DE ILUMINAÇÃO QUADRA ABANDONADA
Feirante e morador do Guará, Cláudio Farias, 46 anos, entrou 
em contato com a coluna Grita Geral para reclamar sobre a 
falta de iluminação nos postes localizados no balão do Guará 1 
e que iluminam a fachada do hospital e a rodoviária. “Há uma 
semana estamos na escuridão, hoje (7/12) saí às 4h30 e estava 
uma escuridão. Além disso, a parada que está próxima também 
fica sem luz”, afirma. 

 » Em resposta, a CEB IPES informa que uma equipe de 
manutenção foi encaminhada para atuar no defeito 
mencionado, já normalizado pela área técnica. O serviço 
reitera que a população deve reportar os problemas 
na iluminação pública através de um dos canais de 
atendimento da Companhia: Call Center 155 ou aplicativo 
Ilumina DF, que utiliza a tecnologia de georreferenciamento. 
A CEB IPES atua 24 horas por dia, nos sete dias da semana, 
para atender aos chamados da população. 

Marcelo Silva, 49 anos, esportista e morador de Ceilândia, procurou a 
coluna Grita Geral, do Correio Braziliense, para reclamar da situação da 
quadra de esportes da QNO 03/05. “A quadra esportiva da QNO 03/05 
está horrível, ainda mais porque é um ponto de encontro de drogas. 
Além dela, existem várias outras em total abandono. Recentemente, fui 
eu e minha neta na 03/05 e não conseguimos ficar, porque o cheiro de 
droga é muito forte. Isso acontece à luz do dia”, desabafa.

 » Em resposta, a Polícia Militar informa que tem feito o seu papel 
em reduzir praticamente todos os índices criminais em Ceilândia 
e em todo o DF. Quanto ao uso de drogas nas praças públicas, a 
corporação informa que age sempre que solicitada pelo telefone 
190, ou através de abordagens rotineiras. No entanto, segundo 
a corporação, quando efetua a prisão, os envolvidos são soltos 
pela justiça. O órgão de segurança ainda reiterou que nos 
últimos meses, recebeu policiais recém formados para reforçar o 
policiamento em Ceilândia.

Desligamentos 
programados de 
energia

 »  Não haverá desligamento 
programado neste dia

Roteiros próximos

Isto é Brasília 

As férias escolares chegaram e as opções de lazer ao ar livre, que estão entre as preferências 

naturais do brasiliense, tornam-se imperiosas na atualidade pandêmica. A pouco mais de 29 km 

do Plano Piloto, a Chapada da Contagem, na região de Brazlândia, oferece bons roteiros naturais. 

Poço Azul, localizado na rodovia DF 001 (próximo ao trevo que liga a pista à DF-220) é uma 

cachoeira de água cristalina perfeita para os dias de calor. Além das águas, trilhas em diferentes 

níveis de dificuldade são opções de passeios em família, além do clima hospitaleiro da cidade.

Poste sua foto com a hashtag  #istoebrasiliacb  
e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos #istoebrasiliacb

» Destaques

Livro

Amante do universo felino 
desde a infância, Doralice 
Goes trabalha como 
cuidadora de gatos há três 
anos, período em que fez 
diversos cursos na área para 
estudar o comportamento 
desses pets. O amor e a 
experiência da profissional 
acabou rendendo um 
livro, escrito durante a 
pandemia. Conquiste seu 
gato em 30 dias traz 30 
pequenos passos para 
que o tutor entenda as 
reais necessidades do seu 
amigo de quatro patos e 
conquiste sua amizade. O 
ebook já está disponível 
em português e em inglês 
no site da Amazon, pelo 
preço de R$29 reais. Para 
mais informações, acesse o 
Instagram: @Miando123

Futebol 
Americano

Tem início hoje a VI Taça 
Cairo Santos de Futebol 
Americano, no DF. A 
disputa contará com duas 
partidas, uma hoje, às 14h, 
e a outra no dia 18, também 
às 14h. Gama Leões de Judá 
e o Goiânia Rednecks são 
os times que concorrem 
ao troféu no gramado do 
Estádio Maria de Lourdes 
Abadia. Os ingressos 
podem ser comprados 
na plataforma virtual ou 
aplicativo do Sympla, a 
partir de R$12,50.

Quem quiser fazer sugestões ao 
Correio pode usar o canal de interação 
com a redação do jornal por meio do 
WhatsApp. Com o programa instalado 
em um smartphone, adicione o 
telefone à sua lista de contatos. 

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio

O tempo em Brasília

Acompanhe o Correio nas redes sociais
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Fax: 3214-1166 • e-mail: grita.df@dabr.com.br

grita geral

Tome Nota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. O material 
de divulgação deve ser enviado com informações completas do evento 
(inclusive data e preço), no mínimo cinco dias úteis antes de sua realização.
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