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Por oscar Quiroga

Data estelar: Lua nova em 
sagitário. Que todas tuas 
angústias se transformem 
em bem-aventuranças! 
Esgota tudo que te põe para 
baixo, exaure o cansaço 
que te angustia, abençoa 
esse mundo perverso 
que te ofende, porque 
somente a graça há de 
sobrelevar a desgraça 
que contamina tudo. não 
há como nos isolarmos 
e deixarmos a desgraça 
do lado de fora de nossas 
casas e relacionamentos 
íntimos, são bilhões de 
pessoas desesperadas 
circulando por aí, e não 
será o fingimento de 
que individualmente 
poderíamos nos distanciar 
disso tudo que vai nos 
proteger de verdade. a 
única proteção disponível 
é nos importarmos uns 
com os outros e, pela 
solidariedade e colaboração 
mutua, iniciarmos um ciclo 
virtuoso para que as futuras 
gerações herdem um 
mundo melhor.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

dentre todas as aventuras 
com que sua alma sonha, há 
muitas que são meras ilusões, 
enquanto outras são reais 
perspectivas de avançar no jogo 
da vida. Este é o momento em 
que sua alma precisa usar o 
discernimento.

celebrar sem motivo, por que 
não? celebrar, a despeito de 
todas as agruras e densidades 
que sua alma tem de suportar, 
por que não? celebrar é 
necessário, porque é uma 
expressão graciosa da vida. 
Faça sua parte.

tome iniciativas ordenadas, 
porque se você se movimentar 
de forma desengonçada, 
pondo em marcha inúmeros 
assuntos aleatórios, perderá 
assim a oportunidade de 
estabilizar sua autoridade. isso 
é importante. 

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

agora há um panorama denso 
e temível à sua frente, porque 
para seguir em frente se tornou 
necessário enfrentar duras 
provas. o ser humano não 
nasceu para viver em conforto 
eterno, mas para enfrentar 
desafios.

agora sua alma e corpo 
precisam de conforto e 
segurança, porque enfrentaram 
duras provas nas semanas 
anteriores e não se pode existir 
continuamente sob o jugo da 
opressão. descanse, faça o 
possível para se recuperar.

as coisas andam bastante 
complicadas, não porque nada 
novo tenha se agregado ao 
cenário, mas porque sua alma 
sente o peso e a densidade 
das decisões que, sem muita 
demora, terá de tomar. Em 
frente com a vida.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

conheça seus aliados, mas 
reconheça com mais clareza 
ainda seus adversários e, dentro 
do possível, mantenha todas 
essas pessoas que colocam 
obstáculos no seu caminho o 
mais próximas possível, para 
saber o que fazem.

cuide para não se encerrar 
em suas argumentações de 
tal maneira, que você perca a 
oportunidade de ampliar seu 
entendimento da realidade 
ouvindo opiniões que discordam 
das suas, mas que apresentam 
realidades consideráveis.

Este é um momento sociável, 
uma oportunidade para sua 
alma considerar com realismo 
objetivo se as pessoas com 
que se relaciona merecem ser 
chamadas de amigas, ou se 
esse nome seria apenas uma 
figura de linguagem.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

Faça pouco, mas faça bem 
feito, porque agora você pode 
estabelecer uma base sólida para 
tudo o mais que pretenda fazer nas 
próximas semanas. Faça pouco, 
mas faça com suas próprias mãos, 
sem ajuda. assim é.

Este é um bom momento para sua 
alma, porque se torna possível 
consolidar sua posição sem lançar 
mão do recurso ordinário de 
brigar. a partir de agora você pode 
confiar em que sua posição ocupa 
espaço e tempo.

Entusiasmo é bom, mas realizar 
o que o entusiasmo celebra 
antecipadamente é muito melhor 
ainda. nunca se conforme com as 
sensações prazerosas com que o 
entusiasmo brinda, sempre dê o 
próximo passo, o realizador.

SUDOKU
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Por José carLos ViEira

TANTAS Palavras
64
quero fazer um poema
dizendo o que não sei
permitir que a alma fale
e dance
me abra a porta dos olhos
que vivendo eu ceguei
sinto que não é só isso
o que temos
poesia não é um dom
é um som
colorido
que ás vezes distraído
a gente pode escutar
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Vicente sá

CINEMA

A grande chance 
de Jorge Paz

Q
uando Jorge Paz,36 anos,fi-
cou sabendo que o filme so-
bre a história do militante re-
volucionário Carlos Marighel-

la seria dirigido por Wagner Moura, 
ele não pensou duas vezes e fez de 
tudo para participar do longa basea-
do na biografia homônima escrita pe-
lo jornalista Mario Magalhães. E con-
seguiu. “Botei na cabeça que ia fazer 
esse filme”, conta. A determinação do 
ator de Brasília valeu a pena.

No longa, que já conta com a maior 
bilheteria do cinema nacional em 
2021, Jorge Luz interpreta Jorge, um 
dos guerrilheiros que lutou ao lado de 
Marighella contra a ditadura militar 
no Brasil. O personagem tem inspi-
rações no operário e sindicalista Vir-
gílio Gomes da Silva, primeiro preso 
político a ser declarado desaparecido 
após a edição do AI 5, ato mais rígido 
da ditadura. Antes de se envolver com 
o filme, Jorge Luz lembra que nem 
sabia quem tinha sido Marighella e, 
por isso mesmo, ele ressalta a impor-
tância da obra. “Eu me mudei para o 
Rio de Janeiro em 2011. Durante sete 
anos, eu me via no fim da fila por não 

 » thais martins

 A participação no filme Marighella mudou a vida do ator Jorge Paz

dessa Pires/divulgação

estar nos padrões de beleza para a te-
levisão. Nesse tempo, eu fiz somente 
dois testes para filmes: um para Serra 
Pelada e outro para Marighella”, lem-
bra. O ator recorda que quando des-
cobriu que o filme seria dirigido por 
Wagner Moura ficou ainda mais entu-
siasmado com a possibilidade de es-
tar no elenco. “Wagner era um exem-
plo”, afirma. Para conseguir o papel, 
ele tentou entrar em contato com to-
dos os envolvidos do filme e fez vários 
testes até ser selecionado.

Toda essa repercussão positiva 
já tem refletido no trabalho de Jor-
ge. Desde o lançamento do filme no 
circuito internacional, ele estreou a 
série original da Netflix, Irmandade, 
lançada em 2019, estará no próximo 
filme do diretor Sérgio Machado ba-
seado no livro de Milton Hatoum, Ci-
dade ilhada, previsto para ser lan-
çado no ano que vem, e, neste mo-
mento, está gravando uma série pa-
ra a Amazon Prime sobre o Cangaço 
Novo, que se passa no sertão da Pa-
raíba. “Marighella foi meu primei-
ro filme e é o filme da minha vida. 
Mesmo antes de ele ser lançado no 
Brasil, comecei a receber propostas”, 
conta Jorge. 


