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Passageiro € colocado

em isolamento

Aty

Brasileiro que passou pela Africa do Sul desembarca em Guarulhos e testa positivo para covid-19 em sequida.
Nao ha confirmacdo se o caso é da variante 6micron. Analise laboratorial ficara pronta em até cinco dias

» FERNANDA STRICKLAND

Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitdria (Anvi-
sa) identificou ontem um
A passageiro brasileiro, vin-
do da Africa do Sul, que testou po-
sitivo para covid-19. Ele desem-
barcou em Guarulhos no sdba-
do, em um voo da Ethiopian Air-
lines. No mesmo dia, a agéncia
havia recomendado o fechamen-
to as fronteiras com mais quatro
paises, além da prépria Africa do
Sul, de Botsuana, de Suazilandia,
de Lesoto, da Namibia e do Zim-
babue. A portaria proibindo a en-
trada de viajantes desses paises
entra em vigor hoje.

Nao hd confirmacao se o caso
¢ davariante dmicron. O sequen-
ciamento genético para a iden-
tificacdo da cepa do virus estd
sendo feito pelo Instituto Adolfo
Lutz, e a previsao € que a andlise
fique pronta em até cinco dias.

A Anvisa afirma que est4 fis-
calizando e exigindo, por meio
de portaria interministerial, que
o viajante apresente exame PCR
negativo para covid-19 realiza-
do em, no maximo, 72 horas an-
tes do voo internacional (na ori-
gem do voo). O passageiro em
questdo chegou ao Brasil com
teste negativo, assintomadtico.

Ap6s o desembarque, no en-
tanto, a Anvisa foi informada as
21h12 de sdbado sobre o resul-
tado positivo do novo teste de
RT-PCR, realizado pelo labora-
tério localizado no aeroporto de
Guarulhos. Segundo a agéncia,
diante do resultado, notificou o
Centro de Informacdes Estra-
tégicas em Vigilancia em Sau-
de (CIEVS) nacional, estadual
e municipal, as 1h07 de ontem.
A vigilancia epidemioldgica do
Municipio de Guarulhos tam-
bém foi acionada para acompa-
nhamento do caso.
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0 passageiro em questao chegou ao Brasil com teste negativo, assintomatico e, ao desembarcar, deu positivo apés novo PCR

O paciente, que j4 estd em iso-
lamento, tem esquema vacinal
completo. E um homem de 29
anos, morador de Guarulhos, que
veio da Etiépia, estd em casa e tem
apenas sintomas leves da doenca.

Fronteiras fechadas

O governo brasileiro decidiu,
nasexta, tomar providéncias em
relacdo a nova variante da co-
vid-19, horas depois dos alertas
da Anvisa e do Ministério da Sau-
de. A Portaria Interministerial
n° 660 proibiu voos com destino
ao Brasil que tenham origem ou
passagem pelos paises africanos.

De acordo com a norma

vigente, o viajan-
te brasileiro proce-
dente ou com passa-
gem pelos paises ci-
tados nos ultimos 14
dias antes do embar-
que, ao ingressar no
territério brasileiro,
deverd permanecer
em quarentena por
duas semanas na ci-
dade de destino.

A Anvisa reforca
que realiza a triagem em aero-
portos brasileiros desde o inicio
da pandemia, a fim de adotar as
acoes de preven¢ao e promogao
da saide nos casos de identifica-
¢ao de viajantes infectados pelo

Sars-Cov-2. Mas rei-
tera que ndo cabe ao
6rgdo estabelecer ou
monitorar a quarente-
na dos infectados ou
de seus contactantes.

Principal arma

O ministro da Sau-
de, Marcelo Queiro-
ga, afirmou, ontem,
que a principal arma
para enfrentar a nova variante é
a campanha de imunizacdo. Se-
gundo ele, o Brasil estd muito bem
nesta parte. “Ja distribuimos mais
de 372 milhoes de doses de vaci-
nas, das quais 308 milhdes foram

aplicadas”, disse, em live no Ins-
tagram.

Os secretdrios Rodrigo Cruz
(secretaria-executiva), Arnaldo
Medeiros (Vigilancia em Sad-
de) e Sérgio Okane (Atencao
Especializada a Satdde) partici-
param da live com o ministro
e reforcaram a importancia da
vacinacdo. Arnaldo Medeiros
disse que “é extremamente im-
portante que mantenhamos fo-
co na campanha de vacinacao,
com a utilizacdo de medidas
ndo-farmacolégicas, evitando
aglomeracdes fiiteis”.

Para Queiroga, a dmicron
preocupa, mas ndo é necessa-
rio desespero da populacdo. ‘A

e

Estamos nos
aproximando das
festas de fim de
ano, é uma boa
oportunidade para
confraternizacao
das familias,
evitando grandes
eventos em massa,
porque ainda temos
uma pandemia”

Marcelo Queiroga,
ministro da Salde

variante tem causado atenc¢ao
das autoridades sanitdrias do
mundo todo e aqui no Brasil
também. Gostaria de tranqui-
lizar os brasileiros, porque os
cuidados com essa variante sao
os mesmos cuidados com as ou-
tras”, disse.

“Estamos nos aproximando
das festas de fim de ano, é uma
boa oportunidade para confra-
ternizacdo das familias, evitando
grandes eventos em massa, por-
que ainda temos uma pandemia.
Ficoubem mais controlada gracas
ao esforco do SUS, mas sabemos
que s6 estaremos seguros quando
todos estiverem vacinados”, res-
saltou o ministro.

»Entrevista | Bergmann Ribeiro | Virologista e professor da Universidade de Brasilia (UnB)

"Um aumento de casos € esperado no Brasil"

Qual a diferenca da nova
variante em relacdo as
outras?

Essa variante tem mais mo-
dificagdes (mutacdes) no gene
da proteina spike do que as ou-
tras “variantes de preocupacao’”.
Essas mutacdes (mais de 30) in-
cluem algumas presentes nas ou-
tras variantes de preocupacdo,
que estdo envolvidas na maior
transmissibilidade e no menor
reconhecimento dos anticorpos
produzidos por infeccdes ante-
riores e gerados pelas vacinas ba-
seadas na proteina spike.

Qual a diferenca entre a
omicron e a delta?

A principal diferenca é o nu-
mero de mutagdes na proteina
spike. Além disso, como ela estd
dominando uma regido em que
a variante delta estava circulan-
do, significa que tem um poten-
cial de transmissdao maior, que
ja é acima das outras variantes.

Quais os principais perigos
que a 6micron traz?

Como essa proteina spike é a
base para a producdo das princi-
pais vacinas disponiveis no mun-
do, as mutagdes acarretam uma
mudanga na estrutura do virus.

Com isso, os anticorpos produ-
zidos pela vacinagao e por infec-
¢oes anteriores por outros virus
podem ndo neutralizar essa va-
riante nova, resultando em um
aumento de reinfeccoes.

Neste contexto de pandemia,
0 que a dmicron tem de
diferente? Ela é mais
perigosa?

Como essa variante foi desco-
berta muito recentemente, ainda
nao sabemos se causa uma doen-
¢a mais severa.

O que ja se sabe desta
variante omicron?

Até o momento, sabe-se que a
variante aparenta ser mais conta-
giosa do que a delta e que foi de-
tectada principalmente no sul do
continente africano. Entretanto,
novos relatos estao sendo feitos
em diferentes paises, inclusive
da Europa.

Neste contexto de pandemia,
é normal surgir novas
variantes?

E uma questdo de tempo,
pois os virus produzem varian-
tes a todo momento. Quando
um virus infecta um hospedei-
ro (animal, por exemplo), ele vai
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"Existem relatos de que a variante nao induz sintomas graves"

se reproduzir nas células, geran-
do cépias com pequenas modi-
ficacdes (mutacoes). Essas mu-
tacdes podem ajudar ou preju-
dicar o virus. As mutacgdes que
ajudam o virus a produzir mais
virus sdo fixadas no genoma e

as modificagdes que prejudi-
cam o virus sdo eliminadas. Lo-
go, 0s virus estdo em continua
produgdo de variantes se adap-
tando ao hospedeiro. Um exem-
plo disso sdo os virus da gripe,
que precisam ser monitorados

constantemente para o surgi-
mento de novas variantes. Outro
exemplo € o virus HIV, que tam-
bém produz variantes e vem se
adaptando aos pacientes que to-
mam medicamentos para com-
baté-los. Vdrias drogas que antes
eram usadas para tratamento do
HIV ndo funcionam mais porque
o virus sofreu mutagdes e a dro-
ga ndo consegue mais se ligar ao
virus e ter seu efeito.

Com essa nova variante, é
possivel que, chegando ao
Brasil, o nimero de casos e
de mortes aumente?

Como essanova variante parece
ser mais transmissivel, um aumen-
to de casos é esperado. Entretanto,
o Brasil tem uma cobertura vacinal
maior do que muitos paises. Acre-
dito quea probabilidade de aumen-
to de mortes e casos graves ndo se
concretize. Existem relatos iniciais
de que essa variante nao induz sin-
tomas graves. Nés ainda ndo co-
nhecemos afundo a capacidade de
infeccdo dessa nova variante.

Como o senhor vé a chegada
dessa nova variante, diante
da flexibilizacao que o Brasil
tem feito para as medidas
restritivas? Nao seria um

momento de dar uma
“freada"?

Ndo podemos achar que a
pandemia acabou, pois o sur-
gimento dessa nova variante e
o aumento dos casos nos paises
da Europa estdo af para provar
o contrdrio. Logo, é muito im-
portante termos ciéncia de que
nao podemos nos comportar da
mesma forma que estdvamos
acostumados antes da pande-
mia. Alguns comportamentos,
como lavar as maos constante-
mente, uso de mdscaras e dis-
tanciamento social, mostraram-
se efetivos para diminuicdo da
transmissdo de diversas doen-
cas. O distanciamento social de-
ve ainda fazer parte da nossa
rotina por algum tempo. Nos-
sos gestores precisam avaliar a
situacdo com cautela, ouvindo
diferentes especialistas antes de
aumentar a flexibilizacao. Esse
virus veio para ficar na popula-
¢do humana. Ele se tornard en-
démico e precisamos aprender a
conviver com ele. Ndo podemos
deixar de investir em educacao,
saude e ciéncia. S6 com um po-
vo instruido poderemos comba-
ter a desinformacao e enfrentar
os desafios de se viver em um
mundo muito desigual. (FS)



