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POR OSCAR QUIROGA

TU ES A GOTA

Data estelar: Lua mingua
em Ledo. Cuida bem de ti,

0 que na pratica significa
que deves cuidar muito bem
das pessoas com que te
relacionas também, porque
elas integram a malha
complexa de tua experiéncia
de ser. Se cuidas bem de ti,
mas negligencias o cuidado
com os relacionamentos,

tu te enganas e fazes o
contrdrio do que te parece,
porque tua presenca nao

é um ingrediente isolado

do cendrio em que te
movimentas. Para cuidar
bem de ti tu deves dar
importancia aos teus
relacionamentos e fazer, dia
a dia, todas as retificagoes
que forem se tornando
necessarias, na medida em
que surgem. O reino humano
€ 0 0ceano em que tua
presenca é uma gota, e nao
hd como cuidar bem da gota
que tu és se o cuidado com o
oceano que te sustenta e da
significado é negligenciado.
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Expresse sua alegria e boa von-
tade, fazendo algo util, algo que
agregue, algo que represente
um marco de harmonia nos
relacionamentos. Expresse sua
alegria, mesmo que, aparente-
mente, ndo haja razao para se
sentir assim.
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A intensidade que vocé experi-
menta &, em parte, provinda de
pressentimentos que sua alma
nao consegue decifrar e, por
iss0, ndo sabe se isso significa
alimento para a ansiedade ou
para a esperanca. Dilemas,
nada além.

- GEMEOS
L0 21705220706
Para vocé se entender realmen-
te com as pessoas, é preciso
fazer alguma coisa inteligen-
te com os conflitos que se
apresentam, porque se ficar
driblando e evitando, isso s6
vai provocar distanciamentos.

E assim.
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Prefira se ater ao que seja prati-
co e que brinde com resultados
imediatos, isso evitard que vocé
se disperse com ideias muito
loucas e atraentes, mas que seria
impossivel colocar em marcha
neste momento. Praticidade.
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Faga suas apostas, se lance na
direcao de alguma aventura,
porque sua alma esta num
daqueles momentos em que
precisa de excitacdo, de experi-
mentar a fervura de ser e viver,
ndo apenas sobreviver. Muito
importante.
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Sdo tantas emocdes desen-
contradas que acaba dando a
impressao de que nada mais
importa, que pode acontecer
qualquer coisa, pois, nada faria
verdadeira diferenca. Esse esta-
do passard sem deixar marcas,
despreocupe.
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Havendo alguma possibilidade,
se aproxime o méaximo possivel
das pessoas, se reunindo com
elas e renovando o contato
com aquelas que foram ficando
para escanteio, como resultado
de tantos meses de distancia-
mento.
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asa 23/10a21/11

H& varias questdes que estao
ao seu alcance, e que vocé pode
dar conta sem grande estresse
nem tampouco tendo de pedir
ajuda a alguém. Prefira se ater
a essa dinamica, evitando bus-
car encrencas desnecessarias.
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Sobram boas ideias, seria

até melhor que vocé nao se
entusiasmasse tanto com o
que as pessoas Lhe apresen-
tam nem muito menos com o
que voceé idealiza. Muitas boas
ideias tendem a resultar em
dispersao.

-

%

cou CAPRICORNIO
{2 22/12a20/01
Despreocupe, porque apesar
de sua alma sentir uma densi-
dade fora do comum, isso nao
€ uma premonicao de que algo
errado esteja a caminho. Essa
densidade é a fiel traducdo

do estado atual do mundo.
Cadtico.

| 21/01a19/02

A troca de ideias, o reconheci-
mento mutuo, a colaboracao,
todas essas atividades sao
essenciais, mas nem sempre
possiveis, porque na maior par-
te do tempo os relacionamen-
tos sao tomados pela viciada
dinamica da competicdo.
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Talvez a realidade Lhe pareca
entediante demais, desprovida
de excitacao, mas é sobre ela
que vocé ha de construir seus
projetos e, depois, desfrutar de
todo o regozijo que vier como
resultado disso. E por af.
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ECONOMIA CRIATIVA

Poesiaem
troca de sorriso

»*JULIA CANDIDO

ehojeadomingo, das8h as 12h,

serd realizada a Feira de Cultu-

ra e Economia Criativa do DE

organizada pela Associacdo de
Educacao, Cultura e Economia Cria-
tiva (AECEC). A programacao € diver-
sificada e conta com shows musicais,
teatro infantil, apresentacoes de dan-
¢a, moda, gastronomia, oficinas de fo-
tografia, DJ e empreendedorismo cul-
tural, o evento marca a reinauguracao
dapraca do Setor Cultural Sul. O even-
to contard com a presenca do secretd-
rio de Cultura, Bartolomeu Rodrigues.

A poeta Nilva Souza, uma das ges-
toras do Coletivo Celeiro Literdrio Bra-
siliense e administradora do perfil no
Instagram, @Sintaminhapoesia, é uma
das participantes que terdo o préprio
estande com livros de poemas, HQs,
imas, canecas, e minibanners com
poesia. Autora de livros como Nus do
invisivel e O céu é o cerrado, ela afir-
ma que esse momento “é muito im-
portante para a cena cultural de Bra-
silia, j& que as a¢des culturais presen-
ciais estavam interrompidas por conta
desse momento pandémico”.

O Coletivo Celeiro Literdrio Brasi-
liense também estard expondo na fei-
ra sua programacao, que inclui saraus,
lancamento de livros de autores bra-
silienses, bate-papo cultural, palestras
literarias, roda de conversa e de versos
e varal de poesia. O coletivo traz a pre-
senca de aproximadamente 50 escri-
tores que fardo apresentagdes de suas
poesias no evento.

Destaque nesse estande é a Ces-
ta de Poemas, onde os visitantes po-
derdo pegar, em troca de um sorriso,
uma poesia dos autores. A cesta é uma
tradicdo desse coletivo que tem por
objetivo acolher os transeuntes com
poesia tornando mais agradavel es-
se encontro com os poetas. Antes da
pandemia, trocavam-se poemas por

Nilva Souza/Divulgaca
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A poeta Nilva Souza participara
da feira com um estande de livros
e lembrancinhas

abracos, agora o coletivo, que tem co-
mo um de seus propdsitos a afetivida-
de por meio da poesia, oferece o poe-
ma em troca de um sorriso.

Neste evento estarao nomes da ce-
na local como Orquestra Sinfonica do
Teatro Nacional Claudio Santoro, gru-
po Samba Urgente, Digdo (Raimundos),
Philippe Seabra (Plebe Rude), GOG,
Bboy Samuka (breakdancer), Turko
(grafiteiro), Realleza (rapper e canto-
ra), Tio André (mégico), Flyer Compa-
nhia de Danga, e o Coletivo Cultural
Favela Mob, entre outros. Vale desta-
car que o evento serd transmitido ao vi-
vo pelo YouTube, pelo canal da AECEC.

*Estagiaria sob a supervisao
de José Carlos Vieira

TANTAS Palavras

Em cada lua,
em cada sol,

POR JOSE CARLOS VIEIRA

um verso no poema que a vida
tece todos os dias.

O ipé da minha quadra,

em peniténcia,
cobriu-se roxo.

Além do ipé
muitos ecos
inaudiveis

a quem se farta das flores.

Jonas Pessoa

ESTA SECAO CIRCULA DE TERCA A SABADO/ CARTAS: SIG, QUADRA 2, LOTE 340 / CEP 70.610-901

Grau de dificuldade: médio

www.cruzadas.net

_



