
No espaço 
Casa Breton, 
do arquiteto 
Thales Zago, o 
balanço aparece 
na varanda num 
contraste entre 
antigo e moderno 
 

 

Também no 
ambiente interno, o 
balanço suspenso 
aparece na proposta 
do Refúgio Ori, de 
Amanda Saback e 
Ana Luiza Veloso, da 
Traama Arquitetura, 
na CasaCor 2021. 
De design clean, 
ele fica na sala 
de estar. A peça 
foi desenhada 
especialmente 
para a mostra pelo 
designer Danilo Vale

O balanço serve para o morador 
relaxar e aproveitar uma leitura

O Living Kit House & Tektons abriga um 
balanço suspenso integrado a uma árvore
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“Além disso, é marcante, quase como uma 
escultura, e chama a atenção para o espaço”, 
acrescenta Guilherme. Para ambientar o balan-
ço, eles pensaram em um jardim ao lado, que, 
mais que dar a possibilidade de a pessoa passar 
para uma área externa, conversa com a ideia do 
balanço. “Por ser despojado e remeter à infân-
cia, as crianças também adoram”, completam.

Cuidados para a colocação

O balanço, justamente por ser um item per-
manente (e diferente do usual), pede um layout 
muito bem arranjado. Gabriela diz que o uso 
em jardins e varandas é o mais tradicional e cos-
tuma ser a maneira mais fácil de harmonizá-lo, 
podendo ficar pendurado até em árvores.

O espaço livre, que tende a ser maior nessas 
áreas, também é um aspecto importante para se 
aproveitar melhor o balanço. É preciso calcular 
bem essa área para, assim, não estragar móveis 
que estejam colocados próximos demais nem 
prejudicar a circulação do dia a dia. “Afinal, o 
ponto principal (e básico) é que a pessoa tenha 
espaço o suficiente para se balançar”, pontua 
Gabriela. Ela também destaca a importância de 
um bom pé direito para garantir profundidade.

Mas é sempre bom lembrar que, se usado 
na área externa, o balanço tem que ser 
feito de materiais próprios, tanto a estrutura 
quanto os tecidos. “Precisam suportar chuva 
e sol, além de facilitar a limpeza”, lembram 
Guilherme e Elisa. Dentro de casa, tecidos 
comuns, como algodão ou linho, caem bem.

No que se refere à instalação interna, o balanço 
pode ir em vigas ou direto na laje. Quando a casa 
tem forro de gesso no teto, a estrutura do balanço 
vai direto na laje. A recomendação geral é analisar a 
construção do imóvel com a ajuda de um profissional 
e checar se ele é resistente o suficiente para compor-
tar um balanço. Outra orientação é respeitar o peso 
suportado por cada modelo, para não comprometer 
a peça, a casa nem a segurança de quem sentar nele. 

Quando: até 12 de dezembro
Horário: de terça a sexta, das 15h às 22h. E 
sábados, domingos e feriados, das 12h às 22h
Onde: 904 Sul
Promoção: assinantes do Correio têm 
50% de desconto (válido para compra de 
até dois ingressos por CPF). É obrigatória a 
apresentação do cartão Clube do Assinante 
(impresso ou digital) na entrada
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