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Por oscar Quiroga

Data estelar: mercúrio e 
netuno em trígono; Lua 
quase cheia em touro. as 
crenças se desenvolvem 
na margem oposta da 
ciência, mas é um erro as 
tratar como elementos 
de categoria inferior, 
porque a ciência não tem 
respostas para todos os 
questionamentos humanos 
e, além disso, confiar em 
que a ciência seja superior 
a tudo o mais não deixa de 
ser uma crença também, a 
qual, como todas as outras, 
pode dominar durante 
séculos ou milênios, mas 
um dia será substituída 
por outra. Portanto, passa 
em revista tuas crenças, 
não tenhas pudor em 
relação a elas, mas aceita a 
temporalidade delas, além 
de investigar a realidade 
para verificar se não 
estacionaste em algumas 
que te impedem perceber 
como funcionam as coisas, 
ou como aproveitar melhor 
o curto período de tua 
existência. tuas crenças têm 
o poder de te afundar ou de 
te iluminar.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

continue organizando da 
melhor maneira possível seus 
projetos e, principalmente, as 
tarefas cotidianas essenciais 
para atingir seus propósitos. 
não se esqueça de que o 
grande caminho é feito de 
inúmeros pequenos passos.

Faça o que estiver ao seu 
alcance da melhor maneira 
possível, tendo em mente que 
o cenário do mundo não anda 
ajudando ninguém a manter 
tudo dentro de margens 
previsíveis. Por isso, se disponha 
a mudar o tempo inteiro.

tudo se mostra muito mais 
complicado do que você 
teria gostado, mas isso não é 
péssimo sinal de que sua alma 
tenha tomado todas as decisões 
erradas. Esse pensamento paira 
sobre a consciência, mas se 
desintegrará.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Harmonia não é algo que se 
compre pronta no supermercado 
nem muito menos produto de 
terapia. Harmonia é resultado 
dos ajustes constantes que 
sua alma fizer, porque está 
interessada em preservar bons 
relacionamentos.

reconheça com lucidez todas 
as complicações envolvidas 
nesta parte do caminho, 
evitando romantizar o processo 
com visões ideais que, apesar 
de poderem ser interessantes, 
nada bom agregariam ao 
processo atual.

Brinque com a realidade, 
brinque com as complicações, 
porque neste momento da 
história humana, sua alma 
ficou com a responsabilidade 
de fazer dar certo o que nas 
mãos de outras pessoas se 
transformou em caos.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

se for impossível você 
fazer o que pretende, pelo 
menos tente, porque toda 
tentativa será uma espécie 
de aproximação àquilo que, 
por enquanto, se mostra 
impossível. tentar e errar será 
melhor do que se acomodar.

sua mente calcula rapidamente 
ganhos e perdas, mas é tudo 
teórico, porque na prática 
o jogo acaba sendo outro 
completamente diferente. Por 
isso, tente se concentrar menos 
nos cálculos interiores e mais 
no jogo exterior.

Faça seu melhor, se 
desapegando ao máximo dos 
resultados que pretende obter. 
Faça seu melhor, buscando o 
regozijo da ação propriamente 
dita, em vez daquela que vem 
pelos resultados obtidos. 
desapego é a chave.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

Entre a satisfação de desejos e 
o suprimento de necessidades 
anda sua alma neste momento, 
tentando se equilibrar. Essa não 
é uma equação que se resolva 
facilmente, você precisa ir 
ajustando passo a passo.

importante mesmo é que você 
outorgue a devida importância 
às pessoas com que se relaciona, 
porque todas as mudanças que 
sua alma precisa colocar em 
prática só serão possíveis com a 
ajuda dessas pessoas. Em frente.

Quantas vezes você se entusiasmou 
com conversas excelentes a 
respeito do seu futuro? dessa vez 
tudo precisa ser diferente e, mesmo 
que as conversas não produzam 
o regozijo do entusiasmo, que 
resultem em prática.

SUDOKU
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Por José carLos ViEira

TANTAS Palavras
Até ontem e amanhã
Nunca serei mulher, eu mesma, nunca serei pessoa, 

senão minha própria pessoa. 

Ninguém me igualará a nada, nenhum ser vivo parece comigo mesma. 

Sou e sou, e assim sou, eu menina mulher, eu fruta-flor, eu sêmen e 

realização, eu retumbante paixão, eu nesta hora de mim.

Quem me comparará a quê? 

Quem me substituirá em quê? 

Tola pretensão! Nem eu em mim, nem eu em mim mesma. 

E se não houvesse poetas e místicos, o que seriam de nós e da Natureza?  
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Beatriz Nascimento

MÚSICA

Fresno de roupa nova

a
pós 42 versões e um ano e 
meio de espera, a banda Fres-
no lançou seu nono álbum de 
estúdio, Vou ter que me virar. 

Ao longo de 11 faixas, a banda mostra 
grande versatilidade musical, passan-
do pelo rock, pop e até batidas eletrô-
nicas, acompanhada por grandes no-
mes da música nacional e internacio-
nal, como Lulu Santos.

“O lançamento desse álbum come-
çou no dia em que a gente soltou a pri-
meira foto da banda como um trio”, re-
vela o vocalista Lucas Silveira, em en-
trevista ao Correio. A divulgação da 
nova formação da banda ocorreu em 
agosto, com o anúncio da saída do te-
cladista Mario Camelo.

Uma semana depois, a Fresno deu 
início ao projeto INVentário, em que o 
grupo disponibilizou na internet, du-
rante o período de um mês, 20 faixas. 
Além do intuito de “se livrarem” das 
músicas acumuladas, os artistas uti-
lizaram o lançamento como estraté-
gia de divulgação de Vou ter que me 
virar, mesmo antes do anúncio do ál-
bum. “A gente percebeu que precisava 
angariar o nosso público de novo, que 
estava por aí ouvindo várias coisas, e o 
INVentário serviu para isso. São músi-
cas que mexem com públicos diferen-
tes”, explica Silveira.

Apesar de se tratarem de projetos di-
ferentes, algumas faixas que fazem parte 

do INVentário, como 6h34 (Se liga gu-
ria), Eles odeiam gente como nós e Ago-
ra deixa, também estão na tracklist do 
álbum Vou ter que me virar. As músicas 
entraram no disco para substituir EVA, 
Deus ex machina e Broken dreams, sin-
gles lançados pela Fresno no início de 
2020, quando o grupo se preparava pa-
ra lançar um novo disco, plano que foi 
adiado devido à pandemia. 

Parcerias

Entre as faixas mais vibrantes do dis-
co, destaca-se Já faz tanto tempo, parce-
ria com o cantor Lulu Santos. “É uma pre-
sença de peso”, aponta o baterista Thiago 
Guerra, sobre a gravação com o artista. 

Além da ilustre presença de Lu-
lu, o álbum ainda conta com impor-
tantes parcerias internacionais. Na 
música Tell me lover, que se divide 
entre trechos em língua portuguesa 
e inglesa, a Fresno compartilha os 
holofotes com o músico Alejandro 
Aranda, conhecido pelo projeto solo 
Scarypoolparty, e com a instrumen-
tista Yvette Young, que, para Silveira, 
é a maior guitarrista do mundo atual-
mente. “Às vezes, a gente fica pen-
sando: ‘Olha as pessoas que levam a 
gente a sério e cantam com a gente’, 
porque a gente ainda tem um senti-
mento de sermos só uns caras do co-
légio”, finaliza o vocalista.

*Sob a supervisão de José Carlos Vieira
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Lucas Silveira, Gustavo Mantovani e Thiago Guerra, da banda Fresno

camila cornelsen/divulgação


