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A 
sonhada redação nota 
1.000 faz parte da reali-
dade dos estudantes que 
se preparam para o Exa-

me Nacional do Ensino Médio 
(Enem). Para isso, é preciso dis-
ciplina nos estudos. Os partici-
pantes precisam ficar atentos a 
todos os detalhes que envolvem 
o modelo de texto argumentativo 

da prova. Apesar das dificulda-
des, é possível atingir boas notas, 
com dedicação e bastante treino. 

Caio Batista Vieira, 18 anos, é 
estudante do terceiro ano do en-
sino médio no Centro de Ensino 
Médio Escola Industrial (Cemeit), 
em Taguatinga, e conta que tirou 
960 na redação do ano passado, 
cujo tema foi “O estigma associa-
do às doenças mentais na socie-
dade brasileira”. De acordo com 

ele, fazer a prova como treineiro 
serviu como uma boa experiência. 
Para alcançar a boa nota, ele diz 
ter se dedicado nos estudos que 
abordavam a estrutura do texto 
dissertativo-argumentativo, além 
de praticar e tentar corrigir os er-
ros. “Eu acredito que não exis-
te fórmula para estudar nenhu-
ma área do conhecimento. Exis-
tem caminhos melhores e mais 
eficientes que outros, os quais 

devem ser escolhidos de acordo 
com o perfil do estudante. Além 
disso, é essencial ter um projeto 
de texto para facilitar no proces-
so de escrita no dia da prova”, cita.

Agora, o Enem 2021 é pra va-
ler: Caio pretende usar a nota do 
vestibular para ingressar no cur-
so de medicina da Escola Supe-
rior de Ciências da Saúde (Escs). 
Por isso, o esforço é redobrado, e 
o estudante dá dicas para quem 

deseja alcançar um bom resulta-
do na redação. “Procurar o mé-
todo de estudo que se encaixe 
no seu cotidiano, na sua singu-
laridade no processo de apren-
dizado e não procurar se encai-
xar em algum método de estudo 
só porque alguém que passou 
em determinado curso usou. Is-
so acontece quando você vai tes-
tando tais jeitos de estudar, po-
de procurar na internet ou tentar 
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Em busca do máximo
O Correio conversou com estudantes que tiraram boas notas na redação do Enem 2020 para saber 

quais técnicas de estudo utilizaram durante a preparação. Dedicação e treino são fundamentais
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