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A gratidao de Mara Alcamim

Ja se escreveram muitos adjetivos
sobre ela — de criativa a amalucada —
o certo é que a elétrica chef completa
um quarto de século a frente do Univer-
sal Diner, sua obra mais duradoura que
veio para executar a alta gastronomia
servida em doses generosas. Movida a
café, desde a hora em que acorda, Mara

Palestra em Sampa

Enquanto festeja o jubileu de prata do
Universal, instalado desde o inicio na 210
Sul, Mara Alcamim completa um ano a
frente do seu paraiso ecolégico chama-
do Na Mata, a beira do rio, distante cin-
co quilometros da Vila de Sdo Jorge, no
cora¢do da Chapada dos Veadeiros. Ela
discorda quando dizem que 14 ndo tem
mao de obra, porque, em pouco tempo,
conseguiu treinar muita gente e enviou
dois garcons para a Casa Valduga, no Vale
dos Vinhedos, para aprender sobre vinho.

As histérias vividas e a experiéncia
profissional vao ser relatadas na pales-
tra que a chef fard no palco do Memorial
da América Latina, em Sao Paulo, sdba-
do, 20 de novembro, as 14h50, durante o
evento gastrondmico Mesa Tendéncias,
quando abordard o éxodo urbano, sobre
o qual tem muito a dizer.

Alcamim (foto) saird de seu reftigio na
Chapada dos Veadeiros para festejar, na
quarta-feira, 17 de novembro, os 25 anos
do querido restd. “Sei que todo mundo
tem uma histdria pra contar, aqui, nesse
cantinho que faz parte da sua histéria”,
despachou a chef, no WhatsApp para
clientes e amigos fazerem logo a reserva.

UESLEI MARCELINO

A comecar por ela, as histérias sao inu-
meras, como as de “varios lavadores de louca
que viraram cozinheiros, varios cozinheiros
que viraram chefs, cumins que se tornaram
garcons. Esses que se tornaram gerentes, e
gerentes que sao donos de negécios”, resume
Mara, “agradecida a Deus por ter dado pros-
peridade na vida das pessoas”.
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Bons petiscos

Ja comecou e vai até 21 de novem-
bro o festival gastrondmico Bar em Bar
que, na 152 edicdo estabeleceu o pre-
co de R$ 39 o petisco, capaz de alguns
servir duas pessoas. Sao 60 enderecos
distribuidos por todos os cantos da
cidade, nos quais os clientes poderao se
deliciar com as receitas criadas, como a
do torresmo de pancetta com molho de
acerola picante do Gran Bier; as lulinhas
recheadas de cogumelos e pupunha
assadas na brasa com chimichurri de
queijo grana padano; a cesta de coxinha
de cupim ao veluté ferrugem do Primei-
ro Bar (foto); ou os croquetes de carne,
buffalo wings, pasteizinhos de carne e
queijo acompanhados de molho espe-
cial da Primus Boutique de Carnes.

Dimmy Falcdo/Divulgacao

Tio Gil com o filho Bernardo Avelar

Passado um ano da pandemia,
sai, terca-feira, a edicdo da Encontro
Gastré — O Melhor de Brasilia 2021,
j4 que em 2020 ndo houve premiacao.
Com 180 pdginas, o novo guia traz
mais de 1.200 enderecos e 34 premia-
dos nas categorias Diversao, Lanches,
Guloseimas, Restaurantes e Profissio-
nais, além de voltar com a escolha de
melhor restaurante de hotel. A novida-
de, porém, é uma bela e justa home-
nagem ao mineiro Gilberto Avelar,
saudoso Tio Gil da importadora Del
Maipo, que morreu em janeiro, aos 60
anos, em decorréncia da covid-19.

Cortesia italiana

Em uma acao inédita, o embaixador da
Itdlia no Brasil, Francesco Azzarello, abriuy,
na quarta-feira, o Saldo do Vinho Italiano
a participacdo de trés vinicolas brasilei-
ras de origem italiana: a tradicional Casa
Perini, comandada por Benildo Perini,
cuja tia Erminia é homenageada em dois
rétulos exclusivos (blend e Merlot); Cris-
téfoli Vinhos de Familia, que ganhou duas
medalhas de ouro para o Perso Brut Rosé
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Pablo e Benildo Perini, da Casa Perini

e 0 Perso Moscatel no recente concurso do

espumante brasileiro; e a novissima La Grande Bellezza, que comegou a producédo em
2020 e jd se destaca pelo espumante laranja Farfalline. Elas apresentaram seus vinhos ao
lado de Barolos, Brunellos, Chiantis e muitos outros tops do “pais da bota”.

jantar esta noite. No

Ares lusitanos

A jornalista Maristela Valadares, publisher da revista Man-
giare, suspensa em 2019, carimbou passaporte para Portugal
para organizar a Convenc¢do dos Municipios Brasileiros, com o
objetivo de divulgar o potencial turistico ao publico europeu.
O evento, do qual participam representantes do Amazonas, de
Minas Gerais e do Cear4, se realiza no Hotel Dom Pedro Lisboa,

onde a chef Ale-
xandra Alcoforado
(foto) protagoniza

Arquivo pessoal

menu, a inspira¢ao
brasileira, como o
creme de vatapd
e camarao cro-
cante na farofinha
de coco e baru ao
molho de cachaga;
ballotine de peixe
e caranguejo com
caviar de tucupi;
e filé mignon de
porco com pagoca
cearense e pirdo de
queijos. E mini-pas-
tel de queijo com
goiabada cascdo e
churros de banana
e doce de leite com
brigadeiros de café
e maracuja do cer-
rado, na sobremesa.

PROCLAMACAO DA REPUBLICA

O que abre e 0 que fecha

VEJA O FUNCIONAMENTO DE SETORES E ORGAOS PUBLICOS DURANTE O FERIADAO

Comércio

Trés dias de chuva

O fim de semana e o feriado, na segunda-feira, tém
previsao de trovoadas, tempo nublado e precipitacoes

» SAMANTHA RANYA*

sbrasilienses podem pre-

parar o guarda-chuva pa-

ra os préximos dias, in-

clusive no feriado da Pro-
clamacao da Republica. A previ-
sdo é de nuvens carregadas e pre-
cipitagoes. “O tempo vai ficar nu-
blado, com pancadas de chuvas e
trovoadas isoladas no fim de se-
mana a qualquer hordrio do dia.
Na segunda-feira, o tempo deve
se manter o mesmo, com ven-
to moderado e temperatura que
nao passa dos 26°C”, diz a meteo-
rologista Andrea Ramos, do Ins-
tituto Nacional de Meteorologia
(Inmet). A minima deve ficar em
17°. Aumidade relativa do ar fica-
rd entre 65% e 95%.

Até novembro deste ano, cho-
veu 1.274,4 mm, 24,4 mm a mais
que no mesmo periodo do ano
passado, quando foram registra-
dos 1.250,3 mm. Segundo o In-
met, 0 DF estd dentro da média es-
perada de chuva para esta época,

Carlos Vieira/CB/D.A Press

e

Aeroporto de Brasilia espera receber 185 mil pessoas de hoje a terca

1.235,9 mm. Andrea Ramos desta-
caque achuva é resultado da umi-
dade que vem do norte do pais.
“Essas precipitacdes estdo acon-
tecendo em funcdo da drea de es-
tabilidade, a gente estd com con-
vergéncia de umidade que vem da
Amazo6nia, sob a influéncia de um
sistema de baixa pressao”, explica.

A Inframerica, administrado-
ra do Aeroporto de Brasilia, es-
pera um movimento de cerca de

185 mil passageiros no terminal
entre hoje e terca-feira. Sao aguar-
dados 1.360 voos. No entanto, ape-
sar do aumento do fluxo de pes-
soas em relacdo ao ano passado,
se comparado ao mesmo periodo
de 2019, antes da pandemia, o nu-
mero de viajantes ainda neste fe-
riado prolongado serd 46% menor.

*Estagiaria sob a supervisao
de Guilherme Marinho

Segundo a Federacao do Comércio
de Bens, Servicos e Turismo do
Distrito Federal (Fecomércio), as
lojas de rua e shopping poderao
manter as atividades durante

o feriado da Proclamacdo da
Replblica. Bares, restaurantes,
supermercados e farmacias 24 horas
abrirao normalmente durante o
feriado prolongado.

Bancos

As agéncias bancdrias fecham
no feriado, 0s demais servicos
funcionam normalmente.

Sadde

As emergéncias hospitalares e
unidades de pronto-atendimento
(UPAs) funcionarao normalmente
nestes trés dias de feriado prolongado.
Mas nao havera atendimentos
ambulatoriais no feriado.

Seguranca

No feriado, as 30 delegacias comuns
do Distrito Federal, bem como as
duas Especiais de Atendimento

a Mulher (Deam) e as duas da
Crianca e do Adolescente (DCA)

vao funcionar 24 horas, em regime
de plantdo. O mesmo vale para 0s
servicos do Corpo de Bombeiros e da
Policia Militar. A Defesa Civil s6 tera
atividades a partir de terca-feira.

Transito
Nao havera atendimento ao publico
nas unidades do Detran-DF no

feriado. Engenharia e fiscalizacao
de transito vao trabalhar em regime
de escala. Os servigos on-line
funcionardo normalmente.

Transporte coletivo

Os 6nibus e o Metr6-DF irao
operar durante o feriado com
tabela hordria de domingo.

Zoo e Jardim Botanico

0 Zooldgico de Brasilia estara
fechado na segunda-feira para
manutencao. No fim de semana, o
espaco funciona das 9h as 17h. 0
mesmo serve para o Jardim Botanico
de Brasilia, que também fecha para
manutencao na sequnda-feira, mas
segue com funcionamento normal
no sabado e domingo, das 9h as 17h.

Lazer

Das 6h as 18h nos domingos e
feriados, o fluxo de vefculos dé&

lugar ao lazer das pessoas no Eixao
do Lazer. Outro ponto bastante
badalado e frequentado, o Pontéo do
Lago Sul abre das 7h as Oh nos trés
dias de feriado prolongado. O uso

de mdscara é opcional ao ar livre.

Centro Cultural Banco do Brasil
Funcionard normalmente no
sabado e domingo, das 09h as
21h. No feriado, estard fechado.

Memorial JK

Funcionara normalmente no
sabado e domingo, das 9h as 18h.
No feriado, estard fechado.

Museu da Arte de Brasilia
Funcionard normalmente

no sdbado, domingo e
segunda-feira, das 9h as 21h.

Museu Nacional

Funcionara normalmente no
sabado e domingo, das 9h as 17h.
No feriado, estara fechado.

Parque Nacional (Agua Mineral)
Funcionard normalmente

no sdbado, domingo e
segunda-feira, das 08h as 17h.

Planetario
Funcionard normalmente no sabado
e na segunda-feira, das 9h as 19h.

Torrede TV

0 Mirante funcionard
normalmente no sabado,

domingo e segunda-feira, das 9h
as 17h45. A feira de artesanato
também funcionard normalmente
nos trés dias, das 9h as 18h. OJump
Torre 360, parque de inflaveis na
frente da Torre de TV, foi estendido
até sequnda-feira. Os ingressos
podem ser adquiridos na plataforma
Furando Fila — link https://www.
furandoafila.com.br/jump.

Parques

Os parques ecoldgicos administrados
pelo Brasilia Ambiental e os

parques urbanos administrados
pelas regides administrativas
funcionam normalmente.
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