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Inteligéncia artificial € usada em solugdes que visam melhorar as abordagens contra o cancer de mama. Em um dos projetos, o
software classifica com acuracia tumores de grande variagao morfoldgica, considerados, por patologistas, o tipo mais desafiante

Maior precisao

a0 detectar cancer

» PALOMA OLIVETO

or mais sofisticados que sejam,

exames para a deteccdo de can-

cer de mama podem resultar

em falso positi-
vo ou negativo. Além
disso, especialmente
quando o tumor € clas-
sificado de risco médio
(grau 2), a caracteriza-
cdo nao é suficiente-
mente precisa para
guiar a terapia, o que
pode levar o médico a
tratar a paciente com
sessoes excessivas de
quimioterapia ou mes-
mo com dosagens e fre-
quéncia aquém do ne-
cessdrio. A inteligéncia
artificial (TA), porém, po-

Hartman conta que alguns hospitais
comecaram, recentemente, a recorrer
ao diagndstico molecular para melho-
rar a precisao da avaliacdo do risco de
cancer de mama. Contudo, esses méto-
dos costumam ser caros
e com resultados demo-
rados. Os pesquisadores
da instituicdo desenvol-
veram e avaliaram, en-
tdo, um método baseado
em IA para andlise de te-
cidos. Em um artigo pu-
blicado nos Anais de On-
cologia, do Congresso
Anual da Sociedade Eu-
ropeia de Oncologia Cli-
nica, os cientistas mos-
tram que a metodologia
é capaz de dividir ainda
mais as pacientes com
tumores de grau 2 em

de mudar esse cendrio, dois subgrupos: um de
segundo dois estudos re- Uma grande alto risco e um de baixo
centes e independentes. vantagem do risco de recorréncia, que
“A classificacdo de meétodo é que eleé sdoclaramente distin-
risco de um tumor é a e guiveis, 0 que aumenta a
realizada manualmen- €CONOMICO € precisdo do diagndstico.
te por patologistas e répido' umavez O modelo IA foi trei-
estd associada a uma . nado parareconhecer ca-
incerteza substancial. gue se baseia em racteristicas de imagens
Estudos anteriores en- IIMagens microscépicas de alta re-
contraram maior con- microscépicas de solucao de tumores de
cordancia na identifi- diferentes graus em um
cacdo dos tumores amostras de extenso banco de dados,
mais agressivos, de tecido, 0 queja faz  contendo 2,8 millaminas
grau 3, e menor, na dis- com tecidos de pacientes
tincdo entre tumores parte de de cancer de mama.
de graule?2”, conta procedimento O software classificou
Johan Hartman, pro- . " os tumores de acordo
fessor do Departa- hospltalar com caracterfsticas mor-
mento de Oncologia- Johan Hartman, professor folégicas e moleculares.
Patologia do Instituto do Departamento de “Uma grande vantagem
Karolinska, na Suécia. Oncologia-Patologia do do método é que ele é
O grupo intermedid- |[nstituto Karolinska econdmico e rédpido,

rio, 0 2, é responsével

por, aproximadamente, metade dos
casos mundiais e, comparado com
os demais, o que exibe maior varia-
cdo entre padrdes morfoldgicos. “Por
isso, é o que apresenta maiores desa-
fios para decidir o tratamento ideal”,
diz o médico.

uma vez que se baseia
em imagens microscépicas de amos-
tras de tecido, o que ja faz parte de pro-
cedimento hospitalar”, diz Hartman.
“Isso nos permite oferecer esse tipo de
diagnéstico a mais pessoas e melhorar
nossa capacidade de dar o tratamento
certo a qualquer uma delas.”
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GEMESIS

0 tomadgrafo € usado para diagnosticar o cincer de mama: mesmos avancados, exames dao resultados falso positivo ou negativo

Testes

Primeiro, o software foi testado com
amostras de tumores de grau 1 e 3, sobre
0s quais ndo havia diivida a respeito da
classificacdo. O objetivo foi verificar seaIA
faria corretamente o diagnéstico. A mé-
quina teve um indice de acerto compard-
vel ao das andlises clinicas, feitas pelo pa-
tologista. Em seguida, os testes foram rea-
lizados com tecidos de canceres de grau 2.
Nesse caso, a intencao dos pesquisadores
era que o programa pudesse diferenciar
os subtipos, o que ele fez com precisao.

Ao comparar a classificagdo dos tu-
mores de grau 2 feita pela IA com o prog-
ndstico das pacientes cujas amostras fo-
ram analisadas, os cientistas concluiram
que o software definiu com acuracia
dois subtipos, sendo um mais grave que
o outro. “E fantéstico que o aprendizado

Melhor leitura do ultrassom

Na Universidade de Nova York, pes-
quisadores também desenvolveram uma
ferramenta de inteligéncia artificial (IA)
para melhorar a precisdo das imagens de
cancer de mama e ajudar os médicos a
tomarem decisdes mais acertadas. O pro-
grama foi treinado para identificar pa-
droes entre milhares de imagens de ul-
trassom das mamas. De acordo com a
equipe, trata-se da maior andlise de IA
para um tumor do tipo: foram utilizados
288.767 exames, realizados por 143.203
pacientes tratadas nos hospitais da insti-
tuicdo entre 2012 e 2018.

Quando testado em 44.755 exames de
ultrassom ja concluidos, o software au-
mentou a capacidade do radiologista de
identificar com precisio o cancer de ma-
ma em 37% dos casos. Além disso, a ferra-
menta ajudou a reduzir o nimero de
amostras de tecido e biépsias necessdrias
para confirmar tumores em 27%. Com o
uso do modelo Al a precisdo média au-
mentou para 96%. Todos os diagndsticos
foram verificados em relacéo aos resulta-
dos da biépsia do tecido. “Nosso estudo
demonstra como a inteligéncia artificial
pode ajudar os radiologistas a ler exames
de ultrassom de mama para revelar ape-
nas aqueles que mostram sinais reais de
cancer e evitar a verificacdo por biépsia
em casos que se mostraram benignos”,
diz o pesquisador Krzysztof Geras.

Os exames de ultrassom usam on-
das sonoras de alta frequéncia que pas-
sam pelo tecido para criar imagens em
tempo real da mama. Embora o méto-
do ndo seja normalmente usado como
uma ferramenta de rastreamento do
cancer de mama, ele tem servido como
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profundo possa nos ajudar a desenvol-
ver modelos que ndo apenas reprodu-
zem o que os médicos especialistas fa-
zem hoje, mas também nos permitem
extrair informacdes além do alcance do
olho humano”, diz o coautor Mattias
Rantalainen, professor-associado e lider
do grupo de pesquisa no Departamento
de Epidemiologia Médica e Bioestatisti-
ca do Instituto Karolinska.

O método ainda ndo estd pronto
para aplicacao clinica, mas um pro-
duto aprovado por regulamentacao
estd sendo desenvolvido por uma
empresa recém-criada, a Stratipath
AB, que é apoiada pela KI Innova-
tions, braco de inovacgdo tecnoldgica
do instituto sueco. Os pesquisadores,
agora, avaliardo mais o método, com
o objetivo de lancar um produto no
mercado até o ano que vem.

Sinais de tumor que aparecem no exame sao avaliados na biopsias: IA pode dispensar etapa invasiva

uma alternativa a mamografia ou para
testes de acompanhamento. Segundo
os pesquisadores, trata-se de uma al-
ternativa mais barata e mais ampla-
mente disponivel nas clinicas. Além
disso, ndo envolve a exposicao a radia-
¢do e é melhor do que a mamografia
para penetrar no tecido mamdrio den-
so, distinguindo células saudaveis de
tumores, afirmam.

Triagem

No entanto, a tecnologia também re-
sulta em muitos diagndsticos falsos de
cancer de mama, gerando ansiedade e

procedimentos desnecessdrios para as
pacientes. Alguns estudos mostraram
que diversos exames de ultrassom de
mama que indicam sinais de cancer re-
velam-se ndo cancerosos apds a biépsia.

“Se nossos esforcos para usar o
aprendizado de mdquina como uma
ferramenta de triagem para estudos de
ultrassom forem bem-sucedidos, o ul-
trassom pode se tornar uma ferramenta
mais eficaz no rastreamento do cancer
de mama, especialmente como uma al-
ternativa a mamografia e para aqueles
com tecido mamdrio denso”, disse, em
nota, a radiologista Linda Moy. “O im-
pacto futuro na melhoria da satide das

mamas das mulheres pode ser profun-
do”, acrescentou.

Os pesquisadores notam que, em-
bora os resultados iniciais sejam pro-
missores, por enquanto, foram estu-
dados apenas exames que haviam sido
feitos previamente. Para a implanta-
cdo da ferramenta na rotina hospita-
lar, os ensaios clinicos precisam ser
feitos em pacientes atuais e em condi-
coes reais. Geras também planeja refi-
nar o software de IA para incluir infor-
macdes adicionais do paciente, como
histérico familiar e mutacéo genética
associada ao cancer de mama, o que
ajuda a determinar o risco. (PO)

Riscode
virus infectar
humano

A maioria das doencas infecciosas
emergentes em humanos, como a covid-
19, sdo zoonGticas — causadas por virus
origindrios de outras espécies animais.
Um estudo publicado na revista PLOS
Biology por Nardus Mollentze, Simon
Babayan e Daniel Streicker, da Universi-
dade de Glasgow, no Reino Unido, suge-
re que o aprendizado de maquina, um ti-
po de inteligéncia artificial, que usa ge-
nomas virais pode prever a probabilida-
de de qualquer virus zoon6tico ser trans-
mitido também para humanos.

Para desenvolver os modelos de
aprendizado de maquina usando se-
quéncias do genoma viral, os pesquisa-
dores, primeiro, compilaram um con-
junto de dados de 861 espécies de pato-
genos do tipo, de 36 familias. Eles, ento,
construiram modelos que atribuiram
uma probabilidade de infec¢do humana
com base nos padrdes genéticos virais.
Os autores, em seguida, aplicaram o mo-
delo de melhor desempenho para anali-
sar padrdes no potencial zoonético de
uma variedade de espécies.

Eles descobriram que os genomas vi-
rais podem ter caracteristicas generali-
zdveis que sdo independentes das rela-
¢oes taxondmicas do virus, predispondo
0s micro-organismos a infectar huma-
nos. Os patégenos sinalizados pelos mo-
delos exigirdo testes laboratoriais de
confirmacdo antes de se realizarem
grandes investimentos adicionais em
pesquisas, sustentam os pesquisadores.

Além disso, embora esses modelos pre-
vejam se 0s patégenos podem contaminar
pessoas, a capacidade infectante é apenas
uma parte do risco zoonGtico mais amplo,
que também é influenciado pela virulén-
ciaa capacidade de transmissao entre hu-
manos e as condicdes ecoldgicas no mo-
mento da exposicaoaele.

De acordo com os autores, “os resul-
tados mostram que o potencial zoon6-
tico dos virus pode ser inferido em uma
extensdo surpreendentemente grande
a partir de sua sequéncia de genoma.
Ao destacar os virus com maior poten-
cial para se tornarem zoonéticos, a
classificacdo baseada no genoma per-
mite que uma caracterizacdo ecolégica
e viroldgica adicional seja direcionada
de forma mais eficaz.” Segundo Ba-
bayan, “essas descobertas adicionam
uma peca crucial a jd surpreendente
quantidade de informacdes que pode-
mos extrair da sequéncia genética de
virus usando técnicas de IA”.



