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A revolta da vacina: a
revanche no século 21

» JAN CARLO MORAIS OLIVEIRA BERTASSONI DELORENZI
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m 1904, no Brasil, em especial na cidade

do Rio de Janeiro, explodiu um movi-

mento popular que ficou conhecido co-

mo a Revolta daVacina, quando a popu-
lacdo se op0s a obrigatoriedade da vacinagao
contra varfola. Embora a aplica¢do da vacina
contra variola fosse obrigatéria desde o inicio
do segundo reinado, a lei, de fato, ndo era cum-
prida. A acdo proposta naquele ano mostrou-se
truculenta, pois os agentes de satide invadiam
as casas dos municipes e faziam a aplicacao va-
cinal a forca. A confusdo foi tamanha que o Pre-
sidente Rodrigues Alves revogou a lei.

No decorrer do século 20, a epidemia de va-
riola recrudesceu e outras epidemias surgiram,
como a Gripe Espanhola, a Aids, o sarampo, en-
tre outras. Uma ac¢ao colaborativa de vacinacdo
em massa contra a variola permitiu que a infeccdo
natural dessa doenca fosse totalmente erradi-
cada desde 1977, apés muitos séculos diziman-
do vidas em todas as partes do mundo.

No Brasil, as campanhas de vacinacgio alcan-
cavam {ndices de cobertura vacinal cada vez
maiores, possibilitando, inclusive, o controle e a
erradicagdo do sarampo no final da década de
1990, certificando o pais, em 2016, como livre
da doenca. Entretanto, ainda que as vacinas se-
jam comprovadamente eficazes e seguras, ap6s
0 seu uso sistemadtico desde a primeira vacina-
¢do, em 1796, por Edward Jenner, a oposicao a
vacina € recorrente e ganha forca nesses tem-
pos de fake news, em que a opinido e “especia-
listas,” formados pelos videos do YouTube, se
propagam pelas redes sociais.

A oposicdo a vacinagdo ganhou forca no fi-
nal da década de 1990, quando um médico bri-
tanico questionou a seguranca da vacina tripli-
ce viral (contra sarampo, caxumba e rubéola),
relacionando o uso desta vacina a inducao de
casos de autismo. Os seus dados foram publica-
dos na importante revista inglesa Lancet. Con-
tudo, ap6s uma revisao cuidadosa dos dados
apresentados, verificou-se que o médico agiu
de forma criminosa, manipulando os resulta-
dos. O artigo foi retirado da revista, o médico te-
ve seu registro cassado, mas o dano de toda essa
confusdo provoca impacto até os dias de hoje.

Enquanto o boato de que a vacina poderia
causar autismo se espalhava, a cobertura vaci-
nal para o sarampo reduzia em diversos paises,
inclusive no Brasil, possibilitando a circulacao
do virus. E ndo demorou muito tempo para
que, em 2018, perdéssemos o certificado de er-
radicacdo do sarampo. O ressurgimento de
muitas outras doencas, como a poliomielite,
corrobora a veracidade desse fato.

Essa andlise histérica deixa claro que o im-
pacto das noticias falaciosas de que as vacinas
contra a covid-19 trazem mais risco do que a
doenca em si, incluindo afirmacoes estapaftir-
dias como o risco de alteracdes nucleares e os
raros casos de reacdes adversas graves ainda
em investigacdo (doencas autoimunes, miocar-

dites, dentre outras), pode ser catastréfico no
momento em que a populacao precisa ser am-
plamente imunizada.

Os relatos na literatura apontam que a fre-
quéncia das reacoes adversas € tao baixa que
poderiam acontecer naturalmente na popula-
¢do. E o caso apontado nessa semana da possi-
bilidade de miocardite causada em ado-
lescentes vacinados com a vacina Comirnaty
(Pfizer/Biontech). Alguns artigos publicados
com relato de casos apontam o quadro de mio-
cardite como uma reacdo adversa leve a mode-
rada de incidéncia extremamente baixa.

Em 9 de julho ultimo, o Advisory Committee
on Immunization Practices (ACIP) do governo
dos Estados Unidos revisou a incidéncia de
miocardite em adolescentes e jovens de 12 a
30 anos, afirmando em publicacdo que “ne-
nhuma alternativa as vacinas de mRNA con-
tra covid-19 para adolescentes estard dispo-
nivel no futuro préximo, e a vacinacao de
adolescentes oferece protecdo contra covid-19
que pode ser importante para o retorno as
atividades educacionais, sociais e extracurri-
culares. Niveis mais altos de cobertura de va-
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cinacdo podem reduzir a transmissao na co-
munidade, o que pode proteger contra o de-
senvolvimento e a circulacao de variantes
emergentes” (traducdo livre).

Portanto, considerando a liberacao para o
retorno das atividades educacionais presen-
ciais tanto nas escolas quanto nas universida-
des, a suspensdo da vacinacdo para essa faixa
etdria deve trazer mais danos do que beneficios.
Quanto mais faixas etdrias vacinadas, menor
serd o risco de disseminacdo da doenca e o sur-
gimento de novas variantes virais.

Desde o final do século 18 as vacinas sao
usadas e estdo entre os quatro pilares da sat-
de publica. Isso, sem duvida, permitiu reduzir
amortalidade em todos os estratos popula-
cionais, em especial entre as criancas. Negar a
eficdcia e a seguranca de uma vacina é negar
todo o avanco cientifico acumulado em mais
de dois séculos. E negar o brilhantismo de
Edward Jenner, Louis Pasteur, Oswaldo Cruz,
Vital Brazil e tantos outros cientistas e profis-
sionais que labutam diariamente nos labora-
térios, nos hospitais e na linha de frente do
combate as doencas infecciosas.

Oh, insensatos que somos, por degradar a natureza

» JACIR VENTURI
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meio ambiente sustenta a vida e de-

gradd-lo compromete o nosso futuro

— nada mais 6bvio. Ademais, o bem-

estar que nossos filhos e netos terdo
ou ndo, daqui a 20 ou 50 anos, depende dire-
tamente de como tratamos o planeta hoje. ‘A
Terra nao nos pertence. Ela foi emprestada de
nossos filhos”, se faz oportuno um cacique in-
digena norte-americano, em frase proferida
hd mais de um século. O ser humano se auto-
proclama inteligente, mas, na verdade, é in-
sensato e paradoxal, para nao dizer estipido,
por contaminar a d4gua que bebe, o ar que res-
pira e o solo do qual obtém alimentos, por
destruir de forma desmensurada as florestas,
as plantas e os animais.

Um estudo do Fundo Mundial para a Na-
tureza (WWF) estima que foram ultrapassa-
dos em muito os limites de exploragdo que o
planeta pode suportar sem ser degradado. A
Terra jd ndo mais nos aguenta. Para voltar ao
equilibrio, precisarifamos de mais uma Terra
e meia (1,5). E a marcha da insensatez do ser
humano consumista, utilitarista, predador.
E a Mé@e Natureza sabe ser pedagdgica, pois,
aum sé tempo, € agradecida e dadivosa com
quem a trata bem, e, em contrapartida, € in-
cisiva e veemente na reacdo quando agredi-
da. Eventos meteorolégicos extremos, como
inundacdes, secas, incéndios, tufdes, fura-
coes, sdo exemplos eloquentes de catdstro-
fes naturais e o incremento deles no decurso
das tltimas décadas, como consequéncia da
acdo humana, é incontestdvel.

Os desastres naturais custaram a economia
mundial quase US$ 3 trilhdes entre 1998 € 2017,
conforme publicacao da Organizacdo das Na-
¢oes Unidas (ONU) em colaboracao com a Uni-
versidade Catélica de Louvain, na Bélgica. No

Brasil, as perdas chegaram a US$ 15,7 bilhoes
no mesmo periodo. O estudo demonstra ainda
que o ntimero de pessoas afetadas e que neces-
sitaram de algum tipo de ajuda emergencial
chega perto dos 4,4 bilhdes, seja por mortes, se-
ja por ferimentos, seja por falta de abrigo.

De 1970 a 2019 (50 anos cheios), mais que
dobrou a populagdo mundial — de 3,7 bilhdes
para 7,8 bilhdes. Na mesma proporgao, a emis-
sdo de CO? (diéxido de carbono), no mesmo pe-
riodo, partiu de 15 bilhdes para 34 bilhdes de to-
neladas, fruto do uso de combustiveis f6sseis e
processos industriais. Desse total, coube ao
Brasil, no mesmo periodo, a emissao de 2,18 bi-
lhdes de toneladas deste gds, ocupando assim o
quinto lugar no mundo, atréds de China, Estados
Unidos, India e Russia.

Segundo a Organiza¢do Meteoroldgica Mun-
dial, a dltima década foi a mais quente da qual
se tem registro. Em consequéncia, o Brasil estd
secando. Nos ultimos 35 anos, o pais perdeu
16% da superficie de dgua e as queimadas atin-
giram 20% do territdrio nacional, conforme re-
latério do MapBiomas. Os reservatdrios de nos-
sas usinas hidrelétricas estdo no menor nivel
histérico. Com efeito, uma nova bandeira tari-
faria, chamada “escassez hidrica”, precisou ser
criada, pois nem a bandeira vermelha estd mais
dando conta dos custos da energia mais cara
,devido ao acionamento das custosas e poluen-
tes termelétricas.

Semelhantemente, os sinais agénicos de
nossos rios justificam o neologismo “hidroci-
dio”. Em um dos biomas de maior diversidade
do mundo,a Mata Atlantica— restam apenas
7,3% da cobertura original. Constatam-se terras
estorricadas por secas e queimadas cada vez
mais severas aqui e em todo o mundo. “Quando
aTerra jd estiver desertificada € que o ser huma-

no vai aprender que nao se come dinheiro” - se
faz oportuna a escritora Rose Marie Muraro. Os
mares estdo ficando mais dcidos. A alteracdo do
pH se deve ao excesso de gds carbonico, afetan-
do a produgio de micro-organismos e planctons
que estdo na base da cadeia alimentar de mui-
tos seres vivos dos ecossistemas marinhos. Ade-
mais, hé o progressivo degelo dos glaciares e a
elevacdo do mar em 20 cm desde 1900.

Kilimanjaro, o monte mais alto da Africa, de-
ve perder totalmente a cobertura de gelo até
2030, em processo acelerado de derretimento
nas tltimas décadas. E irénico, pois, na lingua
nativa da Tanzénia, o verbete kilimanjaro signi-
fica “o monte das neves eternas”. Aquele povo
primitivo s6 ndo imaginava que o ser humano
contemporaneo — que se autoproclama civili-
zado — pudesse subverter os sagrados ditames
do ténue equilibrio ambiental.

Abem da verdade, o planeta ndo poderd ser
salvo apenas pelos governos ou ONGs, ou pela
nossa comiseracao e discursos nas midias so-
ciais, mas pelas acdes concretas de cada um de
nds. Ndo basta se condoer com o desmata-
mento da Floresta Amazonica, com a morte
dos ursos polares, com a extincao do mico-
ledo-dourado. E preciso que deixemos de vis-
lumbrar o aquecimento global como uma hi-
pétese tedrica e a sustentabilidade como um
mero discurso politicamente correto. E preci-
S0 que pratiquemos o basico, como a destina-
c¢do correta do lixo, 0 uso responsavel e come-
dido da 4gua e da energia elétrica. E preciso
que cada um de nds esteja disposto a arcar
com um produto mais caro, mas que é produ-
zidorespeitando o ambiente, em detrimento
do mais barato, porém nao biodegradavel. Em
ndo o fazendo, vamos nos autoproclamar ho-
mo stupidus em vez de homo sapiens.
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No espaco dos
leitores, a
modernizacao
dos jornais

Como tudo na vida, a imprensa, no geral, e os jornais,
em particular, se veem obrigados a seguir as mudancas
impostas pela sociedade e pelo mundo. Aqueles que tei-
mam em prosseguir com velhas férmulas correm o risco
de se verem varridos da paisagem ou deixados para trds. A
evoluc¢do exige mudancgas e € preciso evoluir sempre.

Com relacdo aos jornais impressos e toda a sua enorme
e intrincada cadeia de necessidades para existir concreta-
mente, que vai, resumidamente, da compra do papel,
passando pelo levantamento das noticias, sua impressao
até a distribuicdo final para os diversos pontos de venda
na cidade, esse € um esforco que somente aqueles que li-
dam com essa faina sabem o quanto é drduo e trabalhoso,
nesses tempos de midias instantaneas e noticias faceis, fa-
zer chegar aos leitores, a tempo e a hora, uma selecao das
mais importantes informacdes do momento.

Mesmo assim, independentemente da velocidade im-
pressa por outras fontes de noticia, os jornais, de um mo-
do geral, imprimem mudancas significativas em sua con-
feccdo, de modo a acompanhar o ritmo dos novos tem-
pos, de acordo com exigéncias contemporaneas. Nao tem
sido uma tarefa fécil. Pelo contrdrio. Exige de todos empe-
nho e dedica¢io permanentes.

A democracia e a sociedade, como um todo, devem
muito ao papel desempenhado pela imprensa. Até o exer-
cicio da cidadania estd muito vinculado a fatores como a
correta informacdo, que s6 um jornalismo de qualidade
pode oferecer. E é nesse sentido que muitos jornais tém
buscado maior interacdo com os cidadaos, como forma
de apresentar aos leitores, exatamente aquilo que eles
querem ver noticiado, com toda a transparéncia, mesmo
que isso acarrete contratempos aos jornais.

E comum encontrar no espaco dedicado aos leitores,
andlises e pontos de vista que vdo muito além do noticia-
do, enriquecendo e dando novas visdes sobre determina-
da noticia. Tem sido comum até o aproveitamento de
muitos assuntos enviados pelos leitores, para pautar algu-
mas matérias jornalisticas. A voz do leitor € a voz de Deus,
dizia, com muita propriedade o filssofo Mondubim. E pe-
lo veio aberto nas Coluna do Leitor, nas “Cartas do Leitor,
na Opinido do Leitor ou no espago deste jornal, chamado
Sr. Redator, que muitos 6rgaos de imprensa, principal-
mente os jornais ,encontraram a férmula correta de man-
ter aceso um didlogo permanente com a sociedade, doan-
do e recebendo informacdes, numa interacao sadia que
faz bem a ambos.

E impossivel pensar em jornal sem um espaco adequa-
do ao leitor correspondente. Entre os muitos esforcos feitos
pelos jornais para manter o movimento permanente, um
dos meios mais criativos, seguros e, quicd, menos dispendi-
0s0s para isso, foi a ampliacdo e valorizacao do espaco de-
dicado aos leitores, formando assim, de modo espontaneo,
amaior rede de informacao possivel, ou no jargdo jornalis-
tico, um pool numericamente fabuloso de setoristas, espa-
lhados por toda a cidade e por outras partes do planeta, en-
viando e andlises variadas. O que muitos jornais modernos
comecaram a perceber € que, para fazer frente as novas tec-
nologias da informacdo, nada é mais necessdrio do que
buscar uma interface com o leitor, dando-lhe aquilo que
lhe é de direito: espaco para sua manifestacao sincera.

) A frase que foi pronunciada

“Pobrezinha, fizeram de vocé
um mero capacho para
limpar os pés antes de entrar
no Universo...”

Mafalda olhando para a Lua

Reconhecimento

» E bom que o pais saiba que, gracas ao
trabalho académico de Ana Lticia Novelli, o
reconhecimento da presidéncia da Casa, da
Diretoria-Geral e da Comunicacao Social, a
época ACM e Agaciel Maia, e Fernando César
Mesquita, a interacdo entre o Senado e os
cidaddos tornou-se realidade. Com um
projeto competente, ao ser classificada no
concurso do Senado e tomar posse, jd tinha o
plano de implementacao do Al6 Senado.
Hoje, o DataSenado, por exemplo, é 0
instituto de pesquisa mais confidvel do pais.

Sabado

» Vo chegar as chuvas, conforme anunciam os
sabids. E 0o momento de pintar os quebra-molas
e as faixas de pedestres, além de verificar as
bocas de lobo pela cidade.

)) Historia de Brasilia

Toda reparticdo quando traz funciondrio para
Brasilia, jd o fazia com designagdo de
apartamento. No DCT, hd mais de cinquenta
funciondrios vindos do Rio, e até hoje aguardam
moradia. E, como injustica, citamos que nédo hd
critério na reparticdo, para a entrega de
apartamentos. (Publicada em 9/2/1962).



