Moda

Como ndo errar nas escolhas

De acordo com Helen Hoffmann, os trajes de
banho séo as Unicas pegas que ndo se encaixam
com a alfaiataria. “E a Unica limitacdo, porque o
restante pode ser usado sem medo.” Daniela Kni-
ggendorf destaca que a pessoa deve estar afenta
ao resultado final do look, ndo em imposicaes. Ela
recomenda fazer testes em frente ao espelho antfes
de sair de casa e avaliar se tem algo faltando ou
sobrando na composicdo. “Algumas pessoas, co-
mo eu, preferem criar um visual harménico, outras
gostam de chamar a atengdo pelos contrastes,
ndo existe cerfo ou errado”, conta.
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Com a chegada do verdo, a alfaiataria precisa
passar por uma selecdo mais especifica. Como
tem sua base em tecidos pesados, o ideal seria
apostar nas mesmas técnicas de composicdo, mas
com tecidos como o linho ou o tricoline, que sGo
mais frescos e leves. Helen e Daniela destacam
pontos importantes. O primeiro de todos é que,
sempre que for se arrumar para ir a algum lugar, é
necessdrio pensar no ambiente, nas pessoas que
estardo 14, no propdsito do evento e em quais
qualidades vocé quer e precisa transmitir.

Em ocasides como um casamento ou uma re-
cepcdo, com certeza, é possivel um look menos
formal, contanto que essa possibilidade esteja de
acordo com o cédigo de vestimenta do evento.
“Nos casamentos, é muito comum vermos os pa-
drinhos usando terno com ténis, até mesmo as
madrinhas e o noivo com all star. Mas sempre res-
peifando o dress code, para néo ficar fora do pa-
dréo da ocasido”, explica Helen.

Apbs uma consultoria de imagem e estilo com a
Daniela, a médica dermatologista Andressa Alcén-
tara, 32 anos, comegou a ver novas possibilidades
no guarda-roupa. Ela afirma que nunca havia pen-
sado em usar roupas de alfaiataria com outras pe-
cas do closet. Por conta da profissao, ela segue um
cédigo de vestimenta com roupas mais sérias, tons
neutros e caimento reto. “Na etapa de montagem
de looks, descobri que também poderia utilizar, por
exemplo, as minhas calcas sociais com t-shirts des-
pojadas e ténis. E seria um look descolado e total-
mente diferente do que eu costumava usar”, relata.

Ela também passou a investir mais em misturar
calca jeans com blazer, t#nis e mules. Para a der-
matologista, sdo looks que trazem muito conforto
e ddo um ar moderno e descolado. Andressa gos-
ta de acompanhar as inspiragdes no proprio Insta-
gram da consultora. “As vezes, tento até reproduzir
alguns looks dela”, afirma.
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Depois da consultoria de imagem e estilo,
Andressa percebeu novas possibilidades de
combinagdes para trabalhar: a calga social vai bem
com uma blusa bésica, salto e ténis




