
Para quem ainda não se sente segura, um
look com tênis e moletom também fica despoja-
do, assim como a aposta do vestido com tênis.
Um colete de alfaiataria pode ser utilizado com
um short mais curto, tanto jeans quanto de mole-
tom, ou com uma minissaia.

Helen destaca que, em todas essas compo-
sições, é importante tomar cuidado com a to-
nalidade das peças, para não fazer uma mistu-
ra de cores fora do ideal. “Looks monocromá-
ticos ou color block acabam dando um impac-
to diferenciado”, sugere.

Para Daniela Kniggendorf, proprietária do es-
paço Daniela Kniggendorf Consultoria de Estilo e
Imagem, ao testar algumas tendências específicas
de estação, é necessário procurar peças com um
ótimo custo-benefício. É importante que tenham
um bom preço, mas também excelentes caimento,
tecido e acabamento. “Atualize a sua alfaiataria
tradicional com amarrações, jogo de proporções

e composições criativas. Você pode usar seu bla-
zer transpassado, sem blusa por baixo, com uma
faixa, cinto ou lenço marcando a cintura”, ensina.

Para misturar a alfaiataria com outras peças
que trazem um ar despojado ou informal, He-
len Hoffmann destaca que é preciso analisar o
tecido e o acessório usados. Ela explica que é
possível pegar um vestido mais estruturado e
colocar um tênis, que segue uma linha confor-
tável. Mas, ao utilizar blazer de alfaiataria com
calça jeans e uma bota ou sandália, a compo-
sição fica mais despojada.

Além disso, as t-shirts com calças ou saias
midi em alfaiataria também são uma opção
para quem gosta de deixar o look despojado.
Para desconstruir ainda mais a formalidade, ela
recomenda apostar em um vestido de seda, ou
um slip dress, com um colete alongado em for-
mato alfaiataria por cima. Já no vestuário mas-
culino, é possível combinar calças de alfaiataria

com t-shirts e sapatênis. “A única coisa que não
combina seriam as regatas”, alerta.

Há várias opções e ideias de mix de estilos,
mas o grande segredo para que a combinação
funcione, é priorizar escolhas que levem em con-
ta seu gosto pessoal. Daniela afirma que as es-
colhas devem valorizar o biotipo e criar uma
imagem condizente com o que se quer comuni-
car. Por isso, ela recomenda a quem quer trans-
mitir elegância sem deixar de lado o conforto
apostar em blazer, camiseta, calça jeans e mix
de colares. Já se a ideia é passar jovialidade e
descontração, use um terninho em um tom vi-
brante com cropped e tênis colorido.

“Para as mais urbanas, a dica é chamar a aten-
ção para as proporções exageradas, investindo no
blazer oversized com calça pantalona e tênis. As
mais românticas vão amar a versão de blazer cro-
pped com minissaia nas cores pastéis, uma sandália
de tiras finas e acessórios delicados”, recomenda.
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Look despojado e estiloso
De forma geral, peças

confortáveis e oversized são uma
ótima aposta para usar com
alfaiataria, como uma calça com
corte reto e uma camisa mais larga,
compondo com tênis ou tamanco,
que está voltando com tudo. Para
deixar o look despojado, pode-se
optar por uma saia midi com corte
reto e uma t-shirt.

Já no guarda-roupa masculino,
há menos opções, mas, ainda assim,
existem bermudas em corte
alfaiataria que podem ser usadas
com sapatênis e uma camiseta por
cima em linho, tornando a
composição também despojada,
principalmente para o verão.

Também se pode misturar peças
mais sofisticadas de alfaiataria com
outras de tecidos aconchegantes e
confortáveis, como malhas,
moletinhos e tricôs. A melhor forma
de tirar a alfaiataria do sério é fazer
misturas, tanto de tecidos quanto de
modelagens, proporções e estilos.
Alguns truques, como dobrar a barra
da calça, trocar o salto pelo tênis,
usar camisetas e blusas mais curtas,
funcionam sempre e têm a
capacidade de atualizar o look.


