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Detran de Goias oferece mais de 170 vagas

O Departamento Estadual de Transito do Estado (Detran-
GO) estd com duas selecoes abertas com mais de 170 vagas para
diversas dreas do 6rgao. Hd oportunidades para niveis médio e
superior, e os saldrios chegam a R$ 4.665,82, além de beneficios.

A primeira selecéo oferece 78 vagas para cargos de contador,
psicologo, arquiteto, apoio administrativo, engenheiro civil,
engenheiro eletricista, operador de equipamento de pintura,
técnico em sinalizacdo de transito e assistente técnico de
transito. As inscri¢oes poderao ser feitas pelo site da Secretaria

de Estado da Administracao de Goids, das 8h de 15 de setembro
as 18h do dia 25 do mesmo més.

0 segundo edital disponibiliza 100 vagas para examinadores
de transito, que exige nivel superior. As inscricoes jd estdo abertas
e seguem até 17 de setembro, também pelo site da Secretaria.

Os candidatos passarao por andlise de titulos e entrevistas, e
as etapas serdo realizadas em Goiania. Os selecionados serdao
contratados pelo periodo de trés anos, havendo a possibilidade
de ser prorrogado até o prazo total de cinco anos.

Arthur Menescal/Esp. CB/D.A Press - 1/6/18

Al Procuradoria Gerall
do Distrito Federal

Cebraspe vai organizar selecao da PGDF

A Procuradoria-Geral do Distrito Federal (PGDF) escolheu, por
meio de dispensa de licitacdo, o Cebraspe como banca organizadora
para o préximo concurso com 130 vagas para procuradores. O
certame foi autorizado em 2020, e, do total de chances, 65 serdo para
provimento imediato e 65 para formacao de cadastro reserva.
Aremuneracdo inicial do cargo € de cerca de R$ 22.500.
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edes-DF convocara aprovados de 2018

A Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social
(Sedes-DF) anunciou a formacao de uma equipe de
trabalho para tratativas relacionadas ao concurso ptiblico
realizado em 2018, que ofereceu mais de 1.800 vagas.

O grupo serd responsavel por chamar os profissionais
aprovados nos cargos de especialista e técnico, ambos na
drea de assisténcia social. As tratativas jd podem ser
iniciadas pela comissao, e os trabalhos serao exercidos
erlo grupo até o prazo final da validade do certame.
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CGU em novembro?

0O edital do préximo concurso

publico da Controladoria-Geral da
Unido (CGU) pode ser publicado em
breve. Isso porque, por meio das redes
sociais, o ministro Wagner Rosdrio
informou que o 6rgao estd trabalhando

para publicar o documento em

novembro. Segundo ele, dessa forma,
as provas podem ser realizadas em
fevereiro do ano que vem. O certame
vai oferecer 375 vagas para auditores e

técnicos. Os saldrios variam entre
R$7.283,31 e R$ 19.197,06.

Caixa abre 1.100 vagas para PcD

A Caixa Econdmica Federal abriu concurso com 1.100
vagas para técnicos bancdrios, exclusivamente para
contratacao de pessoas com deficiéncia (PcD). A remuneracao
inicial é de R$ 3.000, além de beneficios. As vagas sdo para
todos os estados e o Distrito Federal. As inscri¢des estao
abertas e podem ser feitas até 27 de setembro no site da
Fundacao Cesgranrio. Os inscritos serdo avaliados por meio
de provas objetivas e redagdo, previstas para 31 de outubro.
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Seagri-DF rumo ao edital

A Secretaria de Estado de Agricultura, Abastecimento e
Desenvolvimento Rural do Distrito Federal (Seagri-DF) deu mais
um passo rumo ao préximo concurso ptiblico. Isso porque o
6rgdo também definiu o grupo de trabalho com a finalidade de
realizar estudos técnicos para contratar uma instituicao de
planejamento, organizacdo e execucdo do certame. A selecdo serd
para os cargos de analista e técnico em desenvolvimento e
fiscalizacdo agropecudria. Ainda ndo foram anunciadas a
quantidade de vagas e mais detalhes sobre o edital.

Expectativa para o concurso do Ibama

O Instituto Brasileiro do Meio Ambiente
e dos Recursos Naturais Renovaveis
(Ibama) j& publicou portaria com o
grupo de trabalho que vai participar
da organizacgdo do préximo concurso
do 6rgao, com 568 vagas. A comissao
serd composta por servidores de
todas as dreas do Instituto. Do total de
chances, 96 sdo para analista ambiental,
40 para analista administrativo e 432 de
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técnico ambiental, da carreira de especialista

em meio ambiente. As remuneracdes variam entre R$ 4.063,34 e
R$ 8.547,64. Segundo o Ibama, todas as outras informacdes estardo
no edital, que tem seis meses para ser apresentado.

Rede Sarah prorroga inscricoes

A Rede Sarah de Hospitais prorrogou as inscri¢des para
médicos de clinica e neurocirurgia. Agora, os profissionais podem
se candidatar até 29 de setembro, pelo site da instituicdo. A
selecao oferece oito vagas e estd distribuida em dois editais, com
lotacdo em Brasilia, Salvador e Sdo Luis. Apds contratados, os
meédicos receberao saldrio que varia de R$ 29.879,79 a
R$ 32.781,77 para 44 horas semanais de trabalho.

ALIMENTAQI\O / O Ministério da Agricultura inicia hoje a Semana do Alimento Orgénico. A iniciativa faz parte da Exposicao
Agropecuaria de Brasilia e tem o intuito de ressaltar os beneficios desses produtos na salde e na seguranca alimentar e nutricional

Por uma vida mais saudavel

» ANA MARIA POL

uando o assunto € ali-

mentacdo sauddvel, € pre-

ciso ir além do prato colo-

rido, cheio de frutas e ver-
duras. A forma como o produto é
produzido também tem sido um
fator levado em consideracgdo pe-
los consumidores. Nessa aposta,
as producdes naturais, livre de de-
fensivos agricolas é a nova opcao
favorita. Com o objetivo de melhor
esclarecer sobre o assunto, hoje,
inicia-se a Semana do Alimento
Organico no Distrito Federal, que
faz parte da Exposicao Agropecud-
ria de Brasilia (Expoabra), e segue
até sdbado, em formato digital (ve-
ja Programacao).

A iniciativa, do Ministério da
Agricultura, Pecudria e Abasteci-
mento (Mapa), acontece anual-
mente em todo o pais e tem co-
mo objetivo informar e esclare-
cer ddvidas de consumidores,
além de apresentar producoes
organicas. Neste ano, o tema serd
“Alimento organico: sabor e sat-
de em sua vida’, com o intuito de
ressaltar os beneficios do ali-
mento organico na promocao da
satide, na seguranca alimentar e
nutricional, bem como o sabor e
o aproveitamento integral dos
alimentos, aliado ao respeito ao
meio ambiente e a justica social.

A tendéncia, para os préximos
anos, é de que cada vez mais pes-
soas facam adesdo a esse tipo de
produto, conforme explica Da-
niel Oliveira, gerente do escrit6-
rio especializado em agricultura
orgdnica e agroecologia da Em-
presa de Assisténcia Técnica e
Extensdo Rural do Distrito Fede-
ral (Emater-DF). Um exemplo, de

acordo com ele, é a Comunidade
que Sustenta a Agricultura (CSA),
que por meio de uma cota fixa
mensal, os coagricultores (anti-
gos consumidores) recebem uma
caixa semanal ou quinzenal de
produtos agricolas, como frutas,
verduras, legumes, ovos, leite e o
que mais estiver combinado com
o agricultor. Tudo de acordo com
a estacdo e com a safra do perifo-
do, respeitando os tempos da na-
tureza e também do produtor.

“E uma tendéncia. Essa proxi-
midade do produtor com o consu-
midor tem feito com que muitos
que antes ndo tinham interesse,
comecem a comprar e priorizar
produtos organicos”, diz Daniel.
Segundo o gerente, outro fator que
ajuda o aumento do consumo € a
produtividade do DE “De forma
geral, estd entre as mais altas do
pais. Grande parte deve ao traba-
lho de assisténcia que a Emater
faz, acompanhando o produtor
que comeca a fazer parte desse
universo. Segundo os dados da
empresa, 0 DF tem 257 produtores
organicos certificados. Em 2019,
havia 512,0477 hectares de drea
plantada com produtos organicos.
Em 2020, o espaco subiu para
598,3689 hectares, mostrando que
a busca pelos orgéanicos tem au-
mentado ano a ano.

Prioridade

O servidor publico Luis Renato
Dias, 55 anos, comecou a priori-
zar a alimentacdo organica hd
cerca de trés anos. De acordo
com ele, o interesse surgiu apos
ele ler mais sobre o assunto. “Me
chamou a atencdo as reportagens
falando sobre o nivel de consumo
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0 servidor padblico Luis Renato Dias, 55 anos, prioriza a alimentacao organica ha cerca de trés anos

de agrotdxico no Brasil, por pes-
soa. Automaticamente, comeca-
mos a procurar formas de se li-
vrar um pouco desse consumo
excessivo”, diz. Alérgico ao leite e
derivados, e tomate, Luis explica
que, ao iniciar o consumo de or-
ganicos, percebeu que a reacao
era diferente. “Ndo sei se hd al-
gum estudo, observei de forma
empirica. Mas percebi que, ao me
alimentar do tomate, ou leite,
sem conservante, quase nao ti-
nhareacdo, e vi que valia a pena.
Além da melhora no quadro
alérgico, Luis diz que a familia pas-
sou a ter mais seguranca alimentar.
“Quando vocé passa a consumir
alimentos organicos, tém acesso a
quem é responsdvel pela produ-
¢do. Voceé sabe a origem, acompa-

nha o processo e oferece a familia
um produto de melhor qualidade’,
pontua. Além disso, o servidor ex-
plica que, apesar de os produtos
serem mais caros, houve um bene-
ficio a médio prazo. “Eu reduzi a
quantidade de medicamentos em
casa, e nao s pelo meu problema
de satide, mas remédios de dor de
cabeca e corporal. Entao, vale a pe-
na optar por produtos mais sus-
tentdveis”, complementa.

A professora Edilene Carneiro,
53, também faz parte do grupo de
pessoas que decidiu melhorar a
qualidade de vida por meio da
alimentacdo. Para isso, ela mon-
tou a prépria horta, em casa, livre
de agrotéxicos. “Sempre sonhei
em ter minha hortinha, mas nun-
ca tive tempo hdbil. Foi quando

me aposentei, em 2019, que con-
segui comecar esse projeto. Gosto
muito de temperos aromaticos e
comecei com isso. Dai, depois
veio o tomate, a couve, e por ai
foi”, conta. Moradora da Candan-
golandia, Edilene juntou a vonta-
de de comer coisas sem agrotoxi-
co com a proatividade, e come-
cou a estudar para conhecer mais
do assunto. “A maior dificuldade
para comecar foi a falta de apren-
dizado. A gente precisa saber a
época de plantar, como regar,
quantas sementes. Procurei na
internet e aprendi”, conta.

Agrotoxicos

De acordo com a nutricionista
Daniela Vitéria Teixeira Nasci-

Programacao

Acompanhe as atragdes da Semana
do Alimento Organico em:
https://expoabra.com.br.

mento, do Hospital Santa Licia
Sul, discutir habitos alimentares e
os beneficios dos organicos é de
fundamental importancia para a
saude. “Atualmente, o Brasil é o
maior consumidor de agrot6xicos
do mundo. Alguns estudos com-
provam os maleficios para a sau-
de humana e ambiental da expo-
sicdo aos agrotdxicos”, pontua. A
especialista explica que tal expo-
sicdo pode causar uma série de
doencas. “Depende do produto
que foi utilizado, do tempo de ex-
posicdo e quantidade de produto
absorvido pelo organismo, po-
dendo provocar reacoes alérgicas,
respiratoérias, disttirbios hormo-
nais e até problemas mais sérios.
Porém, até hoje ndo foram moni-
toradas exposicoes por um longo
periodo de tempo e como o ser
humano estd exposto a multiplos
fatores, ainda ndo é algo bem do-
cumentado’, lamenta.

Daniela explica que os alimen-
tos organicos se destacam pela
baixa toxicidade e maior teor de
nutrientes, além de apresentarem
quantidades reduzidas de nitrito e
nitrato comparados aos inorgani-
cos. “Os organicos nao possuem
substancias fortes, que sdo preju-
diciais a satide. Os solos em que
sdo produzidos sao balanceados
com adubos naturais, e, por ser
uma producdo sem fertilizantes, o
sabor ndo é alterado”, garante.



