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Técnicos
O Instituto Madre Teresa capacita
jovens e adultos que desejam cons-
truir uma carreira por meio de cur-
sos técnicos. As opções são nas
áreas de enfermagem, radiologia,
segurança do trabalho, informática
e em serviços jurídicos. Inscrições
pelo sitemadreteresa.net.br ou pe-
lo WhatsApp 9 9993-8117.

OUTROS
Espaçokids
O restaurante open air Vibrar—Viver
BrasíliaaoArLivre—localizadonoes-
tacionamento do Ginásio NilsonNel-
son,agoracontacomocomplexo100%
ao ar livre para as crianças, o Clube
BrinqueMais (@clubebrinquemais),
brinquedoteca combrinquedos inflá-
veis, oficinas, monitores e animação.
Tudo de forma segura e lúdica para os
pequenos.O espaço funcionade sexta-
feiraadomingo,comvaloresapartirde
R$ 30. A compra do serviço é feita de
formadigital,pormeiodeQRCodepelo
celular. As reservas demesas (quadra-
dinhos) podem ser garantidas pelo
aplicativoousiteSymplahttps://site.bi-
leto.sympla.com.br/vibrarbsb/.

CasaVintage
Neste finaldesemana,oCasaparkrea-
liza a Casa Vintage, a feira de antigui-
dades,móveis de época, artes, objetos
colecionáveis, joias, relógios,vinis,brin-
quedos, moedas, selos e artesania. A
Casa Vintage acontece na Praça Cen-
tral comaparticipação de renomados
expositores de Brasília e de outros es-
tados. Comentrada gratuita e classifi-
cação indicativa livre para todosospú-
blicos, a feira abre no sábado e no do-
mingo, das 11h às 20h. OCasapark fica
no SGCV Lote 22, Park Sul—Brasília.
Telefone: (61) 3403-5300.

CasaCultura
A Casa de Cultura Telar e os Angolei-
ros do Sertão realizam aulas de ca-
poeira deAngola comsambade roda,
para todas as idades, gratuitamente.
As aulas acontecem segunda, quarta
e sexta-feira no Grande Colorado, das
8h30 às 10h; no Condomínio Serra
Azul, das 19h30 às 21h; e no Assenta-
mento Irmã Dulce, aos sábados, das
17h30 às 18h30. Interessados podem
se inscrever entrando em contato pe-
lo celular: (61) 9 8173-5553.

Saúdeparabebês
OCentrodeReferência Interdisciplinar
emSíndrome de Down (CrisDown) do
HospitalRegionaldaAsaNorte (Hran)
passou a oferecer a shantala em casa,
pormeio de chamada de vídeo. A téc-
nica combina o toque, a aplicação de
óleo, a massagem e o alongamento
suave do corpo do bebê, e é uma das
Práticas Integrativas em Saúde (PIS)
ofertadas na rede pública. Quem tiver
interesse em participar, pode enviar
umamensagempara o telefone tem-
porário doCrisDown (61) 9 94480691 e
aguardar o contato da equipe. O tele-
fone não recebe chamadas, apenas
mensagens. Saibamais sobre a shan-
tala: encurtador.com.br/nvS29. 40
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TomeNota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. Omaterial de
divulgação deve ser enviado com informações completas do evento (inclusive
data e preço), nomínimo cinco dias úteis antes de sua realização.
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Campussaudável
OCentro Universitário do Planalto
Central Apparecido dos Santos
(Uniceplac) está promovendo o projeto
Campus Saudável—Clube Escola para
levar exercícios funcionais e práticas
esportivas à comunidade. A iniciativa
oferece aulas de diversasmodalidades
físicas para todas as idades, incluindo
alongamentos, avaliação física, futsal,
clube de corrida, jump, ginástica e dança.
Para as crianças, são ofertados jogos e
brincadeiras, alémde futebol, handebol,
voleibol e iniciação esportiva. As
inscrições são realizadas pessoalmente,
no Uniceplac como próprio professor da
modalidade, se houver disponibilidade de
vagas. Paramais informações, ligue para
(61) 3035-3940.

LuizGonzagaSinfônico
AOrquestra Filarmônica de Brasília
(OFB), alémde espetáculos, tem
brindado o público com ensaios abertos
no deck do Venâncio Shopping. Uma
oportunidade de desfrutar de boamúsica
ao ar livre e de graça, conferindo com
antecedência o repertório de concertos
que OFB realizará, sob a regência do
maestro Thiago Francis. Amanhã, às
18h30, Orquestra Filarmônica reúne-se
como Trio Balançado, para ensaiar todas
músicas do concerto Luiz Gonzaga
Sinfônico, show que será realizado na
quinta-feira, às 20h, no belíssimo espaço
do Vibrar. Ingressos antecipados à venda
pelo Sympla.

Telefones úteis
Polícia Militar 190
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000
SLU - Limpeza 3213-0153
Caesb 115
CEB - Plantão 116
Corpo de Bombeiros 193
Correios 3003-0100
Defesa Civil 3355-8199
Delegacia da Mulher 3442-4301
Detran 154
DF Trans 156, opção 6

Doação de Órgãos 3325-5055
Farmácias de Plantão 132
GDF - Atendimento ao Cidadão 156
Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373
Passaporte (DPF) 3245-1288
Previsão do Tempo 3344-0500
Procon - Defesa do Consumidor 151
Programação de Filmes 3481-0139
Pronto-Socorro (Ambulância) 192
Receita Federal 3412-4000
Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -
Detran/DF 12h e 14h às 18h
Divpol - Plano Piloto SAM,
Bloco T, Depósito do Detran
Divtran II - Taguatinga QNL 30,
Conjunto A, Lotes 2 a 6, TaguatingaNorte
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,
Av. Contorno - Gama-DF

#istoebrasiliacbPoste sua foto comahashtag #istoebrasiliacb e ela
pode ser publicadanesta coluna aos domingos

Isto é Brasília

AcompanheoCorreionas redessociais

Quem quiser fazer sugestões ao CCoorrrreeiioo
pode usar o canal de interação com a
redação do jornal por meio do WhatsApp.
Com o programa instalado em um
smartphone, adicione o telefone
à sua lista de contatos.

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio

CCEEIILLÂÂNNDDIIAA
QNM 38: conjuntos K eM, das 9h
às 13h30.

SSAANNTTAAMMAARRIIAA
DF-140: chácaras São Francisco
de Assis, Maritacas, Tucano, La
Fuente, Ouro Verde e Recanto
dos Rouxinóis; Travessa Palmei-
ras; Alameda das Paineiras; con-
domínios PequenoMirante,
Flamboyant e Santa Mônica; Re-
sidencial Vale das Palmeiras; e
Setor Habitacional Tororó, das
8h40 às 14h30.

SSOOBBRRAADDIINNHHOO
Vila Dnocs: quadras 1, 2 e 3, das
8h40 às 16h30.

VVIICCEENNTTEE PPIIRREESS
Colônia Agrícola Samambaia:
chácaras 129 a 131 e 133 a 142,
das 8h40 às 16h30.

CURSOS
FamilyTalks
A ONG Family Talks promove, entre
hoje e quinta-feira o Fórum Family
Talks com o tema Cuidar das pes-
soas, investir no futuro, para debater
o papel das famílias, empresas e dos
poderes públicos para que a socie-
dade reorganize suas diferentes es-
feras em todo o cuidado com seus
cidadãos. O evento, que será on-line,
terá a participação do ator Juliano
Cazarré e de Patrícia Frossard, presi-
dente da Philips Brasil, além de reu-
nir pediatras, empresários, profes-
sores universitários e colunistas es-
pecializados. As inscrições são gra-
tuitas e estão abertas a todos os in-
teressados. Para se inscrever, acesse
o site forum.familytalks.org.

Cartõesdecrédito
A Escola de Direito do Rio de Janeiro
da Fundação Getulio Vargas (FGVDi-
reito Rio) discutirá, nesta sexta-feira,
questões relacionadas ao mercado
de cartões de crédito no Brasil, con-
siderando os efeitos do parcelamen-
to sem juros no cartão para omerca-
do de crédito e o endividamento das
famílias. O debate será travado du-
rante o webinar Repercussões jurídi-
cas e econômicas do mercado de
cartões de crédito, que terá trans-
missão pelo canal da FGV no YouTu-
be, das 14h às 16h. As inscrições são
gratuitas e podem ser feitas em en-
curtador.com.br/kxFMZ.

Qualificaçãoprofissional
OSenac-DF abriu novas oportunida-
des emcursos gratuitos para apopu-
lação do Distrito Federal. A institui-
ção disponibilizando 4.905 vagas pa-
ra o Programa Senac de Gratuidade
(PSG), em 81 cursos de qualificação
profissional. Serão 202 turmas, em
diversas áreas, como: gastronomia,
beleza, administração, logística, saú-
de, tecnologia da informação emuito
mais. O prazo para inscrição vai até
30 de agosto, ou até todas as vagas
ofertadas serem preenchidas. Para
participar, é necessário acessar o
link: https://www.df.senac.br/inscri-
cao-psg/.

CongressoITCN
O ITCN (Instituto de Estudos Estraté-
gicos de Tecnologia e Ciclo doNume-
rário), promove nos dias 2 e 3 de se-
tembro o I Congresso ITCN demeios
de pagamento e o futuro do dinheiro.
Os espectadores poderão enviar per-
guntas e interagir ao vivo comospar-
ticipantes. A programação completa
do evento está disponível no site
itcn.org.br. Para assistir: encurta-
dor.com.br/yGM47.

Feira interativa
A Segunda Edição da Feira Virtual
EducationUSA disponibiliza infor-
mações oficiais sobre estudar nos
Estados Unidos por meio de uma
experiência imersiva e tecnológi-
ca. Alunos da América do Norte,
Caribe, América Central e América
do Sul, que sonham com inter-
câmbio, poderão passear pela pla-

taforma e se encontrar virtual-
mente com representantes de mais
de 80 universidades americanas. O
evento é gratuito e está programa-
do para amanhã, das 16h às 20h.
As inscrições estão abertas e po-
dem ser realizadas no link: ht-
tps://educationusafair.vfairs.com/.

Pós-graduação
Para profissionais cirurgiões-dentistas
emédicos que buscamespecializar na
área, o CentroUniversitário Iesb acaba
de lançar uma pós-graduação espe-
cífica em harmonização funcional e
estética orofacial. O curso é oferecido
na modalidade híbrida, com aulas
emmódulo presencial e a distância,
com carga horária de 510 horas-au-
las e duração de 20 meses. Mais in-
formações: https://www.iesb.br/ ou
pelo telefone 3340-3747.

Cursode idiomas
Aulas on-line de Inglês, Francês e Es-
panhol. Professor com experiência in-
ternacional nos três idiomas. Para
adultos, adolescentes e terceira idade.
Desconto para grupos. Valor: R$ 70
hora/aula. WhatsApp: (61) 9 9646-
7234. ProfessorOtávioVieira.

SaúdeEaD
A União Nacional das Instituições de
AutogestãoemSaúde (Unidas) lançou
umaplataformade ensino a distância:
o Campus Unidas. Até dezembro de
2021, devem ser disponibilizados, pelo
menos, 20 cursos diferentes, todos on-
line e com certificado digital, além de
capacitações gratuitas. Confira a lista
completa de cursos com inscrições
abertas e outras informações no site
https://campus.unidas.org.br/. Conta-
tos pelo telefone (11) 9 7419-5753 e e-
mail: campus@unidas.org.br.
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FALTA DE LIXEIRAS NAS RUAS
A maquiadora Talita Soares, 18 anos, moradora de

Águas Lindas (GO), reclama da falta de lixeiras públicas no
município. Ela conta que o problema tem prejudicado a
cidade, pois vê, frequentemente, pessoas descartarem
resíduos nas ruas do Setor 11 e em outros bairros da
região. Ela cobra do governo local que instale mais itens,
para evitar o acúmulo de lixo nas vias. “Moro aqui há seis
anos e não costumo encontrá-las (lixeiras) nas áreas
residenciais ou comerciais. Isso (a instalação delas) seria
muito útil para a população, até mesmo para conservação
do meio ambiente”, comenta Talita.

Questionada pelo Correio sobre o problema,a
assessoria de comunicação da Prefeitura de Águas Lindas
(GO) informou apenas que a demanda citada foi
encaminhada à Secretaria de Infraestrutura do
município.Por enquanto,não foram passados detalhes
sobre outras medidas a serem tomadas.

RIACHOFUNDO1

DESRESPEITONOTRÂNSITO
O corretor Regis de Aragão Chaves, 54 anos,

critica o desrespeito que parte de motociclistas nas
vias do Distrito Federal. Ele questiona sobre a
existência de medidas por parte do Departamento
de Trânsito (Detran-DF) para educar o grupo que,
segundo o morador do Riacho Fundo 1, trafega em
alta velocidade. “Eles mostram o dedo do meio,
andam rápido e são os próprios causadores dos
acidentes deles”, opina.

» O Detran-DF informou que,diuturnamente,tem
promovido ações educativas com objetivo de
conscientizar condutores,motociclistas,ciclistas e
pedestres quanto às normas de segurança no
trânsito.Além disso,uma campanha voltada aos
condutores de motos circula em todos os meios de
comunicação.Antes dessa,a autarquia divulgou
uma com a velocidade como tema.

»DESTAQUES
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Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -
Detran/DF 12h e 14h às 18h
Divpol - Plano Piloto SAM,
Bloco T, Depósito do Detran
Divtran II - Taguatinga QNL 30,
Conjunto A, Lotes 2 a 6, TaguatingaNorte
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,
Av. Contorno - Gama-DF

Mais pessoas,menos carros
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Ana Rayssa/CB/D.A Press

As amplas vias que constituem os eixos do Plano Piloto foram pensadas para veículos, à época do
planejamento de Brasília. Hoje, uma vez por semana, o Eixão atende a pedestres, ciclistas, skatistas e
patinadores. O resultado da procura por lazer nessa região mostra que medidas assim merecem ser
ampliadas, pois têm potencial de transformar as urbes em cidades mais sustentáveis e democráticas.


