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Por Oscar Quiroga oscar@quiroga.net

Tempo sem ansiedade

Posso te garantir que, se 0 mundo adulto tivesse te deixado experimentar em paz e livremente, tudo que tua curiosidade ia te
propondo, & medida que crescias, hoje em dia teu tempo seria desprovido de ansiedade, e teu temperamento seria leve,
alegre, gracioso e descontraido. Nao te precipites, porém, a culpar alguém em particular pela opresséo que sofreste, o
mundo adulto se comportou, e ainda se comporta assim, por tradicdo, porque ha milénios se imagina que a boa educacdo
ha de partir da opressdo moralista, da proibicéo e de todas as desventuras que decorrem dela. O que até pouco tempo atrds
era considerado boa educacdo, hoje em dia leva o nome de assédio moral. Aprendermos a viver em liberdade, este é o
nosso verdadeiro destino que, sé agora, comecamos a compreender e aceitar.

Data estelar: Lua Nova em Ledo.

Aries 21/3420/4 Libra 23/9022/10

Procure investir seu fempo na busca de um minimo de Aceite os acontecimentos, em vez de vocé lutar contra eles.

regozijo, que ajudard sua alma a celebrar o que estd Aceite para conseguir se adaptar da melhor maneira possivel

colocando em marcha, mesmo que os resultados ainda ao fluxo de tudo que vai acontecendo, apesar de néo

estejom longe de serem consolidados. Regozijo fundamental. conseguir enfender muito bem o rumo de nada.

Touro 21/4020/5 Escorpiéio 23/10021/11

Vale a pena investir uma parte do seu tempo a se deixar Agora vocé se enconfra num momento de maior exposicdo

tomar pelas visdes que a alma produz, tentando comunicar e, por isso, ficard visivel tudo que estiver circulando na sua

a vocé os futuros possiveis e desejdveis que, pela forca vida interior. Quanto a isso, ndo hd maquiagem que

da motivacdo, vocé pode comegar a construir. consiga ocultar o inferior num momento assim.

Gémeos 21/5q20/6 Sagitario 22/11421/12

Observe com atencéo tudo que faz parte de sua rofina, Sua alma pode ser muito generosa, orientando as pessoas

porque af encontrard a fonte do regozijo que parece com palavras sébias e as incentivando a superar seus

escapar de suas mdos, |G que procurada alhures. Estd tudo obstdculos. Sabedoria, porém, é um tesouro valioso

ao alcance da méo, é s6 olhar melhor ao seu redor. que s6 deve ser oferecido a quem souber apreciar.

Cancer 21/6421/7 Capricornio 22/12420/1

Procure ser realista, porque o excesso de ofimismo A vida é como um seriado, cheio de episédios

produzird decepcdes, quanto, também, o pessimismo que se concatenam uns aos outros, dando consisténcia

exagerado resultaria em ansiedades indteis e a uma narrativa. Sua alma interior € uma protagonista

confraproducentes. Prefira o realismo acima de tudo. e rofeirista ao mesmo tempo. Faga bem seu trabalho.

Leéo 22/7422/8 Aquario 21/1419/2

Melhor fazer e errar do que depois ter de se arrepender W3 As contrariedades acontecem, mas ndo significam

por nada fer feito. Este é um momento de acdo, de tomada grandes problemas ou distorcaes. E que, ao lidar com

| de iniciativas, para colocar seus pés num caminho gente, o fator da imprevisibilidade aumenta muito,

produtivo, que se sustente por um bom tempo. Af sim. e nada acontece de acordo com a légica desejada.

Virgem 23/8022/9 Peixes 20/2 4 20/3

Sempre haverd razdes de arrependimento, porque todos Néo hé férmula mais eficiente para discemir entre as
0s seres humanos cometemos erros, tomando decisdes

equivocadas. Procure, no entanto, que isso ndo se transforme que demonsira com clareza e praticidade o quanto os

na bigorna onde a angUstia é malhada. Isso ndo. pressentimentos realizam, e as fantasias decepcionam.




