
Encontro com o Chef Por Sibele Negromonte sibelenegromonte.df@dabr.com.br

Apoio
iinnccoonnddiicciioonnaall
Depois de se
inspirar nas delícias
preparadas pelo
pai na cozinha,
Enzo Pacelli contou
com a ajuda dele
para construir o
contêiner que abriga
o restaurante do
chef, o The Salt

Q
uando surgiu a oportunidade de ter o
próprio restaurante, Enzo Pacelli recorreu
ao pai para ajudá-lo na missão de en-
contrar um contêiner que abrigasse o seu

“BBQ metido a gourmet”, como define o The Salt,
que funciona em um posto de gasolina na Asa
Sul. Seu Eugênio Pacelli visitou, com o filho, al-
guns contêineres que estavam à venda e pôs de-
feito em todos. “Como é metido a MacGyver (per-
sonagem famoso nos anos 1980 por montar
qualquer objeto com as matérias-primas mais inu-
sitadas), ele se prontificou a construir um do zero.
Compramos as peças, fomos para o nosso sítio,
onde meu pai tem uma oficina e, a partir do pro-
jeto de uma amiga designer, e, com a ajuda de
um soldador, montamos o contêiner”, relembra.
Mas, até chegar a esse momento, Enzo percor-

reu um longo caminho na gastronomia. Aos 18
anos, conseguiu um emprego de atendente no
balcão da Quitinete, restaurante e empório da fa-
mosa chef Mara Alcamin. Como gostava de dese-
nhar, um dia, chamaram o rapaz para confeitar
uns bolos. “Eu nem sou tão fã de confeitaria, mas
foi a porta de entrada para eu ter contato com o
pessoal da cozinha e pedir uma oportunidade.”
E ela surgiu quando Mara abriu o premiado e

badalado Zuu a.Z. d.Z. “Ela me chamou para tra-
balhar no restaurante. Foi a melhor faculdade que
eu poderia ter tido. Na cozinha, havia chefs de toda
a parte do Brasil, uma equipe fantástica de cozinhei-
ros.” Enzo começou como primeiro auxiliar, descas-
cando cebola e legumes. À medida que aprendia, ia
evoluindo. Foi aí que teve o primeiro contato com o
açougue e se apaixonou pelo preparo de carnes.
Paralelamente, cursava gastronomia.
Aos 22 anos, descobriu que a namorada desde

os tempos de colégio, Thainan, estava grávida.
“Sentei no meio-fio e chorei muito. Não acredite;
depois, não só acreditei, como adorei a ideia de
ser pai”, resume. Hoje, Luca, aos 11 anos, é o me-
lhor presente que Enzo e Thainan, sócia e compa-
nheira de todas as horas, poderiam ter ganhado.

CCaarrrreeiirraa ssoolloo
Depois de dois anos e meio de Zuu a.Z. d.Z.

e com a faculdade concluída, Enzo partiu para
um novo desafio. Ao lado do irmão, abriu o Ka-
labara Moto Bar, uma casa com uma proposta
ousada e um público formado, principalmen-
te, por motociclistas. O comando da cozi-
nha ficou por conta dele e o sucesso
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