Foi-se o tempo em que ser pai era,
simplesmente, prover financeiramente e
comparecer as reunides familiares. Na
nova paternidade, o homem néo ajuda a
mulher a criar os filhos — ele divide
igualmente as responsabilidades
educacionais e emocionais com elas.
Como fem de ser, diga-se de passagem. A
repérter Ailim Cabral conheceu alguns
pais que fazem questdo de exercer o seu
papel de forma plena e, de quebra,
divertir-se ao lado dos rebentos. Para
psicélogos, quem sai ganhando com isso
é a sociedade. Neste Dia dos Pais,
dedicamos a nossa edicdo a eles, com
todas as nossas secdes voltadas ao pablico
masculino. A equipe da Revista deseja a
todos os papais um dia mais que especial.

Bom domingo e boa leitural
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DIARIOS ASSOCIADOS @

O Moda
O friozinho deixa todos mais
elegantes, cerfo? E isso também
se aplica aos homens.

‘| 2 Beleza
Espécie de moldura do rosto
masculino, a barba confere
estilo e personalidade.

'| 8 Sadde
Culturalmente, eles cuidam menos da prépria
satde. Saiba quais exames e médicos os
homens precisam procurar regularmente e
com que frequéncia e idade.

20 Fitness & nutricéo
Os perigos de ser atleta de
fim de semana e formas de
vencer o sedentarismo.

Arquivo Pessoal

22 Encontro com o Chef
Conhega a trajetéria de Enzo Pacelli e como ele
contou com o apoio incondicional do pai
durante foda a carreira.
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Casa
Dicas para montar um cantinho especial para
reunir a familias nos churrascos de domingo.

Bidiah/Divulgagao

Bichos

Confira a histéria de tutores
que se orgulham dos seus
“filhos” de quatro patas.

V+

A partir de amanha, Selton Melo volta as
novelas como Dom Pedro Il, no novo

folhetim das 18h da Globo.

Cidade nossa

Em tempos de Olimpiadas, Paulo Pestana
lembra os recordes mais absurdos
quebrados mundo afora.

Cronica

Maria Paula conta sobre o curso promovido
pela Unipaz para profissionais de satde,
educacdo, meio ambiente e pessoas do mundo
corporativo inferessados no processo de
autoconhecimento e autorrealizagéo.

No www.correiobraziliense.com.br

@ No Blog Mais Bichos, leia sobre o mundo pet, veja fotos de bichinhos para adogéo e fique por dentro dos eventos da cidade.
@ Acompanhe no site da Revista a coluna Neurénios em Dia, do neurologista Ricardo Teixeira.
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