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Constatacao é feita por criadores da vacina AstraZeneca ao analisar dados de aplicacdo do imunizante em paises de todos os continentes

Dose 2 nao aumenta

» VILHENA SOARES

aplicacdo da segunda do-
se da vacina contra a co-
vid-19 desenvolvida pela
empresa AstraZenecanao
representa aumento na incidén-
cia da trombocitopenia, um efeito

colateral do imunizante conside-
rado raro jd na primeira inocula-
cdo. A constatacao foi feita por es-
pecialistas da multinacional sue-
caque criou o imunizante em
parceria com a Universidade de
Oxford, no Reino Unido, ao revisa-
rem dados sobre a aplicacdo do
farmaco protetivo em diferentes
paises. Os resultados foram publi-
cados na tltima edicdo da revista
especializada The Lancet.

Os cientistas utilizaram infor-
magcdes obtidas em um banco de
dados de seguranca global da As-
traZeneca, que contabiliza todos
os eventos adversos relatados du-
rante o uso dos medicamentos e
vacinas comercializados pela
empresa. “Os casos relatados de
trombose com sindrome de
trombocitopenia (TTS) em todo
o globo foram incluidos até a da-
talimite de 30 de abril, ocorrendo
dentro de 14 dias apds a adminis-
tracdo da primeira ou da segunda
dose da vacina”, relata a empresa
em comunicado.

As andlises mostram que a taxa
de TTS ap6s a aplicacdo da pri-
meira dose é de 8,1 casos por 1 mi-
lhao. Depois da segunda inocula-
¢do, o valor cai para 2,3 casos a ca-
da 1 milhdo de vacinados. “Essa
taxa é compardavel as de fundo,
observadas em populacdes ndo
vacinadas (grupo controle). Esse é
um dado muito animador”, enfa-
tiza o comunicado. Segundo os
autores, os resultados estao de
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risco de trombose

Vacinacao no México: formula criada em parceria com a Universidade de Oxford é aplicada em ao menos 170 paises

Possivel reacio imune

nao sdo bem compreendidas.

acordo com relatdrios recentes
da Agéncia Reguladora de Medi-
camentos e Produtos de Satide
(MHRA, em inglés), o sistema
britanico responsavel pelo mo-
nitoramento de equipamentos
médicos e remédios.

Para os criadores do imuni-
zante, batizado recentemente
de Vaxzevria, os dados refor-
cam a seguranc¢a do fdrmaco
protetivo. “Vaxzevria € eficaz
contra todas as gravidades da
covid-19 e desempenha um pa-
pel critico no combate a pande-

Esse problema sanguineo ocorre quando o ndmero de plaguetas no
sangue é reduzido por algum desequilibrio no corpo, o que pode
aumentar o risco de hemorragias. E considerado um evento raro e
pode ser controlado com o uso de medicamentos. No caso da
aplicagdo de vacinas, especialistas acreditam que essa complicagao
surge devido a alteracdes na resposta do sistema imune que ainda

mia. A menos que o TTS tenha
sido identificado apés a pri-
meira dose, esses resultados
apoiam a administragao do es-
quema de duas doses do imu-
nizante, conforme indicado,
para ajudar a fornecer a prote-
cdo contra essa enfermidade,
incluindo as variacdes de preo-
cupacio que surgiram recente-
mente”, afirma Mene Pangalos,
vice-presidente executivo de
Pesquisa e Desenvolvimento de
Biofarmacéuticos da AstraZe-
neca, também em comunicado.

Incentivo

Lorena de Castro Diniz, coor-
denadora do Departamento
Cientifico de Imunizagao da As-
sociacdo Brasileira de Alergia e
Imunologia (ASBAI), avalia que
os resultados divulgados ontem
$30 muito positivos e servem co-
mo incentivo para que toda a
populacdo, principalmente os
brasileiros, se vacinem. “E um
dos imunizantes mais usados
aquino Brasil, e temos visto mui-
ta gente que tomou a primeira
dose dessa vacina com medo de
tomar a segunda ou individuos
que pedem pra escolher a marca
com medo de eventos adversos.
Isso ndo é necessdrio.”

A vacina recebeu autorizacao
para uso em paises dos seis con-
tinentes. Mais de 800 milhdes de
doses foram fornecidas a ao me-
nos 170 paises, sendo 100 deles

por meio Instalacdo Covax. No
Brasil, o fdirmaco é produzido
em parceria com o Instituto
Oswaldo Cruz (Fiocruz).
Segundo a especialista brasi-
leira, os novos dados reforcam a
constatacao de que esses efeitos
adversos da vacina da AstraZe-
neca sao muito raros. “Assim co-
mo as outras rea¢oes registradas
no uso da primeira dose, como
dor de cabeca e febre, o risco de
eles ocorrerem apoés a segunda
dose é bem menor”, afirma. Lo-
rena Diniz lembra, ainda, que a
trombose gerada pelo uso de
imunizantes, além de rara, pode
ocorrer devido a outros fatores,
como a genética. “Geralmente,
esses eventos acometem pes-
soas que jd tem predisposicdo a
ter esse tipo de problema. Mas,
ainda assim, os riscos de aconte-
cer sdo muito pequenos. Os de
complicacdes sdo muito maio-

Covax espera 250
milhoes de doses

0O sistema Covax, coordenado pela
Organizacao Mundial da Salde
(OMS) para distribuir mais vacinas
contra a covid-19 para paises mais
pobres, espera receber 250
milhoes de doses de imunizantes
nas préximas seis a 0ito semanas.
Ainformacado foi divulgada ontem,
no relatdrio semanal emitido pela
agéncia das Nacdes Unidas. A
Covax depende cada vez mais de
doacdes de vacinas de paises que
compraram mais doses do que 0
necessdrio, principalmente aps
autoridades indianas terem
proibido que o Instituto Serum,
um grande produtor de vacinas da
AstraZeneca, exportasse 0
farmaco protetivo até que a
pandemia seja controlada no pais.
"A demanda global por
imunizantes excede em muito a
oferta, deixando milhdes dos mais
vulneraveis desprotegidos (...)
Precisamos de auxilio, a vacinagéo
em todo mundo é nosso melhor
escudo contra novas variantes”,
defende, em comunicado, Seth
Berkley, chefe da Alianca para
Vacinas (Gavi), instituicao que
trabalha em parceria com

a OMS no Covax.

res ao deixar de se vacinar e se
infectar pelo virus.”

A médica acredita que surgi-
rdo novos estudos constatando
o mesmo fendomeno. “Agora, te-
mos falado mais das vacinas,
mas todos os remédios passam
por essa vigilancia constante de
seguranca. E isso é 6timo, por-
que podemos descartar riscos
ou comprové-los e administrd-
los da melhor forma. E dessa
forma que as bulas sao construi-
das por 6rgdos tdo importantes,
como a Anvisa”, explica. “Com
certeza, teremos mais pesqui-
sas e dados importantes sobre
o uso desse e de outros fairma-
cos contra covid-19.” Os auto-
res do estudo divulgado na The
Lancet adiantaram que condu-
zirdo novas investigacoes, com
foco em um acompanhamento
continuo da aplicacdo do imu-
nizante em todo o mundo.

Esponjas podem

As esponjas podem ser a for-
ma de vida animal mais antiga do
planeta, segundo cientistas do
Canada. Eles descobriram, no
noroeste do pais, fésseis desses
animais que teriam vivido nos
oceanos hd 890 milhdes de anos.
A descoberta foi divulgada em
um estudo publicado na tltima
edicdo darevista especializada
Nature e langa dividas sobre a te-
oria de que os animais aparece-
ram na Terra depois de a atmos-
fera ter se desenvolvido total-
mente. Isso porque os restos en-
contrados sdo de um bicho que
existiu 90 milhdes de anos antes
desse acontecimento, até entdo,
considerado decisivo.

As esponjas sdo seres inver-
tebrados simples cuja origem
ainda é desconhecida. As andli-
ses genéticas estimam que elas
surgiram entre 1 bilhdo e 500
milhdes de anos atrds, mas as
pesquisas foram conduzidas
com animais modernos. Ne-

nhum féssil de esponja daquele
periodo, conhecido como Neo-
proterozoico, havia sido encon-
trado e analisado.

Os investigadores canadenses
safram em busca desses resquici-
os em camadas geoldgicas de re-
cifes que datam de 890 milhoes
de anos e foram “feitas” por bac-
térias que depositavam carbona-
to de célcio. Assim, identificaram
em montanhas mindsculas es-
truturas tubulares, com apenas 1
centimetro de comprimento,
contendo cristais do mineral cal-
cita, que se pareciam muito com
0 esqueleto caracteristico de es-
ponjas modernas.

Resistentes

Se essa descoberta for con-
firmada, a idade desses fésseis
ultrapassaria em cerca de 350
milhoes de anos a do animal
mais antigo conhecido até ho-
je, chamado de dickinsonia e

er sido o primeiro animal

definido por cientistas russos,
que encontraram seus restos,
como uma criatura de corpo e
formato chato e oval. “Os ani-
mais mais primitivos que apa-
receram em um processo evo-
lutivo foram, provavelmente,
esponjas. O que ndo é surpre-
endente, jd que sdo os animais
mais simples na drvore da vida
animal”, explica a Agéncia
France-Presse (AFP) de notici-
as Elizabeth Turner, professo-
ra da Universidade Canadian
Laurentienne e principal auto-
ra da pesquisa.

A confirmacdo da hipétese le-
vantada por Turner também in-
dicaria que as esponjas sobrevi-
veram a eras glaciais severas,
ocorridas entre 720 e 635 milhdes
de anos atrds. “Se minha inter-
pretacao estiver correta, os pri-
meiros animais toleraram niveis
de oxigénio relativamente mais
baixos do que as condicdes atu-
ais”, complementa a cientista.

da Terra
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0Os fosseis foram
encontrados no noroeste
do Canada, onde ha

890 milhoes de anos
existia um oceano
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